હ/ કક 

6. જાતને સ'બોાધન 
નિ તિય શાતે મુઝાય છે? તારુ કોઈ નથી એમ સંમજે છે : 
નતે એમ હોય તો તુ ભીત ભૂલે છે દુનિયામાં તારુ ભલે 30 ન રા 
જને સૌ સ્વાર્થના સગાં કે સબધી હો પણુ દુતિમા જેતી છે તેતો તો ત 
છે તે? ન્નશું છે તારાદ અવિજ્ઞાત સખાતે ? એ અપિત્તાત સખો-તને પળભર 
પણુ આ મયઇનળમા વ્હીતો નથી મૂકતો પળભર પણુ તારાથી એ છેટો 
થી ચતો તુ ભને ન જાણે-તે નનશે છે કે તુ તેતો છે તે તારે છે એમ 
જ્યારે તને સમન્નરો ત્યારે તારી મૂઝરણુ ચર્યકિરિણુ ધુમ્મસની પેરે ઝએ!ગળી 
જમે એ તને સમજાય એ માટૅ ગીતાતે બોલ છે અવિસઞાત અખા અરરક 
રહેવાની ટેવવરળા છે તેથી મૂઝાય છે? એ અદશ્ય રહે છે તે તો તેનુ 
તીનતમ ચિન્તન કરાવડાના ફેતુથી-તને દુખી ડરવાને મરે નહીં! મૂરખ! 
નિય1 નથી સમજાતુ એજ ૬ ખ છે ને? સમજાશે ત્યારે તારો શોકાવેગ 
શાત થઇ જરો ઉદ્દેગ ટળી જશે મૂઝારોા મરી જઃ 
એ માટે ગીતાના ખેળા ખૂદ શ સ્વરથથા ચાત્તયા 

પ્રિયાત્મન્‌1 સસાગ્ની અપાર્તા અતે અગાધતાથી અમ્ળાય છે? ર્ખે 
અમ્ળાતો યાદ ક જે-જૈયર્સર₹ જજવઃ-છે જે એતે ઉવતષક કરશે તો 
પગની પાની પણુ ન આડે ગ્ેટતો છીકરો એ અગાધ લાગતો. સમુદ્ર બતી 
ગ્હુશે એને જે ડૈતતક [હીં કરરો તો એ છીકરા છતાં અગાધ લાગશે 
કેવર્તકેતી પસદગી તારા હાથમાં છે તુ નતબળે જ ને તગ્વા જરો તો 
ખૂદી જઈશ તેના બળે ઝપયાવરી તા તરી જઇશ છતાં ન્નતમળ અજમાવી 
ભે જ્યારે થાષ્ઠે ત્યારે તેને યાદ કરજે સહદયતાથી યાદ કરીશ તે તે ક પળે 
એ સુકાન સ ભાળશે ગમે તેમ-તુ ખેતાવાતો નથી 

પ્રિય! તુ સુદુગચારી છે? તોર તે! જરાપણુ ચિન્તા ન કરીશ તારા 
ઉહાર વધુ નજક છે ફક્ત અનન્યભાવે હવે તેતે પોકાર હવે તેનો આશ્રય 
લે તેના આધારે હવે પછી કવ અને તતે નતતઅતુભવે સમનગે કે જ 
સહ્‌ મવતો વિનર્યતિ। 

વિય1 છુ પતિત છે? તોય ચો ગભરાટ છે? પપના મેલમાં અવળવુ 
ને તારે સ્તભાવ છે તે! તે મેલમાથી તતે ધોવા એ તેતો સ્વભાવ છે તુ 
તારે! સ્તભાવ નહીં તન તે! શુ તે તેતો છેડશે ? છુ પાપ કરતાં યાકરો 
તે તને બૅ્તા નહી ચાક] એ તો પ્રેમતી હારછતતો પ્રશ્ન છે તેતી પ્રેમમગાના 

મવિગ્ત ઝરષ્યુ આગળ તરે પપતો કાદવ નહીં ટકે. તેને! પ્રેમ તાઘરીમાથી 


,*મીકિ «૪૦માવે ૨ 


દ 


વ્હાલા] તું રૈતના ખૂનખાર જંગર્મા જખ્મી થયો છે?! દૈતખુદ્દિના 
આધાતે હૈયું ગળતું થયું છે? દર્દી થયુ' છે? તોય રખે તું મૂંઝાતે, તેતો 
અસેતાસૃતવર્વી છે, વૈતની ઉમ્ર લડહથી ગભરાયેડ જાય, તેમાં હારપો જ 
હય, તે લડવાની તાકાત «૪ ન હાય તો તો ખુશીથી હવે તુ' અદતામૃતવર્ષાની 
ઝડી-તેની ગીતારૂપી અહત્ામૃતવર્ષિણી ઝડીથી ભીંન્ન. તારા સમસ્ત ધા 
રુઝાઇ જશે. લોહી નિમળતુ' હૈયું-કળતર પામતુ' હૈયુ-ી હૈયું-એ અશ્રતવર્ષાયી 
શાતા અતુભવરો. એ અમૃતવર્ષાતેો અતુભવ લીધા પછી-ડર્ધીચેના અસ્થિમાંથો 
બતેલાં વજયી ઇન્દ્ર જેમ જત્રની સામે, તેમ તું દૈતની સામે વિજયી નિવડીશ. 


સામજૂવતટ વિષર્યચગો દિસાસ્તિલ્ોવણા 
મોણઇત્રાઇ્વસી સઝુસેન વદ્ની' છુઃસેન વેછાજીછા ॥ 
સુર્ટ્ન્યેસ્હ્િવવસવોર્લજ તાવત્રયાવતિત્રી 

સોત્તીર્ળા કિવ | ચોમિપિમવનવીઃ જૈવર્તવઃ જાવઃ ॥ 


*“ રામદદેષરૂપી કિતારાવાળી, અજ્ઞાનરૂપી «લથી ભરપૂર હિંસા વગેરે 
વ્રિતર્કોરૂપી કાળા ષત્યરાથી પૂર્ણું, મોહરૂપ ઝૂડવાળી, ઝખયી વહેતી, દુઃખે 
ધુમરીયાળ થતી, અન્ત પાંચ ઈન્દ્રિયારપી ભયકર મગરવાળી, અતે ત્રિવિધતાપ- 
રૂપી વમળવાળી આ ભવનદી-સ'સારનરીતે હે ધ્રિય 1 યોગીએ! તરી નતય છે ! 
3રમકે તેમનો “કરવ ' ખલાસી છે. “-- 


તો તારો ખલાસી પણુ હે પ્રિય 1 તેતે જ બનાવ. તેના હાયર્માં સુકાન 
સેઆંપ, એ સુકાનીને ખૂડાડવાની કળા # આવડતી નથી, તરાવવાની «૪' 
એકમાત્ર ફળા તેને સિદ્દસ્ત છે 1 


તો પ્રિય 1 એકજ ઉદ્બોધન તારે માટે યોગ્ય છે:-- 


સર્વઘર્માન પરિત્યસ્વ લસેવવાસ્ન ત્રઝશ 
સૌ તત સર્યવાતેમ્યો મોક્ચિષ્યત્તિ સા જીવઃ ॥ 


--અને તારાથી જદ ફોણુ ? 


ગીતાતધુ કાર્યોલય, 
વાપી. નલિન મ, ભદ 
તા. ૨*-૪-૫૨. 


ઇજર૪િ* છ -- 


રૃટ 


અર્પણુ 

રી 

જેમણે સોતુ' શલુ' જ ચાલ્યું છે, બને તેટલુ* લલુ* જ 
કર્યુ" છે, લોકે'પયોાગી કાર્ચામાં જે યથાશફિત 
સહાય કરવા તેયાર જ રહ્યા છે, તે ગીતાગ્રેસી, 
*સૌજન્યશાલી, વલસાડેનિવાસી, 
શેઠશ્રી નારણદાસ ફીડાલાઈ ક સારાને 

કૃતત્તબાવે 
સસ્નેહ 


સ 
મ 


ષ્િ 


ત 


નલ્િત સ. ભટ્ટ 


૪૧ 


નન 


અથ વિખાત્િયોનઃ 
પ્રશ્ન ૨ : દશમા અધ્યાયના આરભની પાઠળ આશય શૈ? 


નવમા અધ્યાયમાં ભમનાતે અર્જીનને વિત્તાન સહિત સતાન ઉપદેસ્યુ'. 
આ વિનઞાન સાંહેત જ્ઞાન કર્મયોગતું અગ છે. નયા સુધી વિજ્ઞાન સહિ 
ધ્રશ્રમ્તુ જાન ન થાય ત્યા સુધી સાચે! કર્મયેદગ સકાવે નહીં વિજ્ઞાન સાહન 
ઈશ્વર જાનથી ઇશ્વર ઉપર ભક્તિ સ્છુરે છે. આ ભક્તિને લઇતે કમંચે!?ગ સાડ 
સહેલે! બતે છે. આ ભક્તિતી દઢતા કરવા મટે 'પ્રમાતમાતુ નિરંકુરા 
સવે'ધર્ષ બતાવવુ *્હ્યુ', કેમકે પ્રેમમાં પ્રેમીતુ માહાત્મ્ય કદી ભૂલવાતુ હેતુ” 
નથી, જે ભક્તિમાં માહાત્મ્યની વિસ્મૃતિ હાય તે ભક્તિ ન્નરતી લડત સર્મી 
બતી જય, તેમાં પ્રેમપાત્રના સુખે સુખી યવાપણુ રહેતું નથી. અતે પ્રેમ તે 
સ્વસુખની કલ્પતા કરતા પણુ મલિન થાય છે. આથી ભગવાનતું' નિરતિશય 
માહાત્મ્ય બતાવવુ” રહું અને તે તેમની વિભૂતિદ્દારા છત્ર જે જણે કે આ 
જગત પમ્માત્માતો અસિન્ત્ય પ્રજ્ઞાવિવાસ છે, તેનો મહામહિમા છે, પરમાત્માના 
અગાધ બોધતુ' અને અપાર શક્તિતુ' એક તરગમાત્ર છે, તો એની પરમાત્મા 
પલની ભક્તિ એઆજસ્વિની થાય. સમ્યક્‌ સ્ઞાનમાથી જ સમ્યક ભક્તિભાવ 
પ્રકટ થાષ છે. આપી ભક્ત હદષતે કમશ ભગવાન તિધરૂપ છે એવી 
, સાક્ષાત પ્રતીતિ કરાતવા મારે, ભગનાનની અતન્ત તિભૂતિતુ નિરૂપણુ કરવામાં 
આવ્યુ છે. વસ્તુમાત્ર ભગવાનનુ વાહફ છે ગવી નિર્મલ પ્રતીતિ થરતા 
વસ્તુમાત્રમાં રહેલા ભગવાનને સાક્ષાત્‌ નિઠાળવાની હદયમાં તમત્તદ ન્નગે છે, 
અને તેમાથી «૪ સાધના કમે સાક્ષાત્‌ દર્શન «નમે છે. 


પ્રશ્ન ૨ : ભગવાને અર્જીનને હિતેચ્ઠાથો પર વચન કહેવાની પ્રતિસ્ઞા 
કરી ત્તા તે હિતેશ્છા ૩૪ ? તે પરમ વચન કયુ ? 


હિતેચ્ટા*એટલે કલ્યાયુની અમ્કા, પરમાત્મા ભીકૃષ્યુશ દ્ર અજુનતુ* 
હિત ઈચ્છે છે, દિતતમ છે પરમાત્મા કેમકે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ જ જતું” 
ઉત્તમાત્તમ હિત સાધે છે, આ પરમાત્મા હિતતમ છે ડેમકે એના પોગર્મા 
નિરતિશય આનત્દતી અનેન્સુખની પ્રાપ્તિ છે. રાગદ્દેષાદિ દોષોની નિરૃત્તિ છે. 


જેર 


જન્માન્તર્ના થોગનો અસ્ત છે અને નિત્ય તિરતિશય સ્વર્પાવરથાત દ્રેય છે. 
૧1 હિતતમ પરમાત્મા પરમ શ્રમાસ્પદ છે. એ પરમ પ્રેમાસ્પદ દિતતમ 
પરમાત્માતો અજીનને એટલે કે જવને સદાયોગ ચાય એવી હિતેચ્છાથી 
ભગવાન તેતે લગતું પરમ વચત કહેવ તત્પર થયા છે, પરમ વચન 
એટલે કે ઉત્તમ વમ્તુને લમતુ વચન પરમાત્મા સિગાય, બીજે વિદ્ધગતી 
વાણી એ વ્યલિયાર છે. આથી ભગનાનના ખેલ સાંભળનાને ઉત્સુક અનુ'તને 
ભગત્રાન તેતા ૪ પરમહિત માટે પરમ વિષયને લગતી વાણી કહેવાની પ્રતિત 
કર છે, અતે અજી નતુ' હિત અને આપણુ હિત જદ નથી. અર્જીનદારા 
જીવષાત્રની હિતાકાક્ષાથી લમવાત પરમાત્માને લગતી પરમપવિત્ર વાણી કહેવા 
પ્રતિજ્ઞા કરે છે, વળી તે વચન નિનાક્ષર છે, પણુ અમિતાશય છે, પરમાત્મા 
કરે છે ક મારા પ્રભનને રૃવા કે મહર્ષિઓ પણુ ન્નણુતા નથી અર્યાત્‌ 
પરમાત્માની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય વગેરૅની નિરતિશય રાક્તિ ઢા ડર્યા છે 
કડી છે. કેડી રીતે પ્રતત છ, કયારે અતે ફેમ વર્તે છે- એ નધુવ એક 
શહ્માન અવિત્તેય કોયડો જ છે ! ગ્રોઢા મોટા તત્તવેત્તાઓ % દેવો પણુ આ 
જ્તાનષ્રી વચિત જ રહે છે નમ પિતાતુ સામચ્ય* વગેરે જણુવાતે નાતુ' 

 નિરતિરાય સામર્થ્ય જાણુવાને 


શિશુ સદાય અસમ જ હોય છે તેમ પ્રભુનૃ 
માટે મદવિંઓ અને દેવો પણુ સદાય શિશુ જ રહે છે આથી પરમાત્મા 
જાતે જ પોતાને વિષે કાઈપણુ વિધન કરવાને માટે એક માત્ર અધિકારી છે. 
માતે લગતા વિધાનો હમેશાં આંસિક «૮ હાય છે. કાઇ 
કરાઈ પગતે જ તો! કોઈ પેટને જ તા કરાઈ 
આખતે જ જાણું છે, આથી તો ઉપનિષદમાં વૈ્ાનર આત્માની ઉપાસનાતુ « 
વિજ્ાતપૂકક તિધાન કરવામા આવ્યુ' છે, પરમાત્માતુ' સમમ્રદર્શન પરમાત્માને જ 
હાય છે. આથી જીવનમા સ્યાદ્વાદ્‌-તેના તિરામ્રહીપણુ(ના અર્થ મા સર્વોત્તમ છે. 
ગ્રશ્ચ ૩$ ભગવાનને અન, અનાદિ અને લોક અહેશ્વર નણુતાથી 


તમામ પાપગ્રાથી મુક્તિ કેવી રીતે મને? 

પરમાત્મા જન્માદિ વિકારો રહિત છુ અને અનાદિ એટ્લે કૅ કાર્ણુ 
રહિત કે; એટલે #નતે આ્ાઈતુ કાય ન હોઈને સવતુ' સર્જ રીતે કારણુ છે. 
તયા સ્થાવર જગમ જગતના સ સત્તાઘીશ છે-કૃત સુખત્યાર છે એ જાતના 
તિરીધ સાતથી માણુસ અસમ યાય છી. એટલે ક તેનામાં સપણ સ્પ 
વિવેક ,પેદ્દાં થાય છે તે સમજી રકે છે કે જે પ્રણું અન છે તે પભુને 
અશ-પુર્ત્ર-વ પણુ અજ છે. અને અનાદિ છે. પ્રભુમાં અતે તૈના સૂત્રમાં 
તાસ્વિક તદાનત જ તથી, તફાવત લાયે છે તે અધિવાથી પેઠા થપેવ છે 


આપણો સૌનાં પરમા 
પરમાત્માના મસ્તકને જ તતા 


રડ 


તમાથી સ્વરૂપે તે પિતાને! સમાનધર્મા છે. તેનામાં અતે પરમાત્માપ્ઠાં વહ 
જેટલો! પણુ તફાવત નથી, અને દેહાદિની ઉપાધિતે લઇને તેની ૬શ્રરતા 
મર્યાદિતિ થયેલી છે. આથી રેલહાદિની ઉપાષિમાંથી જન્મતી અતીશરતા અતે 
દીતતાતે સમૂલ ઉખેડી નાંખવા માટે તે કટિબદ્દ યાય છે. પોતાની ન્તતને 
નકરૂ' માની ખેઠેલશુ' સિંહનું બચ્ચું" એક વખત પોતાતા સ્વરૂપનું" સાસું સાત 
મેળવે કે પછી તે બે બે કરતુ' નથી, લાચાર બનતુ તથી, જીમ જુગ જૂતડી 
તિભળતાતે પળવારમાં ખંખેરી નાંખે છે, અને સ્વર્માહેમામાં રાચતાં સ્વયમેવ 
શીખે છે, તેમ પોતાતી નતને “ હું મતુષ્ય, પશુ, પ'ખી” એમ માનીને 
વર્તતો :9વ એક વેળા પોતાના સ્વરૂપતે આળખી લે ક પછી તેનો મોહ 
પછી તે સ્રજ્ન જૂતો હોય, તેતી દીનતા પછી તે જુગજતી હોય, ખ'ખેરી 
નાંખે છે. તેની પાપભૃત્તિ સ્તયમેવ દગ્ધ યઈ નય છે, આધી ભગવાનતે અગ્૪, 
અનાદિ અને લોક મહેશ્વર જાયુવાથી પોતે પષ્યુ તેવો ન છે એનું સમન્નતુ 
સૂત રેળે જ સતપ્પપ્રિત, ચપ્પા, ખુદ, સુક્સ ૨૫. ચા જે. 
જે થવુ જેઇતુ હતું તે#૪ થાય છે એટલે એમાં સ'શયતે અવકાશ નથી. 
પ્રશ્ન ૪? બુદ્ધિ તાન વગેરે ભપ્વો ભગવાનને લીધે જ થાય છે એટલે 
શુ"? એ ભાવોનો અયં રુ ? 


આ દુનિયામાં અનન્ત કટિ જવો! પોતપોતાનાં કર્મોનો વટાવ કરી 
રણા છે. એક જ વસ્તુના એકી વખતે દરનતી અનેકન# ઉપર વિવિધ અસર 
થતી આપણે જેઈએ છીએ. કયા કહે છે કે પૃષ્યુ ભગવાત જ્યારે ડસના 
રંગમડપમાં પ્રવેસ્યા સારે કેસને મૃત્યુરપ લાગ્યા, સ્રીઓતે કામદેવ જણાયા, 
ગાપોતે સખારૂપ જણાયા, નદછીતે પુત્રરૂપે સમન્નયા. કૃષ્ણુ તો ગક જ દતા. 
પણુ એક ₹ કૃષ્યુતે લમતુ આ ભાવવૈવિષ્ય કેવી રીતે યયુ'? આ ભઇન- 
વૈવિધ્યતુ' દર્શન પોતપોતાના કમુ જ ફળ છે. જીવ કર્મ કરે છે, તે કર્મની 
વાસના ચિત્તર્મા કોતરાઈ રહે છે. આ વાસના નવીન કર્મતી પ્રેરક નીવડે 
છે, કર્મથી વાસના અતે વાસનાથી ક્રમ ઉદ્ભવતાં જ રહે છે. આ નાટક 
અનાદિ કાળમી ચ્રાક્ષ્તો રહે છે. દવે એમાં ને રહસ્ય છે તે એ કે છવ 
તતા અમુક કમ કરીતે ભૂલી ન્નય છે. તો .એ કર્મ અમુક જીવે, અમુક 
રેશમા, બુક તિગિતો, અમુક કાળે, અમુક આરાપે ટુ હતું મપ્ટે એ કર્મતુ' 
તે છીવતે અમુક દેશ, કાળ, નિમિરો જે કૂળ મળવુ' ન્તેઈએ તે કેશુ આપે? 
જે સર્જક અને સર્વ્શક્તિ હોપ તેજ એને માટે અધિકારી છે. સૌ પ્રાણીઓના 
અ'તરમાં રહેશે ઇશ્ર આ ટર્મતી નોંધ સદા ્નગરક હોઇને રાખે છે. આથી 
વખત આવ્યે જુદા જુદા ભાવરૂપે તે દ્ળને ધબુ તે છત્ર માટે પકટદ રીતે 
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શેતે તે ને!મવવાની સુવિધા કરી દે છે. આ ભોગમાંથી ડોઇ છટકું તથી 
કમથી જ આપણે કોઇનામાં ખુદ્દિ તો પરાઇન્ાર્માં તેના અભાવ, જાઇતામાં મોહ 
સા જાઇનામાં અસ'મેત વગેરે ભાવે! ન્તેઇએ છીએ. સત્ત અને સવ'યક્તિમાને 
અ'તર્યામિ અને ક્લદાતા અકર આ ભાવ રછુમ્યુનુ' ગણિત પેદતાતે કભને રાખે છે, 
અને આથી જગતની આંતર વ્યવસ્થા અચૂકપણે જળવાઇ રહે છે નાના 
પ્રકારનાં આ લાવે! એ વતી કમાણી છે. એ કમાણી એતે ભરપાઇ કરે 
છે પરમાતમાં. આથી જગવાન કહે છે ભાવમાત્ર માગમાથી થય છે. સવંઝ 
અને સર્જશક્તિ અતર્યામી અતે ફ્લદાતા છેસર્‌ ને ન હેમ તો આ ભાવ 
સ્ુર્મુનો કોઠ નિયન્તા ન રહે. નિમતા ન ૧હે તો! અનિયન્નિત બ્રાવો 
અન્યવસ્થા ફેલાવે. પણુ એવી અચ્યવસ્યા કયાંયે કદીએ, કોઇએ પણુ ન્નેઇ 
નથી. આધી કક્છા વિરુધ્ધ પણુ ભગતાત જ સવ ભાવોના રજુરણુર્તા છે 
એ સ્વીકારવું રહે છે. આ સમજનો વિના કચવારે સ્વીકાર કરવાથી મતુષ્યમા 
દુષ્ વધે છે, વિશ્વની ગમંતર યોજનાની ન્યાયનિષ્દામાં વિશ્વાસ ખેસે છે, પ્રભુતી 
શ”ગલમયતામાં ઈતભાર વધે છે અને સર્વભાવે ભ્રમવાનને શરણે જવાની 
અને તેતે આરાધવાતી આવશ્યકતા દઢપણું સમ#્તય છે, સરત્રભાવે મણુને 
શરું જવુ" જઇએ એ સમજ અધ્યાત્મ વનમાં કટલી કિંમત છે એ 
વર્ણુવાય એમ નથી, જત અનુભવે જ વધારે સમજવ છે. 

હને આ લાવી પૈકી ખુદ્િ એટલે કર્તવ્ય અને અકર્તવ્યતો સપણ 
નિર્ણય. અત્મા વગેરે પદાર્યોતુ” વાસ્તવિક સતાન એટલે સાન અસમોઇ એટલે 
પૂષું વિવેક, ક્ષમા એટલે કદી કોઇ નિમિરો પણુ વિકારી ન થવા દેનારી 
ચિત્તની નિર્યાધ પ્રસત્રતા, મન વાણીની યથાર્થતા એટલે સત્ય, બાલ ઇન્દ્રિયોને 
તિત્રક એટલે દમ, મનતા સયમ એટલે ચમ. સુખ એટલે આલ્હાદ, દુ-ખ 
ઝટલે સ'તાપ. ભવ એટલે ઉપત્તિ. અભાવ એટલે વિનાશ ભય ટલે ત્રાસ. 
સ્મભય એટલે ત્રાસના અભાવ. અહિંસા એટલે પ્રાણીએ ઉપર આત્મીય પ્રીતિ. 
દોમાં સમાન ચિત્તતા એટલે સમતા. માપ્ત વસ્તુમાં બસ બુદ્ધિ એટલે તુછિ. 
તપ એટલે ૬૬ સહન. દાત એટલે ધ્મમષ કમાણીમાંથી યથાશક્તિ સત્પાત્રતે 
સમર્પણુ. સદ્ચુણુતે લઇને લોકની પ્રસ સારૂપી મસિધ્ધિ એટલે વરા. અવગુષુને 
લખતે લોકની નિન્દારૂપી પ્રસિષ્ધિ એટલે અયશ. આટલા લાવો તે! કેવળ 
દાખવારૂપ છે. ભાવમાત્રની રુર્તિ અને વૃત્તિ હલ્યર્થ ઈશ્વરતા અતુદ્શધ્ય । 
શાસનને લપ્ને યાય છે. 

પ્રશ્ન પ૨ મછર્ષિ વગેરે ભગવાનના 'સાનસ ભાવો છે એટલે શુ? 


૪૫ ઈ ડુ 


૧ સાત મદર્વિંઓ વગેરે ભમવાનના બાત્રવાળા છે અતે ભગવાનના માનમ 
પુત્રા છે. ભગવાનના ભાવ એટલે ભગવાનની સત્તા. અર્યાત્‌ ભગત્રાતે પોતે 
એ મૂઇગોત્રના ત્વિએતે દિ અને ઝક્ષાતુ” સામર્ય્ય સમપ્યું” છે, ભગવાને 
આપેથી એ શક્તિવાળા હાતે તેઓ સૃદિ રક્ષા વગેરેનું કમ તેએ કરી શકે છે. 
વળી એ સ્ડવિએ  ભગતાતના માનસપુત્રો છે. અર્થાત્‌ મન એટલે અહીં મહત્ત્વ, 
આ મહત્તત હિરણ્યગશ સ્વરૂપ પરમાત્માની ઉપાધિ છે. એ મહત્તતરૂપી 
ઉપાધિયુક્ત હિરણ્યગર્ભ સ્વરૂપ પરમાત્માના એ પુત્રો છે. તેથી તેઓ ભગ- 
વાનના માનસયુત્રા છે. ટૂકમાં પ્રલુક્્ત શક્તિતે લઈને તેએ શક્તિથાળી છે, 
ભગવાને તેમને આ શક્તિ આપી છે પરમકે તે ભગવાનના વિચારપુચ્રા છે, 


સમક્ષ ૬ ૬ ભગવાનની વિભૂતિ અતે ચોગનાં સાનતું ફળ રુ? 


ભમવાનનું વિવિધ આકારે પકરીકરણુ અને પરમ જૌશ્વર્યરૂપી યૉગતે 
જે અતતરમાં ટઢપણૅ સમજે છે તેને મળતુ પહેવું ફ્ળ તે અવિકમ્પ ષોાગ 
છે, અર્ષાતૂ તેવો માણુસ રઢ યોગયુક્ત થાય છે, તેતે જે કર્મયે!(ગતે લગતી 
સમશ૪ પડે છે તે અવિચાલ્ય હોય છે, તેમાં સંશય રહેતો નથી. ઉલટી 
સમજ વસતી નથી. શકા અતે વિપર્યાય વિનાના સાચાં ત્તાતમાંથી ફળતી 
જે ૨ૃઢ ચોગતિષ્ઠઠા તે એવાને વરે છે. અડેલ યોગ એ જવનની મોટી 
કમાણી છે. એ ષોગીતી પ્રામ સમસ્ત કલ્યાણુતે ઉદયગિરિ છે. પવિત્ર 
હદયની અડૅદલ એકતાનતામાં કરોડો સૂર્ય તુ પકાશવમળળ છે. એનાથી માણુસ 
અંતરતા અધાર વટાવી ગન્તવ્ય માઝ્‌ જશ શકે છે કર્તવ્યતો નિણુય કરી 
કતવ્યનિષ્ઠા કેળવી શકે છે. 


પ્રક ૭ $ લગવાનને ડાલા માણુસો કઇ સમજણે પ્રેરાધતે ભને છે ? 
કેવી રીતે તેએ ભજે છે? 

પરમાત્મા સમસ્ત જગતના ઉત્પાદક અને પરક છે. ચરાચર ન્‍૮ગત 
ઇંશ્વરતે લઇતે જ ઉડ્ટિની પ્રાપ્તિ અતે અનિદ્ટતા પરિદાર માટે ચેષ્ટા કરે છે, 
આથી સમસ્ત *#ગતના ઉત્પાદક અતે પ્રવર્તક પરમાત્મ, છે એવી «હ 
સમજશુના બળે સાની પુરતો ભમવાનને ભાવપૂર્વક ભરે જે. અર્થાત કર્તા 
ક કાર્યિતા કે!ઈઇ બીજી જ ચીજ છે. હું તો નિમિત્ત માત્ર છુ એમ સમવન 
જતુ' હોવાથી ડાજ્વા પુરુષો પોતાના ઉપર કર્તાપણાનુ' અભિમાન વહારી લેત! 
નથી. પોતાને લીધે આ બધું ચાય છે એવો સ્વપ્ને પણુ ખ્યા્ કરતા નથી, 
જગતતુ' આંતર તત્ર સ'ભાળતુ" પરમાત્મા નામનું તત્ત્ત સૌતે ન્નતે અજ્ઞાત 
અને અન્તાતવીયં રહીને તચાવી રહ્યુ છે. તેના હાયમાં અધ્પણે યત છીએ. 


2 ૪૬ 
. તે કળ દબાવે અતે તેતી ઘચ્ઠા પરમાણે જગત નાચે-આવી સત્ય સમ? 
છાવાથી પૂણુ સમર્પણુ થોગદારા પરમપ્રેમધી તેએ ભગવાનને લજે છે 
ઈશ્વરને લમતી સાચી સમજમાંથી તેને લગતેડ સ્વચ્છ પ્રેમ પેદા માય છે 
જેતે માટે પેમ હોય છે તેનું સુખ એજ ગ્રેમીનુ' સુખ થઇ રહે છે, 
ગ્રેમપાત્રનુ' સર્વભાવે આરાધન એ પ્રેમનુ અનિતાય પરિણામ છે. સસારમા 
પણુ એ નિયમ છે તો પછી ઇશ્વરને લગતો ગ્રેમ પણું ચેમ ૦૪ 
રાઇતે ઇશ્વરનાં સર્વર ભવે સર્વદા સરવયા અનન્ય હૃદયે આરાધતે જ તોષાય 
છે. આવા ભાવલક્તિ હૃંદયવાળા છવોતુ” હદય પરમાત્મા તરફે વહેતુ રહે છે. 
તેની ઇન્દ્રિયો શ્વભાવત” સ્વ સ્વ તિવયમાં પરમાટ્માતી કાન્તિતું' મદણુ કરતાં 
શીખે છે એટલે કે શબ્દ માત્રમાં તેતે પ્રભુતો અવાજ સભળાય, રૂપ માત્રમાં 
તેની છવિ દેખાય, તેના સુરુષો પરસ્પરના સમાગમમાં આવે તો તેમની વાતતેર 
વિષય એક માત્ર પજ હોય છે. પરમાત્માતે લગતી એક બીન્નની સમજષુયી 
તેએ એકબીન્તતુ' બેધન કરે છે. સદા ઇશ્વરના સુણુ ધમ” કમ સ્વરંપનુ 
નિત્મ કથત કરે છે, અતે આ રીતે સદા પરમાત્માતો સાક્ષાત અતુભવ ફરતા 
રહીતે તુદ રહે છે. છવનમાં બાળકતી માકક ૩મે છે. તેમતે માટે ડયાંયે 


કથ'ટાર કે કલેશ બાકી રહેતા નથી. 
પશ ૮ $ ભગવાનતે ભજતારાતા ઉપર ભગવાન કેવી રીતે અનુમહ 


૩ર છે? 
ગ્રોઢાતો અતુગ્રઠ પણુ મોટા જ હાય છે, ભગવાન જ ન્યારે અતુમક 


કરે છે તારે તે અડુમડ અદ્ભુત હોય છે. ન્ટેઓ હમેશાં એક ચિન્તે અતે 
પ્રીતિપૂવક એટલે કે કેવળ ભગવાનના ઉપરના નિર્વ્યાજ પેમતે લઇને જ, 
બીછ કોઈ કોઇ ઈચ્છાથી નર્વી, ભગવાનને ભજે છે તેતે ભમવાન ખુદ્દિષોગ 
આપૅ છે. આ ખુડ્રિયાગ એટલે સમજતો થોગ, આ સમજનો યોગ સાપડતાં 
તવા પ્રરુષ પરભાર્ષો જગવાનની પામૅન્ટ પહોંચે છે. એટલે કે તેના ₹વનમાં 
જીવર્તા છવત એવી સમજ આવે છે ક જેથી તેવો માણુસ સીધો ભમવાનતી 
પાસે પહેંગી 'ન્નય છે. ભગવાનની પાસે પદેોચી જવધ્ય એવી સમજ ખૂબજ 
ફુલ છે. સામાન્ય રીતે માણસની નરે સમન્ટ હોય છે તે પકૃતિ અને તેના 
વિકારો! પાસે ન૮ તેને લઇ ન્નમ છે. ભગવાનના અનુગ્રહતી મહત્તા એ છે કે 
તે અતુમક મળતાં તેતી બુષ્ધિ મશારતે વટાવી, તેના રાગદેપાદિ કલેશોને 
ટાળા, પમ્મ:પવિત્ર અતે નિર્દોષ થઇ, પ્રબુના ચસ્યયુમાં લઇ નય છે, આ 

મજ એ લમવાનની મહાત અનતુકપા છે. કેમકે તે સમજે લઇને ભકતના 
હદવમાં રહેલ' અઝાનતુ' અધારું દૂર થઇ શય છે. અને તાતતેદ કદી ન 


૪૭ 


ખૂઝીાય એવે! સનાતત દીવો સળગી ઊડે છે. જે સમજ અસાનતો ધ્વસ કરે 
અતે જ્તાનને1 પ્રાદુર્ભાવ કરે તે સમજની તોત્તે આવે એવી એક પણુ ચીજ 
દુતીઆમાં નથી. આથી ભગવાનતે ભજનારને ભગવાનતો અતુત્રફ મળતો 
હોવાથી તેનાં અ'તરનાં અ'ધારાં ઓસરી જઇ તુઇનનાં અજવાળાં પ્રાપ્ત થાય 
છે, એમાં ચિશ્શાંતિ છે. મોત ઉપર વિજય છે, જીવનની કૃતાયતા છે કેમકે 
અત્ાનતે અસ્ત, જ્ઞાનને! ઉર્પ, ભગવાનની પ્રાપ્તિ અતે પગાઢ સાત્તિક શાંતિની 
ઉપશ્ષબ્ધિ અતે લ્હાણુ-આ સિવાય બીજુ જવને મેળવવા જેવું નથી. ભગવાનને! 
આ અતુમહ પ્રેમયોગનું' અતિમ કળ છે, 

ગ્રશ્ન ૯ : ભગવાનની અર્જીન જે સ્તુતિ કરી રલા છે તે સ્તુતિનો 
અર્થ રૈ ₹ 

સ્તુતિ એટલે સત્ય ચણાની પીછાન, સ્વીકાર, કદર અતે તેમનો પ્રેમ- 
પૂર્વક ઉલ્લેખ, સ્તુતિમાં સતયતુ' વર્ણન છે. અજીન ન્યારે ભગવાનની સ્તુતિ 
કર્‌ છે હારે તે સત્યનું પે!તાતે જે રીતે અતે સેટલુ' ભાન થયુ તેતું' જ 
વર્ણુન કરે છે, ભગવાન તેતે પરબ્રહ્મ જણાયા, એ પરથ્છા પરમાતમાં ૪ 
પશ્મધામ જણાયું એટલે કે પ્રાણીમાત્રતુ નિવાસસ્યાન પરમાત્મા છે. સૌ 
તેનામાં અત્રે તેના આધારે વસી રજા છે અતે ટટ રહાં છે એ સમન્તયું', 
પરમાત્મા તેતે પરમપવિત્ર સમન્નયા. એટલે કે મહાપાયોને પણુ પળમાં 
પ્ર્નળી પરમ પવિત્રતા આપવાની રાક્તિ પરમાત્મામાં ૪ તેતે જણાઇ, વળો 
અજીનને ભગવાન પુરુપ, રાશ્રત, આદિદેવ, અજ અતે વિબુ જણાયા, 
એટ્લે કૈ પસ્માત્મા ઘડછટમાં અ તરાત્મા તરીકે વર્તી રહેલા જણાયા. શાશ્રત 
એટલે હમેશાં હોનારા એટલે કે ત્રિકાલાબાધિત અસ્તિવાળા સમન્નયા. એટલે 
જે રવો પણુ કારષુ તરીક હદયમાં એળખાયા 1 સૌના જન્મદાતા છર્તા 
જાતે અજ એટલે કે અજન્મા અર્થાતૂ સ્વયભૂ જણાયા | આ ઉપરાત 
અજી'નતે ભગવાન વિશ્ઝુ દેખાયા. વિંભુ એટલે વિવિધરપે છતા યવાની અકળ 
અતકમય અંચેત્ત્ય શક્તિવાળા સમ*ાયા | આ બધાંય દર્સનતોમાં તેતે આગળના 
ત્રરવિમુનિઓની પણુ સ'મતિ જણા, ભગવાનની પણુ એમાં સ“મતિ ન્નણી, 
વળી ભગવાનની વ્યક્તિ-એરલે સ્વરૂપ સ'પૂણુપણું અત્તેય રહૈ છે-અ'રાતઃ જ 
જણાય છે એ પણુ નિશ્રય થયો] પરમાત્માને લગતો આ દશને! સત્ય 
હાધનતે તે સ્તુત્ય છે, કુ 

પ્રશ્ન ૧૦ $ ભમવાનન્‍# ભગવાનને એળખેૅ છે એડલે સુ' ? 

ભ્રગત્રાન કેવા છે, કેવડા છે, કયદ ડયાં છે એનો. પાર પામવે! સાનવ 
મતિને માટે અરાક્ય છે. ભષ્રવાન સ્વસ'વેજ્ છે. એમતો અતુભવ મઇ શકે છે. 


૪₹્ટટ 


અને જેતે જેતે અનુભવ થાય છે તેતુ' મત અતે વાણી તેતે વણુંવવામાં થાકી 
તવ છે. ગ્રગાં બતી જાય છે; કેમકે ભગવાનનું જેટ્યુ વર્ણન થઇ શકે તેના 
કરતાં અન'તગણુ' ખાકીજ-.રહી નય છે ભગવાનમાં તમામ વિરોધી દરને 
કછેંતાં છે. એને સત્‌ કડીએ તે! અસત્નુ રા ? પ્રકાશમય કહીએ તા અધારાતુ” 
શુ ? પ્રેમમય કહીએ તેદ દેષનુ શુ? અર્થાત્‌ ભમવાનતુ આંસિંક 
વષુંન ૮ થોડુ ધણુ શકય છે. ખરી વાત તો એ છે ક ભગવાનને વ્યાખ્યામાં 
પકડવા જાળા એટલે તે છટકી જાય છે! વ્યાખ્યા ન કરા તો ભગવાન 
સમળ્નય. પણુ વ્યાખ્યા કરવા બેસો એટલે ગૂચવાડાતો અને મુશ્કેલીઓનો પાર 
ત રણે 1 ભગવાનને માટે વધારેમાં વધારે માનવ ભાષામાં કહીએ તો તે “છે” 

સિવાયના તમામ વણુંને અધૂમં છે. સૌથી 


એટલુ ”૮ કહી શકાય! આ 
સહીસલામત આટલેદ એક જ રખ્દ છે. ખીજ ભાષામાં કહીએ તતો તે સર્વ- 
થુ છે, બસ આ સિવાય વધુ ન કહી શકાય, આયી જ ઉપનિષદ 


લક્ષણુલટ્ર 
કહે છે- *સસ્તિ રૂત્ચેલોપજડઘય્વઃ 7-આ આત્માં “છે” એમજ 
સાક્ષાહાર કરવો યોગ્ય છે, આમ મત તાણી મતિથી અથાજ ભગવાન કેવળ 

તેનો અતુમરઠ વરસે તેની જ ભાવષકડમાં તે 


ભાવત્રાહા છે જેતા ઉપર 
આવે છે, આથી ભગવાન જ ભગનાતને ઓળખે છે એમ નારે અજન 


કહે છે સારે તે ભગવાનને તેના ખરા સ્વરૂપે ઓળખી રલ છે એમ: 
સમજવુ. આના કરતાં ભગવાનને માટે વધારે સત્ય વાત કઈ? 


પ્રશ્ન ૨૨૬ ભગવાનની વિભ્રતિ એટલે ર ? . 

, વિભૂતિ એટલે વિવિધ રૂષૅ પ્રકટતા. અતે આમ તો જ્ડચેતન વસ્તુમાત્ર 
પ્મ્માતમણું ૮ અનાવૃત સ્વરૂપ છે, પરમાત્માનું જ પ્રકટીકરયુ છે. સમસ્ત 
સૃવ્ટિ એ સત્વનિધ્િ પરમાત્માને જ સ્વેચ્છાએ લીધેલો અવતાર છે, પણુ 
અહીં વિભૂતિ એટલે પરમાત્માની વિશેવરૂપે સ્રવસ્ષિતિ. જે રૂપ નેતાં જ 
તેમાં કાંઇ અદ્લુતતાનું દશન થાય તે રૂપ. મધ્યુસ તો ખધાય રખાય. પણુ 
તેમાં જ્યારે કોઇ મહાત્મા ગાધીનૈ કે એવા માણુસતે જઇએ કે સાભનીએ 
સ કરતાં પ્રભુની શક્તિતો વિશેષ આવિષ્કાર 


તારે એમનાર્મા સામાન્ય માણું 

ન્નેઈએ છીએ. બસ, ન્યાં જ્યાં નોમ ૩પમાં પશુતી શક્તિતે! વિરોષ આવિષ્કાર 
સે વિભૂતિ* વળી નિશૂતિની એળખ પાછળ ઉડ્ષ દદદ ગ્ટેવી છે, નિભ્ૂતિની 
એળખ, ચિંતન, પૂજન વગેરે આપણાં છવનમાં ઉરક? આખુનારાં હોવાં ધટે. 
આમથી થથ્રપિ નામરૂપ ત્રાત્ર“ત્નગવાનની વિભૂતિ # છે છતા તે વિભૂતિ પૈજ્ 
કઈ વિભતિતું ચિન્તન, સ્મરણુ, પૂજન, આગધન આપણુ શ્રેય સાધે તે વિવેક 
દણિએ નળી કરા'નું હેમ છે. અને તે રીતે વિશૂતિના દર્થન વગેરેતો અ!ત્મલભલ 


ફઠાવવાતે. રહે છે. 


૪ 


પ્રશ્ન ૧૨ ૬ ક્યા હેતુધી અજીન ભગવાનની વિમ્તિ શતષયુવા પ્રાર્ષના 
કર્‌ છેઃ 

પિત્રતિદ્ારા માણ્ઞે વિજતિના માતિકને ગસળખવ.તો છે. આથી તસતુ 
શાન એ પ્રભુ દર્શેનતું' ત્રાચ્ણ' છે, પ્રજુનાં દન કરાવવા માટે તેગ અતત 
જીવોની અનત રૃચિ ધમાણે અનન્તાકારે ષગટ થવાનુ યોગ્ય માન્યું” છે. 
પમ્મારમાની વિમટ્ટ પ્રનિભાનાં વસ્તુમાત્ર એ વદ છે. ચિત્ર નેમ ગિવધારનાં 
આંતર સૌન્દર્યનું ભદિઃપકરીકરષ્ટ છે, કવિતા જેમ ડવિના આંતરળ,વનુ' બાલ 
રપદન છે. તેમ આ સૃષ્ટિચિત્ર અને ચષ્ટિકાવ્ય પરમ તમાના શઆંતર સૌન્દર્યનું 
અને લાવતું બાલ સ્પષ્ટીક્ણુ છે શૃષ્ટિ કાગ્યનાં નામ૩પ એ શબ્દાર્થ છે, 
એ નામ અને રૂપ ફૂપી શબ્દ ગતે અથ ગ પરમાત્માનાંન્ટ વાયક છે, 
લક્ષ છે, વ્યજક છે, એ ખધાંતુ તાત્પર્ષ પ્રજીુ છે. એ બધાંતો રદ્દ મરે 
તો ધભુ એમાંથી નીકળે છે! આથી સૃષ્ટિ કાવ્યના ર્સાસ્વાદતો અભિવ,પી 
અર્જીત વિભૂતિ #તષ્યૂવા ઇચ્છે છે વિબૃતિનાં ચિન્તતદારા વિજ્તિતા માતિકન્‌” 
તે સદા ચિન્તન ઇન્ટે છે, સર્ડત્ર તે રમરાઝનુ' દર્શન પ્રાષેં છે. 


પ્રશ્ર ૧૩ $ જમવાનની વહી સાંભળતાં અર્જીનને તૃપ્તિ દમ નથી થતી ? 


આતુ' કારણુ તે! સ૫છટ છે. એ ભગવાનની વાણી છે માટે « થ્વણુથી 
તૃપિ તથી. ભમવાનતી વાભીતો રસ તૃષ્ગાતે વર્ષક છે કેમકે જેમ જેમ 
એ પીવાર્માં આવે તેમ તે અનારાગ્ય સાધે છે, હુધ્યતે પવિત્ર કરે છે, 
પ્રકાશમય બનાવે છે પ્રાચીનતમ અધામને એ એઓમારે છે. આકર સુધી 
ન નેષેલા અતે છતા પોતાની જ અતત નજીકમાં સહેલા અદ્ભુત અવિતાશી, 
પ્રાણુપદ, નિચમય અને નિરુષદ્રવ, સુદર, ચારુતર પરેરોનાં એ દરાન કરાવે 
છે. ભગવાનની વાણીની તરસ ન છીપાય એ તો મૌભાગ્યતુ ચિહન છે. એ 
કલ્યાણુતો અરણ્ય મચવે છે. ઈવ અનન્‍્તકાળથી પ્રભુરસ્થી વચિત રહે છે, 
એ? રસ એને પીવા નેવે હતે. તે એને મળતો ન હતો. એતદ ખદ્લામાં 
એને વિષવરસના માદક અતે મે।હક, મર્છાવડ અને મારક પીણાં મળતાં હતાં. 
એટલે આજ સુધી તો એ સાયા અથમાં તરસ્યો જ દતો, અનન્તકાળન્દી 
તરસ અને દવો તરસ તત્કાળ કેમ છીષે? એ નને એટલી જલ્દી ટળે તો 
માનવુ' કે એ સાચી તરસ ન છતી! વળી આજ સુધી વિષયને ડે!લાટલ 
અને ઘૉધ્રાટ જ સાંભળ્યો, એ સાભળવા જેવો જ ન દૃતો.1 છતાં વિવરાપણે 
એજ સાંભળ્યો. હવે પરમાત્માની વાણીનેદ એકાન્ત ભક્તિ સિવાય અન્યને 
માટે કેવળ અલભ્ય, મધુર રવ એ સાંભળે છે, એએ ગ્વની મધુરતા, પરમાકર્ષયુ, 


છ પગ 
'શાન્તિદાવિની રાક્તિ અને રસિકતા તેદ પસદગી પાખેલા જવોતુ'જ દર્ષ્યાવહ 
સૈભાગ્ય છે] આથી અર્જીનને તૃષિ નથી થતી. અજીન આવે સૌભાગ્વથાળી 
અને ઇશ્વમતુમક જાઠિનતે જીવ હતે1. 
“1 બક્ષ ૧૪: ભગવાન સવભૂતઃરાય રિથિત આત્મા છે એટલે સુ? તેજ 
પ્રાણીમાત્રતી આદિ છે, મષ્ય છે, અ'ત છે, એ ન્નણુવાથી કળા શુ? 

ભગવાન સર્જભૂતાશય રિયત આત્મા છે. આતમા એટલે સ્વરૂપ. દરેક પ્રાશીતુ' 
પાંતર સ્વરૂપ એ ભમનાન છે. જદા જૂદા નામર્પજા અનતત ઢાળમાં ભગનદસ જ 
ભરચક ભરપૂર છે. તામ રૂપ તો! ખીબાં માત્ર છે. ક્યાં ખીબામાં ભગવાને 
કતતને ઢાળવી એ ભગતાતની ઇચ્છાને અધીન છે. આતેદ અર્થ એ થયે કૈ 
કલ્યાણુના ગરજી જીતે પ્રાણીમાત્રના દર્સાતે તેના હૃદયમાં રહેલા આત્માતુ” 
અડુસધાન કર્તું જવને અપસ્મારને જૂનો રોગ લાગુ પડેવ છે, એ પોતાના 
સંસર્ગમાં આવેલાં પ્રાણીને નામસ્પ પારી અમુક ધાણી જ આ છે એમ! 
શમજ તે નામરપે તેની સમક્ષ પુ છતાં છે એ ભૂલી શય છે. આ સ્ગરૂપની 
સૌમાં વિસ્મૃતિ એજ ભારે અપસ્માર છે! પ્રબુ અહીં સ્મશ્ણુ આપે છે કે 
છુ છવ રખે ભૂલતો છુ જ સૌ પ્રા્ગીમા અતમ્ત્મા રૂપે વિદ્યમાન છું મારે 
સૈમાંપ્મતે જે. અને સૌમાં અદતમરદ્યનથી કછ વર્તન ગખ. નામરૂપથી 
રખે છેતરાતે1. સર્વત્ર આત્મદર્શનનુ ફળા શુ'? એજ મહદળ છે, એતાથી 
વધીને બીજુ કેળ હોઇ શકતુ નથી. સસચ્ચિદાનન્દર સ્તરૂપર્માં જીવતાં જત 
પૂતિષ્ઠા તમળે ત્યાં દ્ળતી પૂન્સિમાસિ થઈ જય છે! ફ્લાશાતુ' મરણુ «7 મહાન 
કૂછા છે] વજી જ્મવાન 7૪ પ્રાખીમાત્રના આદિ મધ્ય અત્ત છે એ ન્નણુવાથી 
ઝાક મરી કય છે! એતો સૌથી ટ્કો અથ એ કે ભગવાનની છચ્છા 
અનવગાલ છે. એની ઇચ્છ' યાય છે ત્યારે તેતેતે રૂપે પકટે છે, વર્તે 9, 
લીન ચાય છે1 આ ઈચ્છા આવી જ હોઇ શકે છે એ પરભુ કૃપાથી સમન્નય 
એમાં પૃતાર્થતા છે] સમુદ્ની સપાટીમાં ઉપર મેક જુર, ગમે, લીન થઈ 
«નય, તેમ પ્રશ્નના અસ્તિ સમુદ્રમાં મમ્મીનાં માનત" જુટે, રમે, લીન થાવ 
બાળ એતાથી ભિત્ત એગુ કર એમાં જુમ્તુ નથી. કશુ રમતુ તથી. કશુ 
લીન યતું નથી. જે જગુ છે તેવુ' જ રહે છે. ફક્ત ઉત્પત્તિ, રિયતિ લયતો 
ભવ્ય આભામ ચાય છે! સમુદ્રતા સ્તરેપરત થઇને સમૃદ્રના મહાત કોય હમાં 
પરમ નીસ્તતા, _પશ્મ અમાધતા, પરમ શાંતિ, પરમ વિશાલતા, પરમ ભવ્યતા 
ભાષુવી એજ એતું કૂળ જ] 

ગ્ર ૧પં૬ આ અધ્યાયમાં ભમવાતની અસ્મિતા-અહભવની ખૂમ જ 
કૃધ્ધિ દેખાવ છે. મભ્ગુમતે અરિમતા બધક છે તો! શુ ભમવાનતે તે દૃવિત 
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નીં કરે ? ભમવાન ન્નણે કોઈ નિરકુશ સત્તાશીન સરસુખત્યા- હોય એવુ 
નથી લાગતુ ? અને અને સરમુખત્યારીથી તો સૌ તાગે તો આ અને ખીજ 
દુન્યવી સરમુખત્યારીમાં ડેર ગે!? 


ભમવાનમાં અસ્મિતાતુ આરેપણુ ઢન્તુ, તેનાથી તેતે બધન ચાય શની 
કલ્પના કરવી, તેને નિર કુશ ચરમુખત્યારીનુ પદ આપવુ -એ ગધુય અયોગ્ય 
છી ભગનાનની અહીં જે અસ્મિતા રેખાય છે તે ન્યુ. સત્યન્નઓ છે અને 
સત્યતુ પતિપાદન અતે સમર્યત કરવુ એ યોગ્યતમ છે ભગવાન પોતે જેવા 
છે તેવા પોતાની ન્નતને ભક્તના ઉપર અતુક પને લધ્ને, પ્રકટ કરે છે «જે 
જેવુ ન હોય તેવુ તેતે બતાવતું કે પ્રત્તિપાદિત કરવુ એમાં અસત્ય છે 
ભગનાન પોતે તો તેતે રપે વારતનિક રીતે છે માટે ડહે છે કે હુ અમુકમા 
અમુક છુ આથી ભગનાનની જટ્દિંગગ થયેલ અસ્મિતા એ અસ્મિતા નથી 
પણુ સતી નરી રજૂઆત છે માણુસતી જે અસ્મિતા છે તે કનેશ છે 
આથી જ બધક છે કેમકે માણુસતી અસ્મિતા અસ્ઞાનમૂનક છે તે પોતાની 
“તને પ્રદૂતિ અતે તેના ધર્મો સાથે ગેળભેળ કરીને, પ્રકૃતિની સોગતથી 
ઉપજતા સુખદ ખારિનાના પોતાની ન્નતને માને છે, અતે વર્ત છે હુ સુખી, 
છું દુખી, હુ મૂઢ-આ જતતે! જે પ્રનાપ એતુ નામ અસ્મિતા છે ભમ- 
વાનની અસ્મિતા અજ્ઞાનમાથી જન્મી નથી એમની અસ્મિતાને નટતી 
અમ્મિતા સાધે સરખાવી શકાય નેમ કાર્ત નટમજ પોતાને, નાટક બતાવવા 
પૂરતો, રાન માને, રણી માતે અતે વર્તે છે છતા પોતે મૂછામાં તન્નએ 
નથી અને રાણીએ નથી, પણુ જે છે તે જ છે, એમ ચોકસ સમજે છે, 
તેમ ભમનાનની અસ્મિતા બાગતમાં જણુવુ ન્યુ જે કે આ સરખામણી 
પૂગ ઔષચિત્યડાળી નથી છતા મૂછ પ્રશ્નને સમજવામા મદ્દમા૨ યઈ પડશે 
વનો ભગવાન સડવ્યાપી છે એના વિનાતે! ઠાનો કોઇ ઠામ નથી આથી તે 
સવરૂપ છે વળી તે સર્ઝકાર્યુ છે આથી તે તે વિભૃતિરૂપે પોતાની *તતને 
પ્રતિપાદન કમતા ભમવાન અદઇતાતાળા નથી એમની અસ્મિતા કયાંયે બધક 
નથી ક્યાયે દૂવિત નથી એમની સરમુખત્યારી નિર કુરા છે છતા તે નિરતિરાય 
પિવે#ી છે તેમા કેગળ દયા જ ભરી છે સરમુખત્યારી સાચે સ'કળાયેથા 
ત્રાસદાયક ખ્યાતે 2 વર્ત તા ભગવાનમાં રજમાત્ર પણુ નથીં દન્યવી સરમુખત્ય રીમા 
ભૂ"ડા સ્વાર્થ મૂળમાં હો છે જુતમ હોય છે અત્યાચાર હોય છે નિર્ધણુતા અતે 
વિષમતા હેય છે ભમવધ્નની સરમુખત્યારીમાં આવુ દેખાય છે પણુ વસ્તુત 
એતુ નથી એના મળર્મા પગ્માર્થ છે ન્નય ઝે સત્‌ છે દયા છે સમાનતા 
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છે હિતકરતા છે. મગળમયતા છે. પોતાના જ સ્વાર્થી ખ્યલોમાં તદ્પપ થયેલ 
માનવ, તટસ્યપણે તિચાર્વાતી ટેવ ન હોવાતે લઈતે, સત્યની 1નેરજનતા, 
તટસ્થતા, દયાલુત!ઇ, અદૂભુતતા, પરાકમરીલત!, મહત્તા, પરમોપકારકતા અને 
પિર્તૈવિતાતે સમજી શક્તો! નથી, જીરવી શકતો નથી, આથી આવા ઉચ્છાસ્ત્ર 
ખ્યાક્ષે તેતે સતાવે છે. 


: પ્રશ્ન ૨૬: ચાદવોમાં-કૃષ્યુ, પાંડવોમાં અ્જીન અતે મુતિઓમાં વ્યાસ 
હું છુ-આ કથનમાં ગાફેલપણુ' નથી ? 

આ કથનમાં ગારેલપણું તથી એટલુ' જ નહીં પણુ એમાં તે! પરમ 
સત્ય અને સાવધાતત! પૂર્વકની સ્મૃતિ છે. એમાં જ પૃષ્યુ એ દેવકીપુત્ર 
કુષ્ણુ તરીકે અહીં બોલતા નથી પષ્યુ પરમાત્મારૂપે બે'લી રલા છે એતી 
સાખીતી છે રૃષ્ણુ એ માયામતુષ્ય છે, મતુષ્યલિંગે ગૂઢ પર્લહઉા છે, ' એની 
આ પ્રતીતિ છે તે ઉપરાંત ગમમાં એક ખીજ પણુ ચમત્ૃતિ છે. ગમેક «૪ 
પ્રમ તત્ત્ત બાધ્યબાધકતાનાં વિરોધી રૂપે વિઠરી ગ્હ્યુ' છે એ અહીં ખતાવ્યું 
છે. યાદ્વે।માં રહેલા રૃષ્ણુ એ પરમગરુ છે-સાનમર્તિ છે. પાંડવેોમાં રહેલ 
અર્જીનરૂપી મૃષ્ણુ શિષ્ય છે-અસ્ઞાનવિષ્ધ છે સાનીરૂષૅ એ સ'શય છેરે* છે. 
અજ્ઞાનને નિવારે છે. અજ્તાનીરૂપે એ સશય સધરે છે. અજ્ઞાનનો સચય 
કર્‌ છે, અજ્ઞાન બાધ્ય છે, જ્ઞાત બાધક છે. પરમાત્મા સ્વયમેવ તેની 
અનત્રગાલ ઘચ્કાને લઇને ખાધ્વબાધકરૃષે ઉપરરિયત થાય છે એમ કેમ 
થાય છે-એ પ્રશ્ને કોઈ ઉત્તર નથી. એતે ઉત્તર, એતુ' સમાધાન માણુસને 
સ્વમમેવ, અધિકારી હદય બનતાં,”મળી ન્નય છે. પ્રકાર ફેલાતાં અ ધારું ડયાં 
ચા#યુ' જાય છે એ ખખર્‌ નથી પકાશ ન પસરે ત્યાંસધી અધારુ' રહે છે 
ગએ પણુ તેટલુ જ સાસુ' છે. અંધારુ ડયાંધી ઉપન્યુ, કમ ઉપન્યુ, કયાં 
ચાલી ગલુ-એ બધાય પ્રન્નોતો છેવટનો નિકાલ પધકારાતો ઉદય યતાં મળી. 
નાય છે 1 અધારું એ જેટલું સાચુ છે તેટલુ અતે તેતાથી પણુ વધારે 
સાચુ" પકાશ સાંપડતાં અધ્ારુ દૂર ચઇ ન્નય છે એ છે. ખસ. આટલે છે 
આતો જવાત, મારે અહીં ન્યારે કૃપ્યુ, અર્જીન, વ્યાસ તરીકે પોતાને પભુ 
એળખાવે છે સારે-સૌના મૂછ સ્વરૂપતી ભગવાન સ્મૃતિ અપાવે છે. અસવ 
સ્વરૂપની સ્મૃતિ આપી «ે નકલી સ્વરૂપ છે તેની વિસ્ષ્ૃતિ આપવા સાછે છે. 
આથી અહીં ગાટ્દેલપ્ણું તથી પષ્યુ પરષ સાવધાની છે. 


ત્રસ ૧૭ $ ભમવાન સિવાય કોઇ હોઈ શકતું નથી એટલે રુ? 
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આતો અર્ષચ એ કે ભગવાન સિવાય કે હોઇ શકતું નથી તેના પિનાતુ 
જ્રાઇ હોઈ શકતું નથી અર્થાત્‌ સાસ્તમાત્ર ભગવાનતેોદ સદર છે. "કાષ્પણુ 
વસ્તુ એવી નથી નસે ભગવાન વિનાની હેધ્ય અર્યાત્‌ ચરચરરૂપે ભગવાન જ 
ઉદ્ભૂત છે ષકટ છે ભગવાનથી લિન્ન સ્વાધારે અને સ્વસત્તાઝ્રે કોઇ ટકી 
શકલી નથી, આથી નાસ્તિકતા જેવી કોઇ ચીજ નથી “મકે “હુ નારિતક છુ” 
એમ કહેનાર પણુ “કઇક છુ” એવુ જ કહે છે, આ “છે'તો વ્યભિચાર થઇ 
શક્તો નથી, પરમાત્મા સર્વરૂપ છે સર્વવ્યાપી છે આથી બક્તતે સાર 
ભગવાન સર્વત્ર પુરેાદહિત છે-અારળને આગઈી છતા છે, પાછળ છે, પડખે છે. 
ઉપર છે, નીચે છે, અદર છે, બહાર છે, નિરન્તર છે. અસ્તિધન પરમાત્માની 
અસ્તિ વિભક્ત નથી. વપિભક્તમાં એ અવિભાન્ય છે મારે ભક્તિમાં વિભક્તિ 
[નિસાર છે 


શશિ ૧૮૬ ભગવાનની વિભૃતિતો પાર નથી એમ કહે છે તેની શી 
ભતલમ્‌ ? 


એતો ટ્રૂક અર્થ એટલે! જ ક ભગવાન અનન્ત છે પરમાત્માતે દેશ, 
કાલ, વસ્તુતો પરિમ્છેદ નથી. સર્વ દેશ, સર્વકાલ અને સર્વવસ્તુ પષુ તેન્ટ છે. 
જ્યા એ સર્વાફૂપ ઠર્યા તમા કયા રપે એ નથી? આથી તો! પ્રભુના સષાનુવાદ 
કરતા ઉપનિષદના ત્રકષિએ કહે છે-સળોરળીયાન્‌ તસણતો' નણીથાન- 
અણૂથી અણુ અને મહાનથી મહાન એ પ્રભુ જ છે અણિમા સિધ્ધિતે 
લઇને પભ્નુ અણુ છે, મહિમાને લઇને મોટા છે એ લધુ છે, ચુરુ છે. એને 
જેવા બનનાની ઈચ્છા હાય તૅના એ બતે છે આ થહાસ્તબાન્ત સૃણિ 
સત્તના નિધિરૂપ પરમાત્માના જ અવતારા છે આથી વસ્તુમાત્ર પરમાત્માની # 


વિરોષરૂષે ઉત્પત્તિ-પ્રકટતા છે અર્થાત્‌ સ્દિ પરમાત્માનુ સ્પષ્/ીકરણુ છે 
પકરીકરણુ છે. 


ગ્રશ્ન ૧૯: વિભૂતિતે ઓળખવાની નિરાનીએ। કઇ? 
વિભૂતિની ઓળખ માટે ત્રણુ સામાન્ય ચિહ્તો ભગનાતે બતાવ્યા જે 
એમર્ય, થીમત્તા અને બક્ષવત્તા જ્યા જ્યા ધનધાન્ય પુત્ર પૌત્રાદિ નાના 


પકારનુ' એશ્રયે હેય ત્યા ભગવાતતી વિભૂતિ છે નયા જ્યા શ્રી-લટ્ષ્મી-રોાભા 
સૌન્દ્ય-કાન્તિની છટા હોય હં પિભૂતિ છે ન્યાં નયા શારીરિક, -આપષ્યાત્મિક 


ધટ 


નતિકબળ હેમ, ત્યાં તાં વિતૂતિ છે. આ તો વિમેવ ચિહ્તો છે. બાકી 
યમાન્યપણે તે! વસ્તુમાત્રમાં એશ્ર્ય હાય છે. થી હોય છે. બળ હોય છે. * 
તૈતાં તારતમ્યતી દૃહિએ માત્ર આ લદ્દાણો આપ્યાં છે. સાચુ" મમજેલાનતે 


માટે તો વરતુમાત્ર વિભૃતિ છે. 


પ્રસ ૨૦? આ બધુ #ખુવાધી તતે ગો લાભ? આમ કજવપારૈ 
ભ્રગવાન કહે છે, ત્યારે ભગવાન જરા વઠતા હોય એવું નથી લામતુ'?₹-અતે 
જે એમ હોય તો અર્જીતને એમ કયા કારણે કગવાન કદી રભ્ા છે? 


પિતૈપીં ભમવાન હિતભૂલ્યા ખાળકને વટે તો તે યોગ્ય જ છે | ભમવાન 
જાંચુ' «7 કહે છે. દરેક વસતુ #તણુવા નેવી હેલી નથી. *્તણુવા જેવી હય 
તે પણુ શતુષ્ય છવતતી અવધિ બ્ેતાં મંભવિત નથી. શક્તિ બ્ેતાં શક્ય 
નથી. અને સૌધી અગરમનું તે એ કૈ બધું ન્તણુવાતી નર્‌ નધી. વિવેકનો 
પણ્‌ ઉપયોગ હેય છે કમઅકલ ગૃહિણી તપેવીમાંતા એક એક ચોખાતે 
ચાંપી જુવે સમન તો એકતે ચાપી જેઇ પાકતી પકતતાતી પરીક્ષા કરી 
પેન્સન સાધી લે છે, આથી અન'ત જ્ઞાત મેળવવા કરતાં નટલું જરૂરી 
અને અનિવાર્ય તેટલં જ ભે માણુસ મેળવે અતે તદ્તુસાર છીવવાનેઃ પ્રયત્ન 
કરે તત તે તેને માટે હિતાવહ છે. અને માષણુસતે જવવાતે માટે, અતે યેગ્ય 
રીતે છવવાતે મારે ખત જ થોડાં સાનવી જરર છે. પણ તેટવું થેહુ સાન 
યોગ્ય વિષયોને લગતું ઘટે. આટલું કહેવાતો અહીં આશ્ચય છે. 


॥૬તિ વિમૂત્તિયોનઃ 1 


1૪: ૬૪% તત્‌ અત્‌ ॥ 


પપ 


*# અન 


૩7 


॥ અથ ઝજાલ્સપ્યારઃ ॥ 


પ્રશ્ન ૧ $ અધ્યાત્મ ત મતુ પરમમુવ ભગવાને અજુંનતે કય તે શુ? 
તે કમતતુ અર્જીનના ઉપર પન્ષણિમ શુ આવ્યું ? 

ભગવાને દશમા અધ્યાયમાં જે વચત કલા છે તે પગ્મમુલ અધ્યાત્મ 
વચન જે, ગ્મ્ધ્યાતમ ગેટવે કે પ્ર્માત્માસે ઉદેશીને કરેણ વચતો પરમાત્માના 
નિઃ*તિશય સાનક્િયા યોમને તમર્તા વયનો છે એ તચને. પચ્મંમુન છે એટતે 
ક્ર અત્યત શ્રેટ અતે ગ્હસ્થમય છે. દ્નિયામાં સૌથી રહક્યમય ચીન પ્રભ છે 
અને આથી એતે લગતી શેપ એ મૌયો ઊગી અતે મૌષી અદ્ભુત છે 
પરમાત્માને લમતા આ વચતે।માં ભારે પા4ન શક્તિ છે ₹૪*મજન્માન્તરના 
પાપોના સચયને એ વિતા વિલબે ધોઈ રાકે છે. અજીનનેો એકગર છે »* 
એ વચતેઃ સાભળવાથી એને મોઠ ભાગી ગષો આધી મોલ્તુ માર્જ્ન 
એજ ભગવાનને લમતા વચતેનેો પ્રશાન છે જે કોઇ આ વચનો સાંભળે, 
અતે સાંભળત્રાની રીતે અને અધિકારે સાભળે, તેના ઉપર એ વચતો એ જ 
પર્ણિ।મ લાવે, એટવ કે મોહતે દૂગ કમ્નાતું આ વચતે.માં સામર્થ્ય છે. 


પ્રશ્ન ૨ ? ભગડાનતુ અવ્યય માહાત્મ્ય કયુ ? 
* 


અગય એટવે ક્ષયન્હિતિ. અતિનાશી માહાત્મ્ય એટલે મદાત્માપણુ - 
મોટાઈ પગ્માત્મા સૌ રૃછિએ પરમ મહાત છે. એની મદ્ત્તાની સમતા નથી 
તૌ અવિકતાની તો વાત જ શી? ભ્રગવાનતુ માદમ્ય એટ્લે આ અપામ 
સ્થાવર જગમ સૃછિ આ ગદિ એટલે પ્રભુની અનન્ત શક્તિઓને આવિષ્કાગ 
અને શકત અતે શક્તિમાન બે જૃદ્ય નથીં આથી અઃ અનત્ત ચદિગ્પે 
ઉ્ઠાર એ જ પ્રભુતા પદાપે:ગ છે ગે જ ઝુ માહાતમ્પ છે પભુને કાળો 
સ્પર્શતો નથી જદ્દિ કે ક્ષય અડતા નથી કાળ પણુ તેતુજ સ્વરૂપ છે આયી 
કાશષદછિએ ભમવાતનું આ અનત માહાત્મ્ય અવિનાશી છે. ગિકાલામાધિત છે. 


મક્ષ ૩: ભગવાનનુ વિશ્વરૂપ જેતા અજાતે ૪૨૭1 પકટ કરી ત્યારે 
“ આશી ત્તે નેવાવુ સક્ય હોય તો મને બતાવે ” એમ અજીત કેમ 
ડફ છે ? 


રઃ પદ 
અર્જીતના આ કથનમાં એક મોટા સિહાંત છૂપાયો છે ભમવાનતે' 
નેતાની આપણી ઈચ્છા હેય છતાં ભગવાનેતે પોતાની ક્તત ખતાવવાની 
૬ચ્છા ન હોય તૌ તેતે ખરાં સ્વ3પે કે ઇ જઈ શકતું” નથી. ભગવાનનુ સ્વરૂપદ્શન 
ભગવાનતી ઇચ્છા ઉપર અવલ'બે છે. આપણે ગમે તેટલાં ફાંફા મારીએ, ગમે તેટલા 
ધમપછાડા કરીએ, ગમે તેટલા ખીન્ત ઉપાયો આચરીએ પણુ જતે ઇશ્ષરતે તે નામ'જૂર 
ચાય તો આપણું કરુ” ચાલતું નથી. આથી ઇશ્ચગ્દશત ઇકરેચ્ડા ઉપર અવવખે 
છે. અતે આથી અર્જીન કહે છે કે મતે ખબર નથી કે હુ' આપને ન્નેઇ 
શકુ ક નહીં. આથી હે ભગવન્‌! ને આપનાં દર્શન કરવાનો મને અધિકાર 
મળ્યા છે, એમ આપ માનતા હૈ! તે! આપ મને દશન વો, આની પાછળ 
પણુ ભગવાનતી હટીલાઈ નથી. ભગવાન દર્ધ્શ છે પણુ તે કુયોગીતે-જેના 
ચિત્તના મેલે દર નથી થયા હોતા, જેના હદયમાં ઊંડે ઊંડે પણુ મત્તિતતાતો 
, જથો રહો હોય છે, સ્હેમટ પણુ અપનિત્રતા રહી હોય છે તેને પ્રભુશશને 
* નથી થતાં. આથી છેનટે તો પ્રભુનાં અદરાત એ પ્રસુતી જકતુ' પરિણામ 
નથી, સ્પ આપણી ભલ્િિનનાનેો જ ખદલો છે. આથી ન્યારે આપણી પૂરી 
પજ્ુકરશાન માટ લાયકાત આવે છે કે તરત જ આપણુને ષભુ દર્સાન દે છે. 
પજુ તા આપણુતે મળવા અન'તકાળથી અધીરા થઇ રલા છે, અકળાઈ રહલા 
છે. પણુ આપણે “૪ તેતા દર્શન માટ પચ્ઠિતા નથી. ઉલટુ' તેતુ” દર્શન ન 
થાય એવા જ પ્રપંચમા રાચીએ છીએ. માણુસ જે તટસ્થતાથી પોતાની 
દ કરણી તપાસે તે! ઉપકું કથત કેવળ સત્ય લાગશે. આપણી બધી પેરવી 
પ્રભ્નુથી કૃર ર્ટેવાની ૦૮ છે. અતે આધી શગવદ્દ્શન એ ભગવદિચ્છા ઉપર 
અવકષબે છે એમ માનીને એક નતનું' આશ્રાસત લપ્એએ. એ કે આ 
માન્યતામાં પ્રેર્યા આપવાની શક્તિ છે પણુ છેવટતો સિદ્ધાંત તે આપણી 
વારે જ પભુદરાંનમાં વાર લાગે છે એ છે. આપણી લાયકાત આપણે 
ઝાવીએે ૩ તરત અત્યાર સુધી છૂપાઈ રછેતો ભમવદતુમદ ઉપર તરી- આવે 
છે, અતે ભગનાનનુ' હદયમાં ધાક્ટ્ય એ? એમતોા અનુમક છે. 
મ્રશ્ચ ૪ઃ$ અર્જીનતી પ્રાયંના સાંશજળી ભમવાને વિશ્રૂપ બતાવતાં 
” પહેલાં “તારં આજ ચક્ષુથી તુ તે ન જઇ રાકે. તતે હું દિત્યદછિ આપ્રુ” 
છું” એમ કલુ તેદ તે દિવ્વદછિ કઈ? એ દ્મ્યિદટિ આપણે મેળવવી દય 
તો શુ કમ્વું પડે? 
પરદ્માત્માઢું મૂળ સ્વરૃપ અતિસ્રષ્મ છે પરમાત્મા ચટ્ટમતાની અવધિ 
છે. આંખ કાંન થગેરે પન્દ્રિયા બા પદાર્યોને પકડી શકે છે. ઈદ્દિયૉ પોતાતે 
પુ પકડી શક્તી નથી. તો ઇન્દ્રિયાધી સહમ વરતુઓતું ઝન ઇત્દ્રિયે દારા 


પડ 


કદી ન મળી શકે ઉપર કહ્યુ તેમ પરમાત્મા તો સક્રમતમ રહવા આથી 
પરમાત્માતુ દર્રાન ઇન્દ્રિય ધત્યક્ષ નથી ઇન્દ્રિય ષત્યક્ષને અપર પર્યત કહેનામા 
આવે છે પણુ પમ્માત્મા પર પ્રત્યલ છે આંધી ચર્મ ચજ્ઞુ પન્માત્માતે નેના 
શાટે અધિકારી નથી તેન માં એ યેગ્ગતા નથી પરપ્રયક્ષ એટને સમાધિજત્ય 
પ્રયક્ષ આયી દિગ્ય્ટાટિ એટવે સમાધિ હર્ષની જે અનસ્થામાં શળ 
અર્થ માત્રને પ્રકાશિત કરનારી, સાત્ત્રિક એકતાન ટત્તિનો સદ્ભાન હોય અગઃ 
તે। તે પણુ ન હાય તે કેગળ ધ્યેયતી તન્મયતા જ હોાય-તે અવસ્યાતે મમ ધિ 
મ્હેડામાં આવે છે આ સમર્વવ અગમ્યામાં પરમાત્માનુ યયાર્ચ દર્શન થાર છે 
ક પરપત્યક્ષ છે આ અનતસ્થામા દુતીઆના પિભક્ત નામરપ ગુણુ કર્મ 
ધર્મની દષ્ટિએ અનન્ત પ્રકારે વિભક્ત દેખાતા પદાર્યોમાં રહેલી એક્-સૌને 
સાધનારી-સૈમાં સમરસ રહેવી, અપિષમ, અપ ડેકન્મ, સૂહ્મતમ, ચિતાનન્દ 
સથી સત્તનુ દશન થામ છે આ દર્શના એ ત્તાતપ્રસાત છે ભગન4તકૃપાતી 
ચરમભૂમિ 1 છે પુરુષ પ્રયનતી અતિમ કૃતમૃત્યતા છે આ અવસ્થામાં ડિષહા 
એટ્લે જ સુધિ છે! આપણે જતે એની દિ યદદિ મેળ4વી હોય તે સમાધિના 
સાનતોને દીર્તકાન નિન્ન્તર સકારપૂવકતો દઢ અભ્યાસ કરવો રો 
યમ નિયમોના પ લનપૂર્ડઝ મૈશ્યાદિ ભાવતાએના ઝેહદ સચયપૂર્ગ*, શ્રદ્ધા 
ભક્તિપૂર્જક હૃતયતે રાગદ્દેથ «હિત શ્રતાતો નિ ન્તર અયઇ, પ્રયત્ન કરવો 
જો પ્રયતન સાથે ધધગકૃપા તો ચાલી ટ આવે છે આથી સધનના 
આચર#ણુમા નિષ્ઠા જ એક માત્ર ઉપાય છે સાધન જ ન્યારે પગ્પિકવ થાય 
છે તયારે સાધ્ય બની દય છે ઉપાય એ ઉપેડની પૂઝભૂમિકા છે ઉપેષ એ 
ઉપ્ય્તી ચસ્મભૂમિકા છે 


પ્રસ પ૫-* ભગવાને અર્જીનને જે રૂપ બતા યુ તેની વિમે4તા શી હતી? 


જ્યા પહેલા એક દૃષ્ણુ પરમાત્મ તુ તિશ્રમે!લન મુખ કમત હતુ ત્યા 
અજીનને અન ત મુખે દેખા॥ા અનત નયતેો ૦૮ષયાયાં અનેક અદ્ભુત દર્શનો 
થયા દિય આભના ભઇ્યા ત્વયિ આયુધ. નિકાન્યા સર્ગ આશ્ચતમય 
અનન્ત અતે સર્નત્ર હાજર દેવને તેણે વિતે।કકયાં અર્યોત્‌ ચરાચર્મા તેને 
જગવાતતી અભિ-યકિન પત્યક્ષ થઈ એકની અદર અનત્ત છછાડને ડિભડન 
થઇને વર્તતુ ન્યુ પરમાત્માના એક રોમકૂપમપમાં અનત બછાંડે તરવર્‌ 
સરવર થતા દેખાયા બસ આજ વિરેષતા વૃત્તિની ભારે કાન્તિ દશ્યનમા 
'“ગ્દાર અવળી દછિતે રેવ્વીને ષસુએ તેને સતળી દિ દીધી નતે તેજ 
મહાન ફાતિ છે સર્વત્ર હશરખપતાનેો અતુજતડ એક વિરેડતા 


ા 1 


પદ, 
પ્રક્ષ ૬: એ વિશ્વદષનાં દતે અજુને કેવા ભાવો! અનુભચ્યા? 
વિશ્ચરૂમનાં દર્શને અજીંન પિસ્મયથી ભરપૂર થઈ ગયે, તેનાં રોમાંચ 
અર્કા થયાં. તૈતે અતત્તતાતું' ભાન થયું, તેતો અજારત્મા અદકપુર્વ 
ભમ॥સ્તરપ ન્ેઇતે ગભરાઈ ઉઠષે!. આ વિસ્મય, રોમાંચ, ગભ, વ્યથા, 
વમેરે ભાવો આવે પ્રસગે કેવળ કૃદથ્તી છે, અથ્પત્ત અતે અથ્પશકિન 
તામન ૪94 સવ અતે સર્વશકેતિ ભૂમાના અનન્ત નામરૂપ વિસ્તાર પામેલાં 
સ્વરૂપતે જેઇતે વિસ્મય પામે જ. તેતે અનિચ્છાએ પણુ અહે!ભ્રાવ નામે ! 
શર્માંચ ખડાં થાય ત્યારે પરેલાં ત્વચામાં કીડી ચાલતી હે'્ય અને જેવી 
દના થાય તેવી વેદના થઇ આવે છે. એ એક મહાસાર્વિક ભાવ છે. અને 
ગભરાટ અતે વ્યા તો એકાએક ન ધારેલા, ન કદ્પેકાં રવરૂપનાં ' દશને 
થાય જ! ગીતે વિશ્રમૂપ નેનાને ઇશ્ક તો કરી પણુ પોતોની ઇચ્છાના 
સ્વરૂપની તેને પૂત કલપના ન હતી | સામાન્ય રીતે માણુસ સીમિત દર્ઘનમાં 
કેળવાષેલે હાય છે, તેને એકાએક અસીમ તત્તતનાં દશન થાય એટલે પોતાતી 
ક્ષુલ્લકતા, ક્સુવતા, તુચ્ઠતા, હીતતા, લધુનાને। સક બાજુ સામટે! ખ્યાલ ધસે 
છે, બીછ બાજી પરમ તત્તની મહત્તા, ભત્યતા, સારવત્ત', ઉચ્યતા, ગુરુતાને _ 
એકાએક ખ્યાલ ધેસે છે, આ ખે ખ્યાલોના સધ માંથી અભૂતપૂવ" ગભરોટ 
અતે જ્યયા પેદા થાય છે. અ્જીનતી બાબતમાં આ બધાય ખ્યાલો સ્વાભાવિક 
અને ઉત્તતિ વ્યન્ટ્ક છે, આ દસન પન્ત્ે જેતે જેતે આવા ખ્યાલો પેદા 
થાય તે સૌતે માટે એ ઉત્તતિપ્રેસ્ક છે. 
ગ્રક્ષ ૭: ભગતનાં વિશ્રૂપતા દર્શાતે “આપતે જેઇને મારે 
અ'તમત્મા પ્રશ્યથયિત થયે! છે, મતે ધીરજ કે રાતિ નથો? આવો ખેશ્ગધળા 
ભાવ અ્જીનને કેમ યચો | ર 
અર્જીતે શુ' ઇચ્છયુ' હતુ તેનો તેને પણ પૂરો ખ્યાલ ન હતો. તળાવમાં 
સમુદ્ર ઉલટે, અને તળાવતી શી સ્થિતિ થાય ? તળાવ ખીચારુ' છલોછલ 
હુભરાઇ કય, તેની પાળ તૂટી નય, તેતુ યક અસ્તિત્વ ટળી ન્નય | તે 
હતું ન હલું થટ જય | અનન્ત અને અસીમ ષરમઇછમાં એયએક જીવતા 
હશ્ષમાં ઠ્રાય તેદ જવ ખઔચારે। પૂઝાઇ તય | તેની અહતાની પાળ તૂરી 
#ય. અને અહતા તૂ?તાં વેદના તે થાય તેની ચીકણી મમતા ધોવાય ! 

' શૂરો છુટતા અતે પરુ વહતાં જેમ વેદના થાય તેમ અહતાતો જેડો છુટનાં 
અને મમતાનું પરુ" વડી જતા અકથ્ય વેદ્તદ યાય છે. પણુ તે વેદના એ 
રૃઝની વેદના છે. જીવતે પોતાના અસ્તિત્તતતો ભારે દુરાગડ હોય છે-જે રૂપે ! 
એ હાવ તે રૃપે ૪ રહેવાતું એતે ગમે છે, પરમાત્માનુ વિશ્વરપ અ દર હલ ાાતાં 


- 


* પક 


તેતુ' પૃષકૂ અમ્તિત ભુ મટી જતુ રાય. તે જાગે હતો નદતો થઈ નતો 
જેષ એનુ માય છે. આ પર્નિસ્યિતિમાં અતગત્માં વ્યતિત થય, ધીંમ્જ ક્રુ 
શાતિ ન જળવાય તતો ટપકે યોગ્ય નથી. એ સસાર ર્ઝવાની નીશાની છે. 
આપી અજુનના આ અનુભવ ખૂત « ઉચિત છે 

ગ્રશ્ન ૮ : ભમડાનતે રનના આશખતો અજન “ડફે, અપ ઉમ 
રૂપ પ્રામ છો ?₹-હુ' આપને એળખમવા ચડું છુ. આપની પ્રઝ્ત્તિ વુ ન્નશુત્‌ 
નમી” એમ કેમ કણે છે1 

ચ્ઘપિ અન ભમરાતનો નિય પમિચિત હતો પષ્યુ તેને તેમતો છે 
પચ્ચિય હતો તે આશિક હતો. ડેતળ ભમવાનના માતવી ર4ર્પનો તેને માનવ 
મુયભ તેટલે1 પન્ચિય દ્રતો. ભમવાનની રૂપમાધુરીની અ તેતે એળખ હતી. 
અહીં તા ભમડાનતુ વિશટ સ્વરૂપ અતે તેમાય કાળ ભમડાનનાં બૈગ્વ 
સ્વરૂપતું દર્શન થયુ] અર્જીનતે આ રૂપની સ્હેજે દલ્યના ન દતી સોમે? 
પસરી રહેલાં સજનની અદર આવે અપૂર્વદૃટ સહાર ભતેઇને એ એતાકળેો 
બની ૬૪ #નય1 ભગવાનતી જ્યાતક સહ્દાર શક્તિથી અપરિચિત ગ્ર્જીન 
ખછીતો ખ્ડીતો ભમતરાનના અપરિગિન સ્વરૂપની એ!ળખ માંગે છે. ૨ ગતાનને 
એળખતવા બડુ મુસ્કેન છે એક માષ્ણુસને પષ્યુ પૂરા પામવો અરામ્ય છે તો 
પછી અખિલ જાઇઇડતા નાયકનો થા મેળવવો તે કેટલો અશકય? ભગડાન 
પોતાની કરાઈ એક શમ્તિઠ્દાગ સર્જ્દન કરતા જાય છે કાઈ એક શક્તિદ્દામ 
દિયતિ સ'ભાળતા દેખાય છે તો પ્રાણ એડ શક્તિલારા સહાર મસ્‍્તા જણાય 
છ] આ બધુ એકી તખતે થાયે છે એક જ ભગવાનની એકી વખતે ચાવી 
મેની આ પમ્સ્પગ પિરાધી ષરત્તિઓને કોણુ માપી શકે? આથી ભમવાનના 
જશેદાતો પાર પામી રાકાય એમ નથી આયી એડવા! અર્જીનજ નહીં- 
તમામ પભુ દ્રણાઓતો એકરાર છે કે-“આપની પ્રરત્તિ છું નયુતો નધા.” 
ભમવાનને નરે સાથી રીતે “સૈ છે તેને આજ અ]ભત યાય છે દે દુ 
ભગનાનતે જાયુતો નથી આ ન્તણુર્ા છતા ન ન્તષ્યુડાપણાને જ અનુભવ તે 
જ્ઞાનની અનત્તતા અને અપારતા અતે ગ ભારતાતો સચક છે, આ “સાન-અન્ઞાન” 
એ પૂરુ જાન છે] આથી ભમનડતદ્શતે અજીનતો અહેભાડમાંથી સ્જુરેલે 
પોતાની અલ્પતુતાનો એક્ગર એ સત્યપક્ષપાતી અતુભન છે 

પક્ષ હ? “હુ કાળ છુ, લોકક્ષય કરવા બેડો છુ, તત ન હરો તો 
પણુ આ બધા તો ગયા જ ન્તણુ સાટે તુ શેદ-ઊદે મારા મારેલાને સાર. હુ 
નિમિત્તમાત્ર ચા.” આ વાક્યોમાં ભમનાનતી દાદાગીરી નથી લાગતી ? અર્જીનતે 


શયભીત કરી પોતતે! શ્છો ખરે! કરાવવાની દાનત નથી? ને ન રોય તો 
એ વાક્યાતો સાચે અશય રો! ? 


4 4૭૦ 


ઉપર ઉપરથી નેતાં તો એમન લાગે કે ભમવાનની આ લદ્ગીરી છે. 
મ્રઈને લયભીત કરી પોતાનો કહો સાચે કરવાની જ દાનત છે. પણુ ગ 
બિલકુલ અસત્મ છે, આ વાયો. દાદામીરીએ નથી તેમ ભગવાનને સ્વ 
સમર્યતનો દુમમહ પહ નધી, પષ્યુ સત્યનું ત્રતિપાદન છે, શમવાત જેતું છે 
તેવુ” જ કહે છે. કાળરૂપે ભમવાત લોક સહાર કરે છે. લોક સહારમાં કે.ઇના 
ઉપર પક્ષપાત નથી, તેમાં સ્વજન પરજનત, ગગદેધ, વગેરેનો સ્છેનટે લેપ 
નમા. અનાદિ સૃછિમાં અનન્ત કાળથી જેવી વ્યવસ્થા “ઈએ તેવી જ થયેલી 
છે, આથી જે કૉઈ કોઇ દ્રારા યાય તે થવામાં દૈડ પણુ અનેક કાગ્ણોમાંનુ” 
એક કારમ્મુ છે અને આ દૈવ દૂરતિક્રમ છે. તે દૈવ નિયન્તા ભગવાન છે. 
આ દૈવ કેવી રીતે ડામ કરે છે તે નણુનું' કે સમજતું સુસ્કેલ છે. અને 
આચી જે કોઈ ચતા થોગ્ય સેસના દારા શ્રાય તે થવાતું” તે ખે «૮, જેનો દારા 
એ થવા સજિત્ત તેતે નિમિત્ત નતાવ્યા સિવાય દૈવ જ'પતું' નથી. જેના દારા 
એ થાય તે થતાર વસ્તુની સાથૅ તદ્પ થઈ, પોતે તેનો કર્તા છે એમ માની 
લતે જે વર્તે છે તે અષોગ્ય છે 1 તિશ્વતી આંતર વ્યવસ્થાની સાચી સમ# 
આવવાથી આપણે સૌ નિમિત્ત છીએ એ દશનની ગત્યના વર્તાય છે. ત્યાં 
સધી સમજના ધૉંટાળામાથી મુક્ત થવાનું નથી, આથી લાગવાનના કથન 
ઉપર આરોપ ચડાવવાથી સત્ય ફેરવાઇ જતુ નથી. ઉલડુ' આરાપી સત્યથી 
વેમળા ય દુઃખી થાય છે. 

પશ્ચ ૧૦: ભમનવાનના ગણાનુવાદ્ધી «ગત ખુશ થાય છે. ભક્તિથી 
તરબે!ળ યાય છે અને રાક્ષમો નાસભાગ કરે છે-ગ્રુ આ સત્ય છે કે પછી 
ખીધેલા અજીંનની જુતમી આંગળ ભયપ્રેરિતિ દીનદરા છે ? 

આ વિધાન સત્યથી પણુ સત્ય છે, ભગવાનને! ગુણાનુવાદ એટલે સત્યની 
પરમ આરણતના, ચુષ્ુતેદ અર્થ ન્ટ સત્ય ધર્મ છે. સત્યમાં આનન્દ છે. આથી 
સત્ય સ્વરૂપ ભમવાતતા અનન્ત ઝુણાનો સમજપૂર્જક અતુવાદ કરવાથી, કીર્નન 
કયન, કરવાથી, અતરની નિર્બાધ પસન્નતા પેઠા યાય છે. અતે જેમ જેમ 
આંતર્‌ પ્રસત્તાની દીપ્તિ વધે છે તેમ તેમ ભગવાતતે લગતી પ્રીતિ «ર્ટિગન 
થાય છે જેમ પ્રકાશ આવ્યા એટલે અ'ધારાતે ભ'ગ્યે જ છૂટક થાય છે તેમ પ્રગુના 
ચુશ્‌ાનુવાદરૃપી પ્રકાશ પ્સરે ક તરત અધારાથી ભરપૂર ગક્ષસી વૃત્તિવાળાને દૂર 
ભણે છૂ*્કો. પરમથોગી શુક દેવજી સ્વાતુશવે કહે,છે કે થાદગારમાડષિ સુનયો 
સિમેચા અવસર જતે 1 મુર્યન્યસેતુરીં મિત શરલમૂતમુળો ₹૨* ॥- 
પલુર્પી પર્યાય જ એરે છે કે તેના ઉપર ગ્રીતિ થયા વિના ન રહે આથી 
આ કેવળ સત્ય છે અતે બીધેલા અજુનની જુલમી ચમકી ભયપ્રેસ્તિ 
દીનદસા નથી. પણુ સતના દ્શત પામેના અજીતતેઃ ઉદ્લાસશર્ષો સત્યતો 

કરાર છે, 


જ 


પશ્ષ ૨૬: કયા કારણે ભગવાન જ નમસ્કારતે યોગ્ય છે ? 

નમસ્કાર આદરજન્ય હય છે. પ્રેણામર્સા પષુમ્યની મહત્તાને! નિષ્કલેશ 
સ્વીકાર હાય છે. પ્રણામ કરનામ જેતે પ્રણામ “કરે છે તેની સરખામણીમાં 
પોતાની અદ્પતાતે ભાનપૂર્કનો! સ્વીકાર કરી, પોતની યોગ્યતાના આંક મૂકી, 
સામાને તેતુ' યોગ્પ આપે છે. ભગવાન પણામ યેાગ્ય છે, કેમકે તે સૃદિન 
પ્રપિતામહ બહ્યાથી પણુ અદકા છે | સૃદિતા પિતા પૂઝ્ય અને પ્રથુમ્ય છે. 
પિતામહ પૃન્ત્યતર છે. પ્રષિતામહ પૂજ્યતમ છે. અતે તેનાથી પણુ અદકા પ્રભુ 
તા સૈષી પૂન્યતમ છે. વળી આ પ્રભુ ૦૮ સદસદ્‌ રૂપે વિલસી ૨૯ છે. ગેજ 
જ્ઞાન સે્‌ય, તાતા રૂપે વર્તી રહ્યા છે. સદિતે નિર્માણુ કરતી અને નિભાવતી 
રૃવતા નામની' ઈધરીય શક્તિઓ પણુ પભુતો જ પ્રજ્ઞાવિલાસ છે] આધી 
પરમાત્મા એડ ૯૪ સર્વ ભાવે રહેલા હોઇને સર્વત્ર પ્રણુમ્ય છે! 

જક ૧૨ $ ભગવાનને અર્જુન ચોમેર લળી લળીને કેમ પ્રણામ કરે 
છે? એતી પાઠળ રો! હેતુ? 

અત્યાર સુધી અર્જીનતો ભમતાન માનવકૃતિ રૂપે જ મર્યાદિત લાગતો 
હતો. પણુ તેનાં અતરના આવગ્ણા ભેદઠાઈ જતા દ્વ્યદ્રદિ પાપત થતાં દવે 
તેને સર્વત્ર ભગવાન ૦ર ભમવાન છલોછલ ભરેલા દેખાય 1 દશે દિશામાં તેને 
સિવાય કે ભગવાન કરુ' રેખાતુ નથી | આથી હવે તેતો અહ ભાવ ઓગળા 
ગષેલ હવાથી, પસ્મ પ્રેમથી તેતે પ્રભુતે પ્રયામ કરવા સિવાય બીજુ કાંઈ 
સમજતુ' નથી. અતે પ્રભુ તો ચારે કેર તેતે છલોછલ ઉભરાતા જણાય છે, 
આથી ન્યાં ન્યાં એ વળે છે ત્યા ત્યાં તેતે પભુ પુરોહિત દેખાતા હોઇને 
લળી લળીને પ્રહમનામ સિવાય કશુ સૂઝતું નથી. દ્રવી ગપેલેો અઇઈકાર બ્યારે 
શત્યતત્‌ ચળ ન્નય છે ત્યારે ઇશ્વરની પ્રેયની નમ્રતા પ્રગટે છે. આ નમ્રતા 
હદયમાં ધશ્વમ્ની વાહક બને છે. આથી પરમ નસ્તાનેો આ ચમત્કાર અગર્‌ 
તે અનિવાર્ય પત્નાવ છે. 

પ્રશ્ન ૧૩ : અર્જીનના ક્ષમાપન પાછળ મનોદશા કઇ છે ? બન્ને સૈન્યતી 
વગ્ચે મારે ર્ય સ્થાપો એમ રોડના રઆતથી કહેતે અજીંન અદીં કવળ 
પાશીપોચે1 કેમ બની નય છે? ક્ષમા યાચવા સધી ડેમ એ આવી ગયો? 

જીવને નયા સુધી વિશ્વમાં પોતાનાં વાસ્તવિક સ્માનની સાચી સટ 
નષી આવતી ત્યા સુધી એં માની અને સ્તખ્ધ રહે છે પરતુ આ વિશ્વતી 
અપાર વિશાળતામાં જ્યા ગેક વખત તેતે પેઇતાર્ના વાસ્તવિક સ્થાનની સાચી 
સમજ બવે જે ત્યાં એ અખાતી ભની કય છે પહેલાં અજન માની હતે!, 
વિશ્રર્પનાં દર્શને તે અમાની થઈ ગયે! માનીપણુા।માં રૂઆબ હેય, અક્ડતા 
હય; પોતાને વિષે વિષમ અને વિચિત્ર ખ્યાલો હોય; અમાનીપણુમાં સાત્વિક 


દર : ી 
“ન્ય હેય, નમનતા હોય, પોતાના સ્થાન વિષે સમ અને યોગ્ય ખ્યાલ હોય 
છે અને માની મડી જે અમાની ચાય તેને માતી થયા બદલ પદથ્ાત્તાપ 
થાય, અર્જીતતે પણુ આવે! પથ્ત્તાપ થયે અને અનત્ત વિરાટ ભૂમા 
શક્તિની સમક્ષ પોતે ઘાસનાં તણખલા જેટલો એ નથી એ ભાન આવતાં 
એને ક્ષમાપન મારે રકુરણા યાય એ પેોગ્યતમ છે, અહકાર માણુમતા 
ઉદયને ખૂબ તગ રાખે છે. એ અહ કાર્‌ કરી જતાં એ નરમધેસ બની 
જય છે. આવુ' અર્જીનતે હ"યથી થયુ હતુ 

મશ ૨૪: રનનું પરિચિતરપ નેવાની જ અજીનતે કેમ એકદમ 
ભાવના થઈ આવી ? દ 
* દરૅક જવને પોતાના “આકાર જેવો જ ભગત્રાન હેય એવી ૬૭ થતી 
હોમ તે! તે અશકય નથી. માનવ ભગવાનતી કલ્પના કરે તો તે પેતતાના 
જેવાન્ટ આકાર્વાળા ભગવાનની કલપના કરે, એજ વધારે કુદરતી છે, માનવ 
માનવાકૃતિને જેઇને રીઝે તો. તેતો વાંક કેમ કઢાય ? કેમકે તે તે રીતે રીઝવાને 
ટેવાયેતો છે. વિમટ ભગનાનનાં ભીમકાંત સ્વરૂપ જેનાતે તેતે શેજતી તક 
નથી, રોક તો! માતવીય આકારેક તેણે ભગડાનને જેયેલા. આથી લારે 
વ્યયાન્નક વિર્ટ્મપ જયા પછી સૌમ્ય માનુષ સ્વરૂપની દશન ધ્ચ્છા 
સ્વાભાવિક છે. તેમ થા4 તોજ અસ્વસ્થતા ટળે અને સ્વાસ્થ્ય ઞળે ગ્મેટને 
અર્જીનતે ભગવાનના રોજતા પરિચિત માનવીય આકારને જેવાની જ દંચ્ક્ર 


સ્વાભવિક છે, માતવ હુદયતે એન્૪ રીતે સમાધાન મળે. ક 
મશ ૬૫૩ ભગવાન ત્યારે પ્રસત્ત યાય છે ત્યારે વિશ્વરપ ગતાવે 
છે એટલે શુ'? 


આતો અર્થ એ કે ન્યાંસુધી પરમ'ત્મા પોતાના જન ઉપર પ્રમત 
થતા નથી તા સધી પેતાના પૂણુંસ્તરપનાં દશ'તતો તેતે લાભ મળતો નથી. 
પરમાત્માના આશિક દર્શન કવચિત્‌ થાય. પૂણું સ્રગપે એમનાં દશન એમની 
સસત્તતા અતે ઇચ્છા ઉપર અવલ'બે છે. ડિશ્ચમાં પામર્ને અન'ત ભેરે જણાય 
છે. એ અનત ભેદો જષુઇય છે એટલુ ન. વાસ્તવિક રીતે એ ભેર એક અખષ્યૂડ 
અભેદતા પયા ઉપર ચમકી સ્લો છે, એ અખડ અભેદ વમ્તુમાત્રતે સાધનારી 
સાંકળ છે, લમવાતની પ્રસન્ના તો સૌના ઉપર એક સરખી છે. પણુ તેં 
ગ્રસન્નતાને ગ્રદ્ષ્યુ કરવાતી યોગ્યતા આપણુ હદયની પસજતા એટલે ડે પવિત્રતા 
અને વિમકષતા ઉપર અવલળે છે. આનેદ અચ એ થયો ડે વ્થિમાં પ્રશુધ્શ'નત 
રાદ્િ-અતત શહિ-સપાઘ છે. જે મેલ વિનાતો થયો તેતે ભગવદવુમદ થયા 
મિવાય રહેતે અ નથ, વિશ્રમપે ભમરાનને ભાળનામાં આપણે મેલ ધે'ાય 
એટલે જ વિવ છે, 


૬૩ 


પક્ષ ૨૬” વેદ વગેરેથી ભગનાનતે આ રીતે ન્નેવા ચય નથી તા 
પછી એ બધુય ખોટુ «૪ ને? એતો ઉપયોગ રો!? 

દદ વગેરેથી ભ્રમ્વાનને એવા સશય નથી એટલે એ બધુ મ્‌ ખોદુ જ 
એવા ઉતાર ઊઅદા નિર્ણય ઉપર આવી જવાની «રર નથી વેદ વગેરે 
ભગવદ્દશનમાં સાક્ષાત્‌ સાધન નથી એ#લુ જ એમા સૂચિત છે એ ખધાય 
ઉપકારક છે અતે ખૂમ ઉપકાગ્ક છે એ બધા શુહ્દિનાં સાધન છે. શહિ 
«/ન્‍્માવીને ગે બધા ક્વીઝ થઈ રય છે ભમડાતતુ દન વેદારિતિ આધારે 
નપી સ્વાધારે છે સ્વસવેદઘ છે એ સ્વમવેઘમાં અશુહિને દૂગ કરગામાં એ 
ખધાપનો પાળો છે અશાડ્દિ દૂમ થાય અતે શુદ્ધિ પકટે ભા સુધી એ બધાય 
ઉપપોગી છે. કન્પાતે પતિતે માટે લાયક બનાવવામાં ભાતાપિત ભાત્ભ ડએનેો 
જ્રાળા છે તેતે પરાળ સાસરે વળાવડા સુધીના તેએ સહકારી છે પછી 
તો પતિ મિલન કન્યાએ રવયમેવ સાધી લેડુ પડે છે બુદિદિપી મ્ન્યાતે 
પ્રભુરૂપી પતિને લાયક બનાવામાં વેદદદિ માતાપિતાની ગરજ્ટ મારે છે તેતે 
પ્રભુમૃરે વપ મટે પછર સુધી તેએ આવે પછી તો ખૂદ ૦૮ સ્‍્વપપેવ 
સ્વપતિ-મિવન માધે છે તે મે એકમી'નને રી રીતે સેવે છે તે તે મેજ 
નરો ગે 'માનગી વાત છે 'સ્વસ વેધ છે 


પ્રક્ષ ૧૭ “મારુ પેડુ જ રૂપ પાછુ જતે ગમ કહીતે ભમવાતે પોતાનુ 
રાછી દુસ્વરૂપ બતાગ્યુ-એટતે ભગનાતે શુ કયુ ? કાઈ ન્તદ્ગરી ન્સેવુ આ નથી છુાગનું? 

વાગનાતે પોતાતુ રોછદુ સ્વરૂપ બતાશ્યુ એટલે ક અજીનતે સે 
દિગર્દ્રણિ આપી દતી તે પાછી ખેચી લીધી જ્માં સૂધી અર્જીન હદની 
અનાટત, અપિક્ષિ8 સાષ્વિક નિરેધની સ્થિતિમાં ઇમ કૃપાએ ઇતેા 
તા સુધી તેના હદયમાં ડિગટ પભુના દશન થતા હતા-પિગટમાં તેનુ 
હદય એક્કા? થયુ હતુ આ રિયતિ વિના અજ્યાસે દીર્ધકાવ ટકતી નથ 
આધી ભગમડાને અજીનતે આપેર સમાષિપ્રય દછિ તેમણું ખેચી લીધી 
એપલે પૂર્ડ્વત્‌ અજીને ભમવાનતે તેના માનવીય સ્વરૂપમાં નયા ગમા 
જાદુમરી જેવુ કશુ નથી આ હળીક્ત છે દરેક યોગ સધધક્તો આ અનુભ 
હોય છે હદયની પવિગ એકાગ્રતામાં વિશ્વદજેનતુ સામથ્ક છે પણુ ચેદવીસે 
દલાક એ વિષિતિ સાધક દશામાં ટક્તી ન જવાથી, દતિર વૃત્તિની સરૂપતા 
એટલે % જ્યુત્યાન કાલમાં નામરૂપ ભેરે ભેદાયેનુ જગત જણાય છે અતે 
માતી લ્યો કે આ બગવાનની ન્નદુગીરી હતી તેય શે! ગેરલાભ? ભશાન 
જેવે] ન્દ્ગમ બીન્ને છે પણુ કોણ ? ભગવાનનાં પૂરા સામર્થ્ડતે! સ્રીકા- 
કરનાર અતે ન્નણુનારતે આખુ જગત ભમતાતની અજગમ નાદ્ગીરી 2 એ 
રવીકાર્તા સ્હેન દર્શન ક્ષતિ જણાતી નથી 

સક ૨૮ ભગવાનતુ માતુરી સ્વરૂપ જ્નેઇનેજ અજી નને કૈમ શાતિવળી ! 

ભગવાનતુ માનવીય સ્4ર૫ સૌમ્ય હતુ મધુર હતુ, પ્રિયટ્ા'ન_ હતુ 
રા”તુ પગ્ચિત હતુ વિશ્વરૂપ ઉમ ઠતુ વ્યથાન્નક હતુ ૯/૧નમાં એક ૦ 
નેળા નેચુ હતુ આથી વિશ્વરષની ભીમ કાતતાતે લતતે ખેમા'ળા ગની 


- ૬૪ છ ૫ 
ડો 
'ગષેલ અર્જીનતે [નિત પરિચિત, મધુર, માનવીય રૂપ જેઇતે રાતિ વળે કમા 
આતશ્ર્ય નથી. એજ રીતે એતી જ્યથ'નું રામન યાય વળી ઉપર સુચિત કયું છે 
તેમ માનવને પોતાની છવિ જેવી જ ભગવાનની છવિ જેવી ગમે છે, અતે તૈ 
કુદરતી છે. આથી પણુ માનવાયૃતિ ભગવાનને જેંઇતે અને શાંતિ વળ એ ઉચિત છે. 
પ્રશ્ન ૧૯૨ અનત્ય ભાકેતમી « હું આ રૂપે રેખા દઉં છૂં એટજુજ . 
નહીં પણુ મને ન્તણુવાો અને મારાં તે સ્તરૂપે રહેવા માટે પણુ તેજ એક 
ઉપાય છે. તે અનન્ય ભક્તિ એટલે શુ ? 
ભશ્રવાનનાં તાત્વિક જ્ઞાન દર્શન અતે તયિષ્હા માટ એક માત્ર ઉપાય 
છે તે અનન્યભકિત. ભક્તિ એટલે પરમ બેસ. એ પરમ પેમતો વિષય એક, 
માત્ર પજું હોવો ધટે. પ્રભુ સિત્રાય ભક્તિ ડયયે ભટકતી ન હેવી 
ઘરે. પેમપાત્રમાં એક નિષ્ઠા એટલે અનન્ય ભક્તિ, વળી પ્રેમ પૈમપાત્રના 
સુખે સૂખી થાય છે. ભડતતા ગ્રેમતું પાત્ર છે વિશ્વશ્પ ભમવાન, 
આપથી વિશ્ચ૩પ ભમવાતતા સૂખે સુખી થવાતું જ ભક્ત «તરુ છે. અર્યાત્‌. - 
પ્રાણીમાત્રતા સુખે સુખી થવાની જે તત્પરતા, તેતે દુઃખી ન કરવાની જે સદા 
#તમંત કુશળતા, તેને અનન્ય ભક્તનું આચારમાં ઉતારૅલુ રૂપ ન્નણુવુ', આવી 
ભક્તિ રેદાદિ બુદ્ધિ પર્યન્તમાં અનાસક્તિ-પરિપિર્ણુ અનાસક્તિ સિત્રાય સ'ભવ્‌ી 
શક્તી નથી. આથી અનન્ય ભક્તિતો છેવટનો અર્થ યાય છે આત્મામાં 
પરમાત્માના સાનને લષ્તે આવેલી ગણમાત્રમાં અલયુદ્રિ, તિપષ *સિકતાને 
પૂણું અભાવ અને તેમાંથી ઉપજતી પ્રાણીમાત પત્યેની પ્રેમાદાર શત્તિ, સૌમાં સ્વરૂપ 
સત્તાતુ' સ્વામ્રાંવિક ભાત, અને તન્મૂલક આત્મોપમ્ય વર્તન એટલે પરમ પ્રેમ અયોત્‌ 
અનન્ય ભ્રક્તિ છે. સાન, કર્સ, મે!મ વગેરેતી જે પરિણામ ભૂમિ છે તે ભક્તિ છે, ' 
પ્રશ્ન ૨૦: ભગવાનને પામનારામાં કયા સુણોતો સ્થિમ્-વિકાસ આવશયક છે ? 
નિષ્કામ ભાવે કર્મ કરવાની ટેવ, પ્રશ્નને શરણે રહેવાતુ' શીલ, ઈશર 
, પરભેતો નિભેળ પ્રેમ, દેહાદિમાં અનાસક્તિ, અને પ્રાણીમાત્રમાં સ્વરૂપનું” સતત 
, કર્શન-આટલાં ભંમત્રાતતે આત્મસાત્‌ કરવામાં સાધન છે. એટલે કે આટલા ' 
ગુણોની સ્થિસ્તા પ્ર્રુતે પામવા માટે આવસ્યક છે. નિષ્કામતાશાં સ્તાર્થ તો 
અભાવ છૈ'ય છે એટલે કે પરમાર્થ કરવામા જ પરમ સ્વાર્ય છૂપાયેલ હોવાથી 
ભગ્રતાનતે પામવાને ઇશ્છનામ્તે કોઇપણુ મેવો સ્વાર્થ કમ કરશ્વામાં પેક 
હતો નથી. પુશારતે શમણે રહેવું એન્ટ એકમાત્ર ધર્મ થઇ પડે છે 3મકે 
માચુ રાગ્ણુ તેતુ' ૪ છે. ઈધર સિવાયનું કેઇપણુ રાગ્ણુ છેવરે દગો રે જે. 
આથી લ્રમવાનતુ શરણું જ રાશ્યુ છે એ તેદ પરમ કિવેક્તી રહતામાંથી ફળે 
છે ધ્શ્રરપ્રીતિ ઇશ્ર? પ્રાપ્તિમાં એકમાત્ર આવશ્યક શરત છે. ઇશ્રરપ્રીતિ જે 
અત્ષભિચારી છે તો દેહાદિર્મા આર્સાકેન વિવેક યુક્ત નથી, આથી પ્ભુપ્રેમી 
રૃદ્ાદિનાં, ખપ પૂત્તા જ મધ્યાકન આકે છે અને મોંમાં સ્તરપ ભાત એ તો 
આ બધાંતે અતે સ્વકમેવ' આવે છે આટલી ગુષુ સ'પત્તિમાં ભગવત્યાપતિ છપાઇ છે. 
રી ॥ રતિ સિશ્ટસજરર્સનવોસઃ ॥ ર 


॥ છરિઃ રે તત્‌ સત્‌ ॥ જ 


૬પ 


કિન 


જ્ઞ 
॥ અથ બસ્તિવૉોમ$ 1 


પ્રશ્ન ૨ $ વ્યક્ત અને અગ્યક્તનદ સે4કાર્મા ઉત્તમ કોણુ એ પ્રશ્ન 
પ્રવી રીતે ચષે! ? 


ભમનડાનના આગળ પાઠળના વચનેતુ પર્યાવાચન થતાં આ પશ્ષ 
ઉદ્ભવ્યા છે યદ્યપિ ભગવાનતુ વચન તે તે પમગે નિસરે& છે છતા તે 
વચનોમાં ઉપરથી લાગતો વિરોધ પણુ વધુ તિચારે શમી *તય છે આઠમા 
અપ્યાયમા ભમવાને “ સ્‍વ્યસતોડક્ર છત્યુો 7? એ શખ્રામાં અગક્ત 
અભ્ર પરમાત્માની ભક્તિ ખે પરમમતિતુ સાધન છે ગમ જણા-મુ હતુ 
અતે આગળના-અગીઆરમા અધ્યાયમાં અતે “સસરા તુ અસન્યયા 7 
વગેરે શખ્દ્દોમાં વિશ્વરપ વ્યકત પરમાત્માની ભશ્તિ એ પ*મગતિતુ સાધન છે 
એમ કલુ આયી કુદરતી રીતે ૮ આ પશ્વતુ ઉત્થાન થાય છે વળી સચુણુ- 
નિર્ચુણુ, વ્યકતા્યકત ઇશ્વરની ભક્તિ ભૂમિકા કમે અનતિરાધી છે એ નિણુષય 
આપના માટે પણુ આ પક્ષનું ઉત્થાન જરરી છે. વશી એ બે પૈક્વે 5૭4ને 
મારે સરળ અને મૌની પહોંચમાં આવે એવી ક૪ ભક્તિ છે એ પણુ 
ભ્રમવાન સુહદ્દભાવે બતાવી શકે અતે એ રીતે છ4 ન્તતના ઉપરની એમની 
નિર્ાજપ્રીતિથી સોના હિતચિંતન ભગડાનતુ હદય પણુ «તણી શકાય ગએ 
માટે પણુ પ્રજ ઉચિત છે. 


મ્રશ્ન ૨ $ ભગવાનની દણિએ ઉત્તમ કષ્યુ? અતે સા માટે? તેવા 
ભકતોના વનમાં કયા વિગેવણો પચી ગયેલા હેય છે ? 


ભગવાનને માટે ઉત્તમ અધમ માર્ગ નથી પણુ જીવે માગ પસદ 
કરવાને! હોવાથી ભમવાત જીવની શક્તિને ધ્યાનમાં રાખી, પોતાનો પક્ષપાત 
વ્યમતેશરની ભક્તિ માટે દર્શાવે છે આથી ભગવાન “ન્યારે વ્યક્ત ઇંશ્વર 
ઉષાસના ઉપ? પોતાનો પક્ષપાત બતાવે છે ત્યારે તે ભત્રનાનતેો મત છે એમ 
ન સમાનતા તે જીવતે મારે વધારે સન્ળ અને તહાળ હિત્ઉર્તા છે ગયી 
ભગવાન વ્યકતોપાસના માટેનુ મમત્ર બતાવે છે એમ સમજવુ ઘટે ભગવાને 
પોતાતે મેળવવાના નથી જાવે ભમનાનતુ મિલન સાધવાનુ છે આથી જાગકાનની 


₹ ક ક 

પસદગી જીવની હિતટછિએ ૦ર મ'ભવી ૨8. એતા ભક્તોનાં મત ભમડાનમાં 
એતપ્રોત થઇ જવ છે, અર્થાત્‌ વિષરૂપનાં દરરાને એમને તામરૂપના ભેદે 
તહચાચેલા આં વિશ્રમાં ભિન્નતા મઠરવની તથી ગ્હેતી/એ બવામાં અદૃસ્યપણે ઘણુ 
મતોસ રીવે વગેવી અભિત્રના૮ તેમનાં હદયમાં વને છે. બેદમાં ગહેલા અનેદમાં 
તેમતું મન તિરન્તર વગે છે. આ ઉપરાંત તેઓ પરમ શ્રદાછુ હેય છે એમની 
શ્રપ્ધા ચયલ હોય છે શ્રદ્ધા એટલે અસ્તિષુદ્ધિ, ધશ્વર જ સવરૂપે અતે 
સર્વનામે છે, સર્વમાં છે, સ્તયમે4 છે. એવી અચલ અને નીતરી તેમતી 
મતિ જોય છે. તેમતા હશ્યતો આ નિષ્કલેશ અતુજાવ હોય છે. અતે આથી 
ભગવાન્મના શ્રદ્રાળુ ભક્ત વિશ્વરૂપ પરમાત્માની સેવામાં નિરત્તર દત્તચિત્ત 
જાય છે, તાગપ્રધાન સેવા. અતે એ સેતાના ગર્ભમાં જેટવી વસ્તુએ સમાઇ 
શકે તેં તમામથી યુકત તેવા શકતે હોય છે-હોળી જઇએ. 


પ્રશ્ન ૩: અન્યકતતા ઉપાસકે।ની જીતતદદિ અતે છવનસરણિ કેવી 
હાય છું? 


વ્યક્તતા ઉપાસકે!ની દૃદિ વિધિમુખી છોધ છે. અત્યકતના ઉપાસકેોનતી 
ટૃદિ ભિષેધ સુખી હોય છે; વ્યકતના ભકતો મર્ગરૂપ ભમવાત છે એમ સમજે 
છે અને તે ઉપરાંત પણુ-જતો ઝ્યાયક પૂજ્જઃ--એમ સમજે છે, 
અવ્યાનભકવ સેત્તિ સૈત્તિ-આ રપ નહીં-આ. રૂપ નઠીં-એ બધાથી વ્પતિ- 
મ્ડિત જ ઇશ્વર હેય છે એવી મમૃજવાળા હોય છે. અચ્યડેત ઉપાસક ગ્બામ 
બુદ્ધિજીવી થઇ પછા શ્રપ્ધાછીવી બને છે, બ્યક્તના ઉપાસકો પણુવેયી ન 
૯ધ્યજીવી અતે શ્રષ્ધાછવી હોય છે, ભન્તેમાં ઇન્દ્રિયોના સ વમ, સમખુધ્ધિ- 
પણુ અનેં સર્વભૂતહિતરતતા હોય છે. પણુ એકને વ્યકતેપપાસના સ્વીરાશ્તાં 
ખુપ્ધિતા બળવો સમાવવા પડે છે. ખીન્તની તો બુષ્ધિ જ નિશક રહિ છે. 
શ્રધ્ધાપૂત હેધ્ય છે. આમ તદ્દાવત છે પસછ્મ છતાં તદાવત કરતા બેના 
તફાવત જ “્વધાર્‌ છે. 


પ્રશ્ન ૪: અગ્યઃતતી પડાય મુટ્કેલ રા માટે છે? 


અવ્યકત ઇશ્વર અમ્યગ્ત છે માટે જ એતી પહેોંય મુસ્કેલ છે. રગભાવત' 
માણુસની પ્રન્દ્રિયાને પ્રવાદ બહારની બાજુએ હોય છે. એ બહે શીલ 
પવાહતી વસ્તુઓઆતો અનુજવ કરાવવાને જ રરાયેલ જોય છે. આથી પ્રદ્દિયુન 
નગશ્રાલ પદાર્સોમાં ભગડાનતુ ચિન્તન કસ્‍્તુ સાણુસતે માટે વધારે સહેસુ છે, 
અવય એટ્વે દત્િષોને અગોચર જન્દ્રિયતે અગોચર વસ્તુને પક્ડવા માટે 


હિઝ 


“મારે ષયતનતી જરૂર છે તે ઉપનત અ યધતતી પૂરી જાળખ માટે ગઅદ- 
ભ્ા4ની શત્યના «રરી ઝે એટતે કે દેહાશિમાન માત્રને ઓઆમાશતું પડે છે 
અને અદ્દતાની તાપણી ખૂબ જ મુદ્ન્ત છ દેહાટિમાં અઠ્ઠરૂપે જ પોતા રી 
અસ્તિતે માની ખેટેલા છીત્રને માટે દેહાટિ તામર્‌ માથી મ પૃષ્યુ પગને અનાસશન 
થઇ પ્રભુતા અ યશ્ત સ્433પમાં આસન થવું અશકય નથી છતા ભારે 
મુભ્કન છે અને અહીં તે ઉપાયની સરળતાને વિચાર ચાતે છે આથી 
વધારે ક્તેશદ્દાડી અતે મયાવનાર અતે હફાવના? રસ્તો તેતર કરતા તેની 
સમ્ખામણીએ એણે! કતેશરાયી ઓટા મયાવનાગ અને ઓટા હકાનતા? 
રસ્તે તેવે! હિતા4હ છે 


પ્રસ પ ભમવાનતે જ જેને. ઉધ્ધા2 કરત ની ફરજ પડે તેતા ભકતોની 
૯લ્યસ્થિતિ કેવો હાય છે? આપણે તેવા કેવી રીતે ચછ શળે ? 


આતા ભક્તોના જીવનમાં સમર્પણ યોગ સિધ્ધ યયેતે! હોય છે અસલ 
ભારના મોક્ત છેઠળ કચડાતો, લયડતો,, હાક્તો અને લોયપોથ યહ ગયેન 
ખાણમ્, સમથ અતે વસ્સન પિતાને જેતા ન્ટેમ તેતે પોકારે છે અને તેને 
સ્વગત સર્વ ભાર ગોપી દે છે, અતે તેનો ભાર નહીંવત્‌ યત ન્ય, ઢળવો 
થઇ “4, તેને સ્વાસ્થ્ય અને આરામ મળે તેમ અમલ એવો જે કમતો 
ભાર, તેના બોન્ન હેઠળ કચડાતો! તથડતો  હાક્તો લાથપોાય યઇ ગયેત જીવ 
રૂપી ખાળ, સમથ અ વત્સસ એવા 42મપિતાતે જેતા તેને પોકારે અને 
તેને સ્વગત ચર્વાભા? સોપી રે, તો તેતો મર્વભા? નહીંવત્‌ યઇં જાય 
તેતે ગ્વાસ્ય્ય અતે આરામ મળે તેતી બાકી ગ્ડેતી મુસાજૂરી પમ્મપિતાના 
સગમા આનન્દઢાયી બને | બાળકની તમામ ચિન્તાઓઆ નેમ મામાપતી 
ચિન્તાતો વિ4ય ગ્રે તેમ તેવા સ્વભાવે સમપણુમમ યઈ ગયેલ અતે 
ભગનનર્માં પરેવેના હદયવાળા ભક્તજનતની તમામ ચિત્તા ગએ વિશ્રના 
માળાપરૂપ ભમતાનની અટર્નિશ ચિંતાતો વિષષ યધ્ રહે છે] ફવસહિત 
સમસ્ત કર્માતુ ભગગાનતે અપણુ અતે ભગવાનનુ અ1ત્ય ભાવે ચિ તન 
મૃહુમય સસાર્માથી ઉગન્તાતૃ સાધન છે આપણે ષણુ એગૂ કરીએ તે 
ભમનત્‌ કૃપાને માટે પાત્ર થઇએ ભગવાનની સર્જત્ર પ્રતીતિ તેનામાં પુરષ, 
વિશ્વાસ, તૅજ 1િશ્વભર છે વિશ્વરક્ષમ છે પિશ્વનિષન્તા છે વર્મહિતચિન્ન* 
કે અતે કર્તા છે, પરમવત્સન છે એવી નીતરી સમજપૂર્વક, તેનું સવત 
અતુસધાન પ્તૃત્વ ભોક્તૃત્તના ખ્યાતોથી મુક્તિ અને ષતિપળ ભગનન્નામના 
અતર્મા સેમપૂર્વક જપ-આટનું યાય તો ભગમના1ને આપણા ઉઠટા2 


ક હી 


૬૮ 

કરવાની કફ્રજ થઇ પડે. આ ખુટી પૂરી સમજાય એવી ચીજ ની. સ્વસ-* 
વેર અનુભવનું” વાણીથી વર્ણુન કરવામાં જેટલો પયત્ન કરવામાં આવે તેના 
કરતાં તેટલો જો આચાર માટે યત કરવામાં આવે તે આ જલદીથી 
સમજાવ એવી થીજ છે. સત્સ ગ, સત્‌શાસ્વુ” પરિશિક્ષત, સેવાભાષ ક્ષ માત્રને 
વિપિપૂર્વક કરવા છતાં તેમાંથી અહતામમતાને! સમજપૂવક તિરાસ, ભમવાનની 
જ્ચ્છાનો પૂણુ સ્રીકાર, અતે તેતા શગ્ગુતો વિના કચવારે સ્વીકાર, તેના 
નામતો પ્રેમપૂર્વક શપ-આટલુ જે કરતામાં આવે તો. હાગવાનની અસીમ 
કૃપાતા અનુભવ ચાય: 


જ 


શ્ર ૬ $ ભગવાનમાં મન મૂકવું અતે છુહ્િ પરોવવી એટલે ચું? 


ભગત્રાતમા મન મૂકવું એટલે મિથ્યા સમજતો ત્યાગ કરી સાચી 
સમજતો સ્વીકાર કરી તે સમજ મુજખબનુ” સદા ચિત્તન કરવુ' તે, આપણી 
આજુગાજુ પ્રસરેલું વિશ્ર એ વિશ્વ નથી તિશ્વરષ ભમવાનને જ અચિન્ત્ય 
ખાવિર્ભાવ છે. જગતમાં જગત જ સમજ્યા કરનુ' અતે પજ જ ન સમન્વવે! 
એ પિથ્યા સમ છે, ₹મતમાં જગતન ન દેખાવું અને પ્રભુજ તડપે 
રૃખાધો એ સાચી સમજ છે, આ સાચી સમજ મેળવી, ભ્રમણાતે દૂર કરી, 
વિશ્રપપ શગવાનમાં ભમડાનતે જ ચિન્તવવા એનું નામ ભગવાનમાં મન 
મૂકવુ એ છે. આ સમજનેપ સ્વીકાર આચારમા ભારે પન્વિર્તન ટરી તાંખરો, 
આવી ક્ષમજને! આચારર્માં અવતાર એટલે ભમવાનમાં બુદ્દિ પરોવી તે છે. 
ગુહિ એટલે નિશ્રય, જ્યા ભગવાન જ સર્જરૂપ અતે સરનામે પુરોહિત છે .. 
શેમ સમન્નયુ એટલે સર્વનામ અતે મર્જરૂપ ભમવાનની સે॥ જ ફળે સૌતી 
મેવા કરી ધોગ્ય છે કેમકે સૌ રૂપે ભગત ૬ વર્તો રા છે,-ખ નિયય- 
અત્કરરુની આ અકર તિના એટલે ભમવદ્‌ બુદ્ઠિ, સમાપ્તિ મતની 
રછુરતિંમાંજ આનુ દરત જન્મે છે. એટલે કે સાતિક મનતી એકતાત 
શિથિતિની ઉદાર અવસ્થામાં જ આવુ ૬૨ ન થાય છે અને તેમાથી જ આગવુ , 
દરન ટકાવી રાખનારી ચંક્તિ મળે છે. * 


પ્રશ્ન હ $ અભ્યાસ યોગ એટલે સુ ? 


ક્ભ્યાસ એટલે ચિત્તની સાત્તિક એકતાનતા માટેના ઉપાપે દીધ કાય, 
નિન્ન્તર, પ્રડ્ા શક્તિપૂર્જક અ'યન્ણુ. મનમાં અતેક રામદેપાદિ ક્લેમાં જડ 
ઘવીતે બેટૈશા દોષ છે. તે બધા મતતે એક પળ તરારે પણુ મારિ 5 
એકાત થવા દેન! નથો, અતે «વૉ સુધી મત મક એફામતા ન મેળવે 


હહ 


છાં સુધી તેતે તત્તતની જિત્તાસા પષ્યુ થતી નથી-સાક્ષાત્કારની તો વૉત જ શી ? 
આથી મનને વિક્ષિષ્ત, ક્ષિપ્ત કે મઢ કરનારા મેલ્ોને ધોઇ નાંખવા મારે 
થમ નિયમ વગેરે ઉપાયોનુ' દીર્ધકાલ, નિરન્તર, શ્રહ્દાભક્તિ પૂર્વક આચર્યુ 
એટલે અભ્યાસ, આ ઉપાયૉતુ' આચરણુ દઢ ચતાં ફ્લદાયી નીવડૅ છે. -- 


પ્રશ્ન ૮ : ભગવાનને અર્થે કમ કરવાં એટલે શું અને તે કેવી 
રીતે થાય? 


ભગવાનને ખાતર્‌ કર્મ એટલે કે ભગવાનની પીતિરૂપી ફળ મળે ગએ 
ઉદૃશમી કર્મ. જે કમ કરવાધી ભગવાનના આપણે પ્રીતિ પાત્ર ચઈએ. 
ભગવાન આપણા ઉપર પ્રસન્ન થાય, એવાં કર્મો, અને ભગવાન સરકમથી «૮ 
પસનન યાય. એ સહર્મો પણુ સ્વાર્ય મારે નહીં પણુ પભુષીત્યે' થતાં ધરે. 
આધી ભગવાનતે અર્ષે કર્મ એટવે નિઃસ્વાર્ય ભાવે સહમોતું ભગવાનની 
પ્રીતિ સંપાદન કરવા માટે આચરણુ. કર્મોતી બે શક્તિ છે, બંધનની અમે 
મુક્તિની. જે કર્મોને પરિણામે પભ સત્ર ન થાય અતે ઉક્ષટા દૂભાય તે તો. 
બભૂધતર્માં પરિયુમે, તેવાં કર્મો મતની મલિનતા વધારે, અંધકાર "ફેલાવે, આંતર- 
પ્રકાશને “લાતો અટકાવે અતે પરિણામે ગ્માંધળા અધારામાં અકાળે. આથી 
ઉલ્ટા જે કર્મોથી અત્તરાત્મા રૂપ પરમાત્મા પ્રસસ યાય, અને કદી ન દૂમાય, 
તે મુક્તિમાં પર્શિમે છે. તેવાં કર્મો મતની વિમક્ષતા વધારે છે. અપારાને 
નહીંવત્‌ કરી મૂકે છે, આંતર પકાશતે દ્ેલાવવામા સહાય કરે છે અને પરિણામે 
પારદર્શન અજવાળામાં વિઠાર કશવે છે. ને સહર્મો આવુ" પરિણામ આણે 
તે સ્વર્થરહિત જાવે પતુપ્રીમથેં કરવા રલાં. આવા કર્મો પ્રભુના ઉપર 
આપણી પ્રીતિ હે!ય, શ્રદ્ધ હોય, તેજ ગ્રસન કરવા ચોગ્વ છે એવી સમજ 
હૈય, પ્રભુની પ્રસન્નતામાં નટ« આપણે ઉદઠ્દાર છે એમ ખાત્રી હોય, વિશ્વારમાતુ” 
તર્પણુ જ જવનતુ' એકમાત્ર ધન્ય લઘ્ય છે એમ પ્રતીતિ હોય તોજ ચાપ | 


પ્રશ્ન ૯ : કર્મક્લ ત્યાગ કેવી રીતે વ્યવહારુ જવનમાં ઉત્તરી રકે છે? * 


* :કમોક્લ અને આત્માના તિવેછ વિચારને પરિણામે જે દઢ સાન પેદા 
ચાય છે તે દારા કર્મકફ્લનેઃ ત્યાગ વ્યવહારમાં ઉતારી શકાય છે. કમતું 
ત્રિવિધ ફળ છે. જન્મ, આયુષ્ય અને બે!ગ. આ ત્રણ પૈકી બેગ મુખ્ય છે. 
ભોગ એટલે સુખ દુઃખની પર્ઇપિ, સ્વકર્સાતુસાર છીતમાચ સુપ્મદુઃખાદિ બોગ 
માટે અવશપસ્તે જન્મ લે છે. આ ભોગ માટે કાલની અવધિ જરરી છે. 
પ્રક કર્મ કૂળવા માટે દેશ, કાળી અને નિમિત્તની અપેક્ષા રાખે છે. કાળની 


# 
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સર્યોદ્રામાં તે તે દરમાં તે તે નિમિ-તે રૂવકૃત કર્મના ભોશ માટે જન્મતી. 
જરૂર છે. જન્મ એટલે નવા દેહ, ઇન્દ્રિય, મત, પાણુ વગેરે સાથે જવાત્માતે! 
સબધ. આગમ બે!શને માટે કાળની મર્યાદામાં રહી તવા ભોગાયતન શરીર્તી 
પ્રાણ થાય છે. આત્માને નોગારથે આભિનન દેહાદિની મર્યાદિત કાળ માટે' 
પ્રાપ્તિ માટે અવિધા, અજ્ઞાન, મિથ્યાજ્ઞાન જે કહે તે જવાબદાર છે. આત્મા * 
સ્વરૂપે અજ અતે અમૃત છે, અતાદિ છે.“ અનન્ત છે. તેને મળેલાં દેદા2િ 
તેનાં સ્વરૂષ નથી, તેના ઉપર થયેલો અવિધ્યાતેો એ અત્યાચા2 છે. મૃદતાની 
એ ભ્રયાનક સળન છે. એ દેદ્ાદિના આત્માં ઉપર સદ્ભાવ અધ્યસ્ત છે. 
આદમાતે માટે ગે સ્વાભાવિક તધી. આગત્તુક છે, જેતે! જે સ્વભ્નાવ જ તથી, 
સ્વરૂપ ૦૪ નથી, જેતી સાથે જેને સ્હેન્‍ે, આધે આઘે પણુ સ્નાનતો પણુ 
શબ"ધ નથી, તૈની સાથે સઠકાર કરવે, તેના રગે રગાઈ દુ'ખી મવુક 
સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ અતે પરરૂપની સતત સ્મૃતિમાં રહી અનન્ત ઉપદ્રવે વહોરી 
લેવા, એ વિવેકીતુ મૌરવ નથી. આધી સ્વરૂપમાં સ૬જ મિદ્ધ સ્થિતિ પૂર્વ ક, 
પ્રકૃતિ અતે તેના કાર્યો સાથે સદાને! અસહકાર કરવો એ તે આષણો સ્વત 
સિદ્ધ હક'છે. આ હક જે જણુતો નથી, જાણ્યા છતા સ્વીકારતો! નથી, 
સ્વીકાર્યા છતાં પ્રસ્થાપિત કરતો. નથી, પ્રસ્‍થાપિત કર્યા છતા મેળની લૈતે! નથી. 
તેતે માટ “ સછ્લી સિર્નાણિ 7”, અતામત છે. આથી આત્માં અતે અનાત્માના 
શ્વરૂપનાં વિવેચન પૂર્તક સ્વરૂપભૂત આપ્તકામ અતે શમાપ્રકામ, અકામ 
આત્મામાં સ્થિતિ પૂર્તકર અનાત્મામાથી સદ્દાને માટે નીકળી જવાતી લૈની 
સાથે અત્યત અસહકાર કરવાનો, તેતે! અસડયોગ સાધવાતો ઉમગપૂર્વ&તે, * 
પયત્ન ફલ ત્યાગને બ્યવકાર્માં ઉતારી રાફે છે, એ માટે વીર્ય સચયની જરૂર 

છે. કાઇ પુ સ'જેગમાં પ્રકૃતિતે નમતુ ત આપવાતો, તેની સાચે આતમતારા 
આણે એવી માંડવાળ ન કરત્રાનો, તેના અદ્ભુત ર્આબથી અ”તઈ કે હેબ- 
તાઇ ન જવાને, આત્માને જ તેના ઉપર કાખૂ રાખવાની રેવ પાડવાનો 
સાનપૂ્વકતે દઢ નિશ્રયી અને જસાડી પયત્ત જરરી છે. 


પ્રશ્ન ૨૦ : ભમવાનમાં મન મૂકવાથી માડીને તે કર્મક્લ ત્યાગ સુધીના 
જે જે ભમવત્પ્રાત્તિતા ઉપાયે બતાવ્યા તે પરસ્પમ સ્વતત્ર છે કે એક બીળ્નતી 
ઉપર આધાર ગખે છે 


આ ખધાય ઉપાયો પરસ્પર સ્વવત્ર નથીં, પરસ્પર સદરી છે, એકનું 
આપમ્ષ્યુ યવા માંડે એંડશે બીન અધા એક પછી એક તેતે મદદ કરવા 
આવી જ ગ્યું છે. એક બીન્નતી અપેક્ષાન્સએ છે. અતે અન્યૅત્ય સહાય 


છ્ર્ૃ 


સિવાય જપતા નથી ભગવાનમાં મન મકતાતે ક ખુઠ્દિ પરોવવાને પણુ 
અભ્યાસ નેઠએ જ અભ્યાસને માટે સહમતુ નિરત્તર આચરણુ જઇએ 
મહમંનો સચય થતા, તેની ચિત્તશુદ્ધિ ઉપર અસર યતાં ફકલત્યાગ માટેન 
વિવેશ્ની પણુ «૪ર મ્હે ૮ આમ ઝકગમીન્ત એકમીન્ત સાથે સ કળાયેવા જ 


છે એ-તે પણુ આચરણુમા મૂકવાનો પ્રયત્ન કરતા બીક બધાની પરસપર 
સહાયક્તાતા તરમળ આતમ નિશ્રય ચાય છે 


પ્રશ્ન ૨૨ ત્યાગ પછી લાગવી જ શાન્તિ છે એટલે શુ ? ગએ ત્યાગ 
રી? એ શાત્તિ રુ? 


ત્યામ પકી લામલી જ શર્યન્ત છે એટલે કે રાન્તિ એ ત્યાગતુ અનિવાર્ય 
પ્ગ્શિમ છે ત્યાગ એ આતર વિવેકી સમજની નિષ્ઠા છે એ ત્તાનની 
સરાત્તિ રહેનારી અમિશ્ર પ્રસતતા છે આત્મઝાનતે લઇને અત્માં ઉપર 
જે પીતિ જન્મે છે તે પ્રીતિની સિદ્ધાનસ્થામાથી ધકટતી રાગત્પાઝિ સમસ્ત 
દનેશોની છેવટની નિશૃત્તિ એટતે ત્યાગ ત્યાગ એટલે છે!ડવુ તે આત્માને 
પક્ડવાયી અ॥ત્મા છૂળી *નય છે આત્મા અતે અનાત્માતે એક સાથે જકડી 
ગખનાર દતી અવિદ્યા -અસ્મિતા-રાગદદેષ વગેરેની અનત અદ્ભુત સાકળ 
ગ સાષ્ળા આત્મમ્વકપના સાનતે1 ઉદય થતા ધરમછાથી કપાઈ જાય છે 
એની મેને જ આત્માં અનાત્માનો ગાઠ કપાઇ ન્તય છે આત્માં પોતાતામા 
અને અનાત્મા પણુ પોતાનામાં ઠરી ન્નય છે અતાત્માતુ આત્માં ઉપર જે 
કામતય ન્ય ગશતિજનક આકમષગૂ થતુ રત તે ટળી ગયુ એટલે આત્મામા 
રહેવી સ્વાભાવિક તટસ્યતા-પસતતા-મ ગનમયતા-અગાધ ખબોવમયતા-અનન્ત 
અને અપાર અતત સુખ સ્વરૃપતા પ્રકરે છે આ અ તર્યાપિનિરન્તર સચ્ચિત 


સુખ ધન સ્વરૂષતી સઇ ગતીત્તિ એટલે શાતિ છે ત્યામતી જ છેવટની 
હદ તે આ ર્ાન્તિ છે ૨ 


પ્રશ્ન ૧૨ સત ભૂતના અનેધ્ય થનાય કેવી રીતે? 


પ્રાણીમાત્રના અદેદ્ા થવાનેદ એકમાત્ર ઉપા4 છે સૌના પેમી થતુ તે 
દેષને પ્રેમ જ રામાવી શકે છે દેવ એ અસાનતુ ગાટુ રૂપ છે પ્રેમ એ 
સાનતુ ઉજ્ક્વન ત્વસૂષ છે બેવ્દદિ દેવને પેલ કરે છે અભેદ દદછિ પ્રેમને 
«નમાવે છે માણુસને ન્યારે મામુ ગાણી પાતાના શ્રતિ સ્વરૂપે લિત લાગે 
છે ત્યારે તેનો પ્રેમ પોતાતા પૂરતો જ તે મર્યાત્તિ રાખે ટે અને સ્તપૂરતેજ 
ગ્રેમ બીત્તને તેજ ગ્રેમધી વચિત રાખે છે આથી સામાનો તે વખત આગે 


છર ર ર 
દેય કરયા મડે છે. સવરપ વિવ ગહ અતાન સૌમાં રટેલા પોતાના સ્વરૂપ 
વિયે નિખિડ અવારું રાખે છે. અતે આથી સ્‍વમ્પની શાન્ત &લ્પતાથી 
લોળવાઈ જતે મખ્યુસ સ્વાર્થી બની દેયીતેો થાવ છે. આથી જ તેગ 
અદ્દેણ યડું દાય તો સૌમાં પોતાનો 9 આત્મા વર્તો રહ્યો છે, સ્વરૂપ જ 
સૌ વર્તી રું છે એ પરમ્‌! સૂક્મ અતે મદાસત્યતો! સ્વીદાર કરવો! જ રહો 
આ મહાસત્મનો સ્વીકાર અને આચારમાં અવતાર સૌમાં, અભિત્રપણે વમી 
રહુધા પોતાનદ આત્માતે પ્રકટ કરે છે. અતે આતમાં ઉપર-પોતાના ઉપર 
તો પોતાતો દેય હોઈ શકતો જ નથી. આથી નરે સૌમાં પોતાપલુ' અતુભવેં 
છે તેતે માટ સૌતે ચાહવુ', સૌન' પ્રિય કરુ” એ સ્કશ્નાન થઇ પટે છે. 

અધી અદરા થવાતેદ એકમાત્ર ઉપાય સ્વરૂપનું” સાધુગાત છે. ર૧૩૫ જ 

સૌનુ” સ્વરૂપ છે એએ પરમપવિત્ર સત્ય હૃદયમાં આવિર્માવ પામે છે ને બેદ 

દૃષ્ટિ હમેશતે માટે અદસ્ય થઇ #નય છે. (યાર પછી # માણુસતું, આખુ” 
જીવન પવિત્ર ગભાર પેમ સમહ બને છે. 


પ્રશ્ન ૨૩? મૈત્રી અતે કરુષ્યા ઝેટલે રુ? કેવી રીતે એ સધાય ? 


મૈમો એટલે મિત્રતાનો ભાવ, અદેછા વાતે લઇને પ્રાળીમાત્રમાં આપણુ” 
મક વેરી તતા રવું # નહીં. આથી સૌ આપણાં વહાલાં, ૪7 ર્યા, સૌતી 
શાષે વહાલભ્રયું વર્તન જ મિત્રતા છે. સામાર્ત્યામેત્ર પે(તાના મિત્રને પાપ- 
માંથી અટકાવે, હિતમાં લગાડે, તેની છાની રાખવા જેવી વાતે! છાની ગખે, 
ઉધાર્ડી ન પાડે; તેના સુણોને પકટ કરે, આપત્તિર્મો ત છેડે, અતે વખત 
શ્યાશ્યે મદદ કરતાં ન અચકાય-ગટવુ' કરે તે સાચે! મિત્ર ઠરે, અતે પ્રેમ 
સિવાય આવી મૈત્રી સભવે નહીં.. આથી પોતાના વર્તુલમોં આવતા પોતાના જ 
શ્વર્ષભૂત, પોતાનાં ૦7 કહાલાં સ્તેકી સમાં પાણીઓને પાપમાંથી અટકાવે, 
હિતમાં જેડે તેના દેવોને હાકે, ચુણોને ધકટ કર? વિંપૃત્તિમાં વ્હારે ધાય, 
સમય આવ્યે સર્વ રીતે ધસાઈ છૂટે-આટવુ જે કરે તે જગતનો મિત્ર ઠરે. 


છ 

કરુણા એટલે દયા. એટલે કે પારકાતા દુ:ખતે સમૂળી દૂર કરવાની તીવ 
ઇશ્છા અતે તે ઇચ્છામાંથી પેદા થતો તલ્લક્ષી ધયતન. જ્યા સુધી સૌને સાગ 
સતાન નથી થયુ ત્યાં સુધી સૈ દુ:ખી છે. ત્રિવિધ દુખતા દાવાનવમા પ્રતિપળ 
બકર્યાં જ્યા થઇ રહેલા આત્મ સ્વરૂપ સૌ પ્રાણીઓના ડુ ખને દૂર કરવાને 
થથાશક્તિ ભક્તિપૂર્વક પ્રખ્ત કરૃષ્્૩3 જન્માવે છે, અતે સત્પર્રતમાત્ર કરુ 
ણાનુ ન પાસુ છે. શારીરિક, માનસિક, આધ્યાત્મિક ૬ ખથી -રીબાતાં પ્રાણી- 
એના તે તે દુ ખતે દુ? ,૩રે અને પરિષુ!મે સુખ તરફ વાળે એવી તમામ 


શ્ર 


પ્રાત કરુણાની પષોગભૂમિ છે. સૌનું દુઃ્મ ન્યારે પોતીકુજ લાગવા માંડે 
સ્પારે કરુગાતે( જન્મ થવા માંડે છે. ચ્રાતાતું દઃખ જેમ કોઈ એક ક્ષ પણુ 
સધરી સવા ઇચ્છતો નથી, તે સોનું દુખ પણ્‌ જેતે પોતાનું લાસતુ' 
ચાય તારે તે સૌના દુઃખને પષ્યુ સ્હેજે સંઘરી રાખવા ઇચ્છતો નથી બમ. 
આ પષતળ પરદુઃખ વેદનાથી જતે પીડાતો માણુસ માખષ્યુ જેવો! પરદુઃ 
પાચ પષણુ પરમ સત્તતન થઇ કરુણાના કર્તવ્ય ક્ષેત્રમાં ડિદ્રતો થાય છે. 
કરુષુદ જેલુ' રસાયન કે પાવન ખીજુ' કાંઈ નથી] 


ગ્રશ્ષ ૧૪$ નિક મતા અતે નિરહ'કારિતા કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાષ? 


સમતા અતે અહકાર અસત્પના સેવતતે લઈતે પાય છે. ભમતા અતે 
અહકાર અસત્ય વિના જવી શકતાં નથી. મમતા એટલે મારાપણું. અહકાર 
એટલે હું કઇ કરુ છુ' એવી વેદના. અહટારમાંથી મમકાર જન્મે છે, પષ્યુ 
આ અઇ કાર «૮ જૂડે। છે. માણુસ જે કાણ કહુ છે તે તેતામાં રહેલો આત્મા 
કરતો નથી, આદ્મા કેઈ ક્રિયાતો સ્વયકર્તા યણ ચતો નથી. એની બતાવટ જ 
એવી છે. જે કેપ કરે છે અને ને કાંછ થાય છે તે આત્માને અનપમા 
સાથે બેની દઇ, અતાન વગેરે 'આત્માને ફોસલાવીને ડરે છે. લોખડતી સાપૅ 
તેમાં રહેલેદ અગ્નિ પણુ ટીપાઇ *નય છે તેમ અનાત્માની સાથે તેમાં રહેલો 
આત્મા પણુ અસત્‌ સ'ગતે લઇને બીચારો ટીપાઇને ધવાઇ ન્તય છે, બાકી 
લેખમાં રજ્રો છતાં, લોખડમાં પોતાનું સ્વશ્ષ અતે શક્તિ સકાન્ત કર્યો 
છતાં લાખમાં અણુ અષ્ડુ એ ચોટેલો! છતાં જેમ અગ્તિ સ્વરૂપે લેખ ડ& 
નથી તેમ અનાત્મામાં સ્લો હતાં, અનાત્ખામાં પોતાનું સ્વરૂપ અતે શક્તિ 
શ્રકટ કરતો છતાં, અનાત્મામાં રવે ર્‌વે ચોંટેલા છતાં આત્માં સ્વરૂપે 
અનાત્મા નથી. આથી આત્માતો અદ'કાર અવિવેકમાંથી જન્મે છે. વળી 
સમજુની દૃદિએ અહકાર ખૂબ ક્ષુદ્ર અને તુચ્છ લાગે છે. આપણુ સૂરજ કે 
ચૌદ પૈદા કર્યા નથી, આકાશ કે પરતી ઉપન્નવી નધી, સઝ્ુ્ર કે નરી 
ઓદ્યાં નથી, તા પછી આ વિરાટ કતુત્વની તુલનાર્માં એકાદ દીવો કરીએ 
કે કાતસ બનાવીએ, એકાદ ધર બાધીએ કે ફૂવો ખોદાવીએ તેમાં અહુ'તા 
શી રાખવી? આથી અઢ'ભાવ માટે તે! કયાંમ અવકાશ નથી. નમાં અહત્તાજ 
અર્ધાટેત છે ત્યાં મમતાને માટે મોકા જ તથી, અસંગ અતે અદિતિીય 
અત્માને સ્વથી સિત્ર એવી ચીન્ટ જ મમત્ત માટે રહેતી નથી. આધી 
વિવેક વિચારે અહ'તા અને મમતા ખનેતો છેદ ઊડી ન્તય છે, એન 
સત્યના સ્વીકારનુ' ફળ છે. 


છ્૪ રી 


પ્રશ્ન ૧૫ : સુખદુઃખમાં સમાનતા કેવી રીતે કેળવાય ? 


સુખ્‌ અતે દુઃખતે લગતી સાચી સમજ પચાવવાથી એ બન્નેમાં 
સમાનતા [કેળવી રાકાય છે. અતુકૂલ વેદતા એટલે સુખ, પ્રતિકૂળ વેદના એટલે 
દુઃખ, પદાર્થોના સ્પરેચ આ ઉભય વેદનાએ જત્મે છે, પદાધોતો સપર” 
કર્મતે અધીન છે. જે જીવના «વાં કમ તેવો વેદ્તા વિષય સ્પર્શે તૈતે 
ચાયજ, અર્થાત્‌ પોતાતા જ કરૅલાં કર્મો સુખદુઃખના નિયામક બતે છે, 
કોઇનું કરેસુ' કોઇને ભોગવવું” પડતુ” નથી. વળી નેણે ને કયું હોય તેતો 
તેતે જોગવ્યેજ છૂટકો, આથી સુખદ ખની આવક અવક પોતાના કર્ર 
ઉપર અતલે છે. માણુસ આત્માતુ સ્વરૃપ સમજે, અહ્મામાં આંગત્તુક 
સુખદુઃખધી કશી વષઘટ થતી નથી. આત્મા, જે પોતાનુ” મૂળ સ્કરૂપ છે તે 
સ્વરૂપભૂત સ્વયંસિદ્ધ સુખથી જ ભરપૂર છે એમ સમજે, તે કર્મ કૅ તેના 
કૂળ રૂપ સુખદુ*ખમાં તાદાત્મ્ય સાધવાની ટેવમાંથી કાળે કરીને યુક્ત થઇ 
શકે, તેવો માણુસ સુખદુ.ખ્તાો અસહકારી હેય છે. સુખતી હરખાવવાતી 
તાકાત અતે દુ'ખની દૂભાવવાતી તાકાત તેના ઉપરે અસર કરી શકતી નથી. 
આ આમાના જ્ઞાનને લઇને સુખદુ.ખની વેદતાના વેંમતે” સઠન કરવાની જે 
ઠંડી તાકાત, તે વેદના અતુભવવા છતાં તેને વશ ન થવાતો દહ સિદ તિશ્રય, 
સુખદુઃખની સમાનતા કહેવામાં આવે છે. આત્માના અતુલરમાંથી આ શક્તિ 
મળે છે, દ 

પ્રશ્ન ૧૬૬ ક્ષમા એટલે સુ? 

ક્ષમા એટલે અપશાધને સહી લેવાની શક્તિ, અપરાધ એટલે ચિત્તતી 
અપ્રસલતા. જે બતાવ હૈયાની પ્રસન્નતાને દૂર કરે તે અપરાધ. આથી ક્ષમામાં 
બે વસ્તુતા સમાવેશ થાય છે, એક તો ચિત્તની નિર્કાધ પસન્નતાં અતે બીજી 
એ પ્રમન્નતાતે કૂભવવાનો કાઇ પશુ પપત્ન કરે તો તે મઢી લેગાની અને 
તેના દ્રારા અપ્રસન્ન ન યવાતુ' શીલ આત્મઝાતથીજ આવી પસત્રતા જન્મે 
છે, ક્ષમા એ આત્મજઝાનનતી# આચારમાં ઉતરેલી અવસ્થા છે. ઘાસનાં 
તાપષ્યાંથી જેમ સામરતુ' પાણી ઉકળતું નથી, માછવીના ચળવળાટથી જેમ 
સમુદ્ર ક્ષુજિત યતો તથી તેમ ગેગ્સમજૂતીને લઈને અમુકતે પોતાનાથી મિત્ર 
સમજીને તેના અપરાધથી સાની માણુસ ઉકળતે; નથી, કુભિત મતે! નથી. 
આત્મતાતમાંથી જન્મતી પ્રસશ્નતાનું ગાભીરયં «7 સમુદ્રના જેવુ" અગાધ અને 
ભતલ ફય છે. તેમાં અપસન્તના ટકતી જ નધી 1 આધી સવા અનતપાયિની 
હદયતી પ્રસત્રના એટલે ક્ષમા એમ સમ#નવુ 


ષ્્પૃ 
ગ્રેસ ૧૭ $ સ'તોષ, સતતયુક્તતા, યતાત્મતા અને દ નિશ્ચય એટલે શું ? 


લોભના વેગતે શિથિલ કરી નાંખનાતી, સમજના બળે તેના પેરક અતે 
કારક બળતે વાંઝીઉં કરી નાખવાની શક્તિ એટલે સતોષ. શરીર અને પાણુની 
યાત્રાના નિર્વા& માટે જર્રી કરતાં વધુ મેળવવાની ને અદમ્ય ૬ચ્છા તે 
લોભ, નિર્વાહ મારે જરૂરી વસ્તુ પણુ ન મળે તો. તેતાઘી ન દૂભાવતાની 
અતે પ્રસન્ન રહેવાતી જે પ્રૅરાસ્ત ટેવ તે સતોષ. 


સતતયુક્તતા એરલે હમેશાં સદુઘોગમાં હદયને, તનને, મનને, ઇન્દ્રિયોને 
પરેવેલાં રાખવાની રેવ. અર્થોત્‌ આત્મા, *નતિ દેશ કે દુનિયાની નમાં 
ઉન્નતિ હોમ તેનાં કર્મામાં નિઃસ્વાર્થ ભાવે રચ્યા પથ્યા રહેવાની જે રેવ તે 
સતત યુક્તતા છે. 


આત્માને એટલે કે મતને પોતાના કાજૂમાં રાખી 'સ્વાધીનપણુ તેને 
પ્રવર્તાવવાની શક્તિ એટલે યતાત્મતા, સામાન્ય રીતે મન માનવ ઉપર કાબૂ 
*ધરાવતુ” હોય છે. યતાત્મતા માનત્રને મત ઉપર કાખૂ રાખતાં અને તેતે 
સ્વાધીતપણે પ્રવર્તાવતાં કે નિવૃત કરતાં શીખવે છે. વિવેકના બળે યતાત્મતા 
સાંપડે છે. 


દૃઢ નિશ્રય એટલે અફર નિશ્રય, જગતને નનતને 'ે જગદીશ્વરને લગતે 
જે સત્ય અને આથી જ અક્ર નિષયુય તે નિર્ણુયતે અવતુસરીને થતાં એ 
ત્રણેનાં જે મૂલ્યાંકન તેતે છેવટ સુધી વદાદારીયો વળગી રહેવાની શક્તિ 
એટલે દઢ નિશ્ચય છે. 


પ્રશ્ન ૧૮ $ કાધ્થી ઉદ્દેગ ન પામવો અને કોઇને ઉદ્દેગ ન કરાવવા 
એ રાકય છે ખરું? હોય તે કેવી રીતે? 


અશકયનતે તો ઉપદેશ જ ન હોઇ શકે, સૂરજ્ટ ક ચાંદ બનાવવાનુ 
જાઇ કાણે કહી શકે નહીં. આથી પુર્ષા્થોની શકયતાતે વિચાર કરીતે જ 
કત વ્યતુ" વિધાન કરવામાં આવે છે. ઉદ્દેગ ન તે પામવે! કે ન તે] કરાવવે! 
એ શકય છે. ઉત્‌ એટલે ઉપર. વેમ એટલે ઝડપ, લોહીની ઝડપ ન્નયારે 
ઉપર આવે છે એટલે સિરાઓમાં અને ખાસ કરીને મતોવાહિની એ જસ્તિની 
શિરાઓમાં લોહીની ઝડપ વધી જાય છે ત્યારે કોઈને કે પોતાને 
ઉદ્દેગ થાય છે. મન વચન કર્મથી માયુસ પોતધતે કે પારકાતે ઉદ્દેગ 
આપી રાકે છે. એ ઉદ્દડેગ આપવાનાં કારણોનો સમૂળા ઉચ્છેડ કરે તો ઉદ્દેગ 


હ ક 
ન પામે. કોર, કડવી, બપ્રિવ ટીકાખોર, ખવીધી, ઝેરીધી તાણીને ન્પ્રમોણ 
ન કર, ગનમી દાળ” બરુ ત ઇચ્છે, કાયાથી પાષતે પજવે જેવાં કર્મો 
ન કરે તો સામાને ઉદ્દે ન થ'ય, પોતાતે ઉર્દૂમ પમાડે એવુ' ખીન્ત કર 
તો શનની ધસમસતા શળવી રાખવાતી ધીર ગભીર દત્તિ કેળવવી. આમ 
યત્ન કરતાં ઉવરે એ સળ બને છે ૦. મ 


4 
પ્રક્ષ ૧૯: ઇર્ષ, અમર્ષ, શય અતે ઉદ્દેગ એટલે જુ? ગમાંથી 
ઝુક્ત શા માટે થવ ધરે ? અને મુક્ત ડેડી રીતે થવાય? 


મનગમતી ચીજની ષાધ્તિથી મનની મલકાઈ «તાતી ટેવ એટલે હર્ષ, 
શે પુ પોતાને ગમતું ન થાવ એટલે તરત ચીડવાઇ જવાની બતે તે 
અષુગમતી ગીશતે ન મહી ક્ેનાતી કમ તાકાત એટલે અમર્ષ, દેષતી 
લાથાર દશા એટલે ભવ. એમાં અસ્તિ નેખમાવાતી તિરતર ચિંતા વસે 
છે, કાષ્પષ્યુ રીતે પોતાની અસ્તિને તે રાય તેવો ૦૮ નળ રાખવાની 
ચિંતાને લઈને જગજરામાં મરેટાણુ શોધવાની હીતઇતતિ એટવે ભય, ઉદ્દેગતા 
અથ ઉપર આપ્યો છે. આ બધીય જત્તિઓ માણસના વિકાસતે ટુધનારી છે. 
આદમાને દળાવનારી છે. તેતે ડિકૃત કરતારી છે. ઉચ્ડાસ્ત છે, વિવેક વિધુર 
છે. એ ન્યાં સુધી હોય ત્યાં સુધી માખુસનુ' ખમ? ઝળકતું નથી. આથી 
આદતમાતે ગુદામ બનાવતી હોઈને તેમાંથી મુક્ત થવુ ઘટે, તે તે જૃત્તિતા 
ઉડ્સવ થાય ત્યારે તેતે તાખે નજ મવાતી દઢતા અતે તે તે “ત્તિના, 
કારણૂતે મૂળમાંથી ઉખેડી નાંખવાતી સદા પ્રયત્તશીલતા રાખવાથી એ 
#ત્તિઓની ગુલામીમાંથી મુક્ત થવાય છે. યુ 


ગશ્ષ ૨૦૨ અનપેક્ષતા, શુચિતઇ, દક્ષતા, ઉદાસીનતા, વ્યથારહિતતા 
અતે સર્વારભપમ્ત્યાંગ એટલે ર' ? એ ટેવી રીતે જવતમાં સિદ્ધ યાય ? 


અનપેક્ષિતા એટલે નિસ્પઠતા. એક વખત સુખની જેમાં ક૯પતા થ૪ 
તે «તના જ સુખને માટે વારવાર તથસવુ' એટલે સ્પૃહા. સ્પૂદ્ા “જને આત્માથી 
અન્ય ટેકાણે હોય તો તે અવિવેકી છે. કેમકે આત્મા જ સૌથી સ્પૃઠણીય 
છે. આથી આત્મપ્રાપ્તિમાં જ સાચી નિ.સ્પૃહતા છે. આતમા જ પ્રિયતાળુ” 
ધામ છે. આથી વિષયમાં સ્પહઠા આત્મદદિએ અયોગ્ય છે, કેમકે વિષયમાં 
મૂળે સ્પૃદણીય એવુ ફચુ' નથી, આચી સાચી નિશ્પૃડના એ આરમરાનની 
નિષ્ઠામાંથી જન્મે છે અને સ્થિર થાય છે. 


ડ્ક 


શુચિતા એટલે પવિત્રતા બહારની પવિત્રતાર્મા શરીર, પ્રન્દ્રિયા, ₹વાતા- 
વરણુ, ખાનપાન, વિટ્ઠાર, વગેરેતો સૂમાવેશ થાય છે, રાગદ્દેષ વગેરે મેલને 
ધોઇ નાંખવામાં આંતર પવિત્રતા છે. વિવેકથી જ પવિત્રતાને લમતી મતોદરાા 
[થર થાય છે. અને તે માટૅ પ્રયનશીલતા પેદા થાય છે, ન 


દક્ષતા એટલે એકી વખતે આવી પડેલાં અતેક કાર્યોને યથાર્થ રીતે 
સમજીતે અપ્ટોપ્વાની શક્તિ, પૈર્ય, શક્તિ, કાર્ય કુશળતા, જ્તગ્ટીતિ, ચીવટ 
વગેરેતી સામુદાયિક અસરને! દહ્ષતામાં સમાવેશ થાય છે. 


ઉદાસીનતા એટલે ઉપર બેસવાની ટેવ. રાગદ્‌ઘના પ્રસગે! પેદ્દા થાય 
છતાં ન તો રાગ કે ન તો દેષતે વશ થવાની તીત્ર વિવેકીતા એટલે ઉદાસી- 
નતા છે. તટસ્યતા એતુ' ખીજીુ નામ છે. 


વ્યુથા-રહિતતા એટલે માતસિક સ'તાપ રહિતતા. મનમાં ચિંતાએા 
થયા કરવી, ક્ષણે ક્ષણ આધિઓ ઉઠયા કરવી એતે વ્યધા કહેવામાં આવે 
છે. ચિંતા કરવાતુ' કશું કારણુ નથી કેમકે આપણી ચિંતાએ આપણું ધારું 
થતુ નથી. અતે આપણુ ધાર્ચું જ થવુ ન્નેઇ્ુએ એવો કાયરો નથી. 
એટલું જ નહીં, જગતની આંતર વ્યવસ્થા જે ત્રડત નિયમોના આધારે વર્તે 
છે તેતો અસ્વીકાર કરવાથી નકામી ચિંતાએ ઉભી થાય છે. - આથી વ્યર્ચ 
ચિંતામાં કશે। ન૪ કાયદે! નથી. 


સર્વારભ પરિત્યાગ એટલે સ્વાર્ય કર્મોને તજવાનુ' શીલ. જે જે કાર્ય 
કર્મમાં સ્વાર્થની ગંધ આવતી હોય તે બધાં આપણુ' છેવટે કલ્યાણુ ન 
કર્તા હોષ્ને તેમનેદ ત્યાગ કરવાતે સ્વભાવ એટલે કે યજ્ીય કમ કરવાની 
રેવ, પરમાર્યમાં સ્વાર્થ" છૂપાયેલો હોઈને પરમાર્યોમાં જ પ્રીતિ હેવી એનુ 
નામ સર્વારભ પરિત્યાગ છે. ત્યામ નિવૈધાત્મક ન હોય, વિધેયાત્મક હવે 
ધટે. આધી ત્યાગર્મા નેમ સ્વાર્યને! નિષેધ છે તેમ પરમાર્ય તું” વિધાન છે, 
આધી સ્તાર્થ તાગપૂર્વ્ક પરમાથ માં મઇત્તિશીલતા એટલે સર્વારભ પરિત્યાગ 
એમ સમજવું યોમ્ય છે, આ બધુંય સાચી સમજથી સ્વયમેવ ફળે છે. 


પ્રશ્ન ૨૨ $ દરષ, રોક, રાગદેદ અતે શુભાશુભનો પરિત્યાચ કેવી 
રીતે સંભવે ? 


ગમતુ મળવાથી હર્ષા યય, અણુમમતું મળવાધી અતે ગમતાનો 
વચે!ગ થવાથી રોક થાય ? રાગ તોષાય ત્યારે મત મલકાય દેવ તોધાય 
તાર મન દૂભાય! શુભ અને અશુબ્મ ફળની પ્રાપ્તિ થતાં અવિવેળ મનતી 


છટ 


સમતુલા નખમાં! આ હર્ષા અતે શૈક, રાગ અતે દેય વગેરે બધુંય 
ખોટી સમજતે લઈતે આવે છે! ગમતાં ત ગમતાંતી આપણી વિકૃત 
સમજણુમાથી એ લાગણીએ। પેદા ઘામ છે, આથી ટષ શેક, રાંગદેષ, 
ગ્ુભાશુભથી મલકાવુ' કે કગ્માવુ" વગેરે અયોગ્ય છે, વિવેકથી સિદ્ધ થતું 
નથી, માટે દ્રષ શેક વગેરેતે માટે અવકાશ નથી. એ બધાંના મછામા છે 
ઉંધી સમજણુ. એ ઊધી સમજણુને સાચી સમજણુ હારા દૂર કરતા 
દર્ષાદિતો ત્યાગ સંભવે છે. 

પ્રશ્ન ૨૨ $ શત્ન, મિવ, માન અપમાન વગેરે દ'્દોમાં સમતા 
ઝળવવાનેો ઉપાય રો ? 

આ બધામ વિષમ ખ્યાલે! છે. આત્મદર્શનથી સમખ્યાલા આવે છે. 
આથી શસુમિત્ર, માન અપમાન વગેરે *દ'દ્ોને પરાસ્ત કરવાને એક જ 
રાજમાર્મ છે, અને તે આત્માતુ યથાર્થ, જાન મેળવું” તે. જેને આતમાની 
સમજ છે તે સમને છે કે આત્મદછિએ કોઇ મકાઈનો ચત કે મિત્ર નથી, 
આત્મા સૌનો સરખે! છે. આથી ચગ્રુસિત્રાદિ ભાવ એ વિકૃત છે, આથી 
આત્મત।નતી યથાર્થ તામા જ છૂટકારો છે. ર 


ય 


પ્રસ ર૩ $ અનિકેત અને રિયરમતિ એટલે સુ"? 

નિકેત એટલે ધર અનિકેત એટલે ધર વગરને!. એટલે કે ભડત ધર 
વગરનો હોવે! ન્નેઈએ. એનો અર્થ એ નથી 3 ભક્તને ધર જ ન હેમ. 
ધરમા અનાસક્તિ અડીં ઉદ્દિટ છે. એટલે કે ધરબારમાં જકડાયૅલ હય તે 
ભકત થઇ શક્તો નથી એમ ભગવાત કહે છે, રારીરમાં પણુ આસક્તિ ન 
શાખવાની હોય તો પછી રારીરભિન્ન પદાર્થોની તો વાત જ શી? આથી 
અનિકેત ગેટલે કે સત્ર ઘરવાળા, કાઇ ભૂમિ જેતે પારકય નથી એવો. 
એટલે કે કધાયે મમત્ત્વની મહેર ન મારનાર, સ્થિરમતિ- એટલે દહષુદિ 
વ્યર્વારિથત અત કરણુવાળે!, સત્યતે લગતા અફર નિશ્રયવાળો. 


પ્રશ્ન ૨૪ $ ધર્મ્યામૃત એટલે શ ? ક 

ધર્મ્યામૃતમાં ધર્મ્ય અને અમૃત એવા ખે શબ્દો છે. ધર્મથી રદ્િત ન 
છમ એટ્લે કે ધર્મયુક્ત હોય તેને ધર્મ્જ કહેવાય. ભગવાને અહીં આપેલો 
ઉપદેશ પૂરો ધમયુક્ત છે, વ્યકિત અતે જગતતા છીતનનું” ધારણું કરવાની 
અપારેમિત ચ્રકિતિ દેતારો છે. અતે એ ઉપરાંત અમૃત છે. એટલે કે અચૃત 
ને પમ્માત્મા તેને મેળતવાના સાધ્નરૂપ છે, અર્યાત્‌ એ ઉપરેરાને આચારમાં 
ઉતારવા મથનારને છેનટે તે પ્રભુતી ધાત કરાવી આપે એવો છે. - , 


* 


હહ 
પ્રશ્ન ૨૫ $ ભગવાનને કેવા ભક્તો અત્ય'ત પ્રિમ હેય છે ? 


જે ભક્તો પ્રભુએ કહેલા આ ધર્મ્યામૃત ઉપદેશને પ્રજ્ુ પરાયણુ અન- 
શ્રદ્ધાળુ યદતે આયારમાં મૂ૩ છે અગરતો આચારમાં મૂકવાનો પ્રામાણિક 
પયત કરે છે, તેવા ભક્તો ભગવાનને અત્યત વહાલા છે. એટલે કે આગારની 
આખર્‌ મોટી છે. આચાર (સિવાયના એટલે કે આચારથી ખૂત વેગળા વસતા 
સુદર વિચારે! પણુ વાંઝ્ીઆ થઈ ખેસે છે. આથી કરવા દ્વારા નનણુવુ” 
મુખ્ય છે, યથાશક્તિ આચાર વડે છે. 


॥ ૬સિ અરિત્યોશઃ ॥ 
॥ છૂંરિઃ ૬૪ તત્સત્‌ ॥ 


ય 


ક છ 
॥ અથ જ્ઞેત્રક્ષેત્રસ વોગ: ॥ 


પ્રશ્ષ ૨૧: અ ચરીર ક્ષેત્ર છે એટલે શુ? અતે એને જે જાજે તે 
દ્વેત્રતૃ. આને શે અથ ? 


આ એટલે પ્રતક્ષ જે દેખાણી રહુ છે તે પિંડ અતે ભહ્માંડ રૂપી શરીર, 
જવતુ ભોમાયતન એટલે શરીર. પ્રતિક્ષણુ જે ક્ષીણુ થાય છે તે શરીર. અર્થાત્‌ 
વિનાશ પામવાને! જેતે! સ્વભાવ છે એવુ ભોગ અને અપવર્ગ સાધવાતે 
માટે જીવતુ' તેરે કમમર્યોદિતિ કાળવાળુ રહેદાણુ તે શરીર. ક્ષેત્ર એટલે ખેતર. 
શરીર અને ખેતરની વચ્ચે ઘણું મળતાપણુ છે. આથી ચારીરને ક્ષેત્ર કહેવામાં 
આવ્યું છે. ખેતરમાં જેમ નાંખેલુ' બીન ઊગે છે તેમ આ શરીરરપી 
એતરમાં કમફૂપી બીજ અ“કુરિત, પુષ્પિત, પલ્લવિત અને પ્રતિત માય છે. 
જેવુ' બીજ તેવે! પાક, તેમ જેનુ' કર્મ તેવા જ ,રરીરમાં ભોગતો દાલ, 
ઉતર્‌ છે. અનત્ત ખેતરોમાં સેમ અનન્ત ખીશ્વેના વાવેતરથી અનન્ત પ્રકારનાં 
કૂળ ઉપજે છે, તેમ અનન્ત સરીરરૂપી ખેતરોમાં અનત્ત ક્મરેપી ખીન્તેના 
વાવેતર્થી અનન્ત પ્રકારતા સર્મક્લ રૂપી પાક ઊતરે છે. સમસ્ત પૃથ્વી નેમ 
ખતરાની સમષિ છે તેમ સમસ્ત ખાંડ એ પચિંડતી સર્માટિ છે, સસસ્ત 
પૃથ્વીના ખેતરોની નેમ માલિકીના ધોરણે ભિન્ન ભિન્ન મર્યાદા છે-પાલા 


ટડ 


ખાંધેી છે તેમ સમદ જાલાંડના શરીર રૂપી ખેતરોની ગાલિઈીની &હપના 
અવુસા8 મિત્નભિત્ત શારીરિક માનસિક વગેરે મર્યાદ! છે, જેમ ખેતરને 
“માલિક હોય છે તેમ શરીરનો પષ્યુ માલિક હોવ છે. ખેતર ઉપર માલિકતું 
“સમત હોય છે, તેતો પાક તે જ ભોગવે છે તેમ રરીર રૂપી ખેતર ઉપર્‌ 
એ એતરના મૌલિક-છવતું મમત્વ હોય છે. તેનાં કર્મનો પાક તે જ ભોગર્વે 
છે, આથી જે રારીર રૂપી ખેતરને ““આ મારું છે” “અને બીન કોઈનુ 
નથો એમ મમતપૂર્ઝક સ્વીકારી વરતેજ છે તે જ ખએતરતો જણુકાર અતે 
આયી જ ક્ષેત્ર કહેવાય છે. વળી ખેતર અતે ખેતરના માક્ષિકની વગ્ચે 
કાલ્પનિક મમત્વ સિવાય જેમ કરો સબધ નધી-જેમ ખેતર તેન ખેતરતો 
માલિક નથી પણુ ખેતરથી ચુણુ કર્મ સ્વભાવે ખેતરનો માલિક જૂદે છે તેમ 
શરીર રૂષી 'ખેતર અતે તેના જીવરૂપી મર્ાલિકતી વચ્ચે પણુ કાલ્પનીક મમત 
સિવાયનો! કેઇઇપણુ ખીને સમવાય સ'ભધ નથી. ઉલટું, શરીરથી તે ચુણુ 
કેમ સ્વભાષે તદત જદો છે. એક જડ છે, બીન્ને ચેતત છે. આથી હ્તેતર 
તે ક્ષેત્ર નથી. ક્ષેત્રજ્ઞ તે ક્ષેત્ર નની આમ આ સ્તાતમાં નેદનો મૂળથી જ » 
સ્વીકાર છે. અને આ સ્મ ભેદતાન સહા ઉપકારક છે. 


પ્રશ્ન ૨? સૌ સ્તેત્રમા ડુજ ક્ષેત્રતુ છુ એમ જ્યારે ભગવાન કહે છે ? 
«યારે તેતો આરાય રો ? 


“ શ્વેત્રતી શિશ્તા સામે ઘેત્રડનો ભેદ નધી એજ એતે આશય છે. 
એટલે ક આત્માની ભિત્નતા નથી. સૌનાં શોગામતન રૂપી રારીર જૂદા છે. 
પૃણુ એ રારીરમાં વસતો આત્માં એક છે, વિવિધતાના અકળાવી નાખે એવાં 
દશત્‌થા ગભરાઇ ન જતાં એ ખધી વિષિધતામાં ઊંડે ઊંડે છૂપાઈ રહિલ્ષી 
આરમાની સમરસ એકતાતુ' અહીં પ્રતિપાદન છે. આધી વિવે#ી માષ્યૃસ તો. 
પસ્માત્મા તિશ્રસ્વરૂપ હોવાથી સૌ ક્ષેત્ર સ્વરૂપ છે તેમ વિશ્વને અ“તરાતમા 
પણુ તેજ હોાવાધી સૌ ક્ષેત્રસ સ્વસ્પે પણુ તે છે એમ અ'તરમાં અતુભવી 
સ્માત્મર્ટછિને અતુદ્પ જવતાતું નકઝી કરી તે પ્રષ્નાણે અ છીવે. સૌ સ્તેત્રર્મા 
જ્યારે પભુ જ ક્ત્રત રૂપે વતે છે. ત્યાર પોતાતું પણુ સ્વરૂપ પબુ જ છે 
જ સમજી પરમાત્માના જેવુ” ખહા ાહિખામપ તેડું વતન અરે તેવેર 
જવ પ્રયત્ન કરે પોતાનામાં ને પ્રમુતે તે પારખે તેવો ૪ સોમાં રહેલો 
રાહે સૌની સાથે પણુ તે આત્મરદિનુ «૮ વતન રાખે, આ નર્તન એટલે 
વિભપ્રેમતુ વર્તન અતે એ વર્તનમાંથી સમસ્ત સદગુણો-આત્માના ગણાતો 


કે 


- ૮૬ 

વિક્સ જ કળે છે, એટલે સૌર્માં રહેલા આત્માતુ' દરન માણુસતે આત્માના 
સમસ્ત ગુણે(ની કેળવણી પાછળ જ પ્રેરે છે. આત્માતે પ્રતિકુળ નહીં એનુ' 
અને સદા અતુકૂળ વતન જ તેમાંથી ફળે છે. 


ગ્રક્ષ ૩: ક્લેત્ર અને ક્ષેત્રસતું' સાન તે મારું સાન-આતો શો અય? 


આતે! અથ એ યયો કે પરમાત્મા જડ અને ચૅતન ઉભય સ્વરૃપ 
જે, પ્ર્માત્માજ પોતાની કોઇ અચિન્ત્ય દિચ્ય અગમ્ય રાક્તિથી ક્યાંક ચેતન 
ડૃષે તો ફર્યાંક જડરૂપે આવિર્ભાવ પામેલા છે, એટલે કે પર્માહાથી ભિન્ન 
કશુ" હોઈ શકતું નથી. વળી આજે જડ ચેતનનો ભેદ ભાસે છે તે પણુ 
ભૂમિકા ભેરેન્ટ ભાસે છે. સેમ અ'ધારું એટલે પકાશતેો અભાવ નહીં 
પણુ મધદ્તમ પ્રકાશ તેમ જડ એટલે ચેતનનો અભાત્ર નહીં પણુ મ'દતમ 
ચેતનનો આવિર્ભીવ એટલાજ એને વૈત્તાનિક અય હેઇ ચકે છે, આંથી 
પૂર્ણુ સ્વરૂપ પરમાત્માનો ન્તણુકાર પરમાત્મા પરસ્પર વિરુદ્ધ સ્વરૃપે કેમ વતે 
છે એવા સવાલ નબ ડરે. અધારુ કેમ આવ્યુ”, કયાંથી આવ્યુ કયાં રહે 
છે એ બધુ ન્નણી શકાતું નથી પણુ દીવો! સળગતાં કરોડો વરસતુ' જત 
સ્મ'ધારું ભાગે છે એ અતુભવતી વાત છે તેમ આ બધુ જડ જગત કયાંથી 
આવ્યું કેમ શહે છે-આ બધા વિરાધાભાસો શાને-એ સમન્નતું નથી. પણુ એ 
ભેટ સાનના દીવે1 સળગતાં ઉડી ન્નય છે એવે! સ્ાનીઓને। અતુભવ છે. આશી 
અભેદ અતુભત્રવા પ્ચ્છનાર ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રના ઉભય પ્રભુનું સ્તરૂપ છે. આથી 
પ્રભુર્પે એ બન્નતેતે શનણુવા રહ્યા. પ્રભુ સિવાય એ ખીજ હોઈ પણુ શુશકે ? 


પ્રશ્ન ૪૨ ક્ષેત્ર કેડું છે ! કેવા પ્રકાર્વાળું છે? કયા કયા વિકારાથી 
ભરેલુ' છે? રોઞાથી રુ ઉપન્ટે છે ? 

પાંચ મહાભૂતેઇ પચ તન્માત્રા, અમીઆર ઈન્દ્રિય, અહક1૨, ખુદ્દિ 
અતે પદૃતિ-આટલાં ચોવીસ તત્ત્વાના મેળા રૂપ સમા ક્ષેત્ર છે. આ ચોવીસ 
તત્તવામાં પણુ મુખ્ય પ્રકૃતિ નન છે. કેમકે ધકૃતિના જ બાકીનાં તત્વો! એ 
પરિણામ રૂપ છે. આથી પકૃતિ-માયા-અવ્યક્ત, ત્રિચુગુ જ ક્ષેત્રનું” વાસ્તવ 
સ્વરૂપ છે. આ ત્રિચણુ્મક ધકૃતિ જ મહત્તતત્ત વગેરે રૂપે પરિણામ પામેલી. 
હોઇને પિંડ તયા બ્રહ્માંડ રૂપે વર્તી રહેલી છે. 

આ ત્રિયુણાત્મટ પેકૃતિના મહત્ત્વ, અહ'કાર, અને પાંચ તન્માત્રારપી 
વિકારો ત્રકાર કહેવાય છે. એ સાતનેઃ પચ સેત્રસાં જ ;સમાવેરા ચાય છે, 
ધરૃતિની દછિએ એ સાત વિકૃતિ છે. પણુ એમાં પણુ કાર્યકારણુ ભાત્ર હોઇને 


«૨ 


ક્રાઇતી એ પ્રકૃતિ બને છે. મઢત્તત્વ એ પકૃતિની વિકૃતિ છે. પણુ અહ'કાર 
એમાંથી-મહત્તત્તતમાંથી પેદા ચતો હાઇતે અદ'કારતી એ પકૃતિ છે, તેજ 
મુજબ અદકાર મઇત્તત્તતી વિકૃતિ છે પણુ અગીઆર ઇન્દિયોની અતે પંચ 
તન્માત્રાની પ્રમૃતિ છે. આ પથ તન્માત્રા અહ'કારની વિકૃતિ છે. પણુ પંચ 
શ્રહાભૂતોની પકૃતિ છે. પ્રકૃતિ એટલે અહીં કારણુ, વિકૃતિ એટલે કાય 1 
આમ આ સાત પ્રકૃતિ વિકૃતિ છે. આથી એમને પ્રકાર કહેવામાં આવે છે. 


બાફી રહેલૉ પાચ સહાભૂતો અને “અઅગીઆર કંન્દ્રિયા એ ક્ક્ત 
વિકૃતિ જ છે. કોઈ તત્તાન્તરની પ્રકૃતિ નથી. આથી ગે મોળ વિફારજ 
કહેવામાં આવે છે. આથી ક્ષેત્રનું સ્વર્પ ત્રિમુણાત્મક પ્રકૃતિ છે. મહત્ત્વ, 
અઇકાર અતે પંચ તન્માત્રાં એના ષક'ર વિશેષ છે. અગીઆર ઇન્કષો 
અને પથ મહાભૂત્તે એના વિકારો છે. 


આ ચોવીસ તત્તવાળા ક્ષેત્રમા ઘસ્છા, દેષ, સુખદુ ખ, સ“ધાત, 
ચેતતા અને ધૃતિ વર્તે છે, આ ઇચ્છા વગેરે પયુ અ'ત કરણુમા ઉપજે છે, 
આથી એ ખધાંવ અ'ત*કરણુના * ધર્મો છે. ક્ષેત્રતા જ ધર્મો છે. ક્ષેત્રના 
નથી. સુખ અને દુ*ખતો કોઈ ભોગવનાર હોય છે. ભોગવનાર ભૈયા 
ઠ'મેથાં જદો જ હાય છે. આથી ભોગ્ય સુખરુઃખતો ભોક્તા જીવ ભોગ્ય 
સ્વરૂપ હોઇ રાક્તો નથી આથી એ બધાં ક્ષેત્રમાં જ આવી «ય છે. બસ. 
એક બીજમાંથી ઉપજ્તા આ ચોવીસ તત્ત્વો અને તેમાથી પલત્ત થતી 
ઇચ્છા વગેરેની વેદ્નાએ એટલે પ્રાણીમાત્રની જીવન પરૃત્તિ, અવ્યકતથી 
માંડીને ધૃતિ સધીનાને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે. આ જાતનું ક્ષેત્રતુ' જ્ઞાન 
સમદર્શી ચવામાં ખૂઞ ઉપયોગી છે. રરીરાદિના સાચા મૂલ્યાંકત કરવામાં 
અનિવાર્થ છે. આત્મૌપમ્ય વર્તન કેળવવા માટે હમેથા સઠાયક છે. ક્ષેત્રતુને 
ક્ષેત્રના પ્રભાવથી નિર્લેપ રાખવામાં એ ઉપકારક નીવડે છે, મતિમાતે ગએ 
મેળવનું જ સ્ક્રુ. 

પ્રસ ષઃ ભગવાન કહે છે કે હ્વોત અને ક્ષત્રનુનો પ્રમાવ ફુ તને 
ટ્રેકમાં કટુ છુ તો વિસ્તારથી એ કેશે કહો છે? ધ 


ભગવાન જે ટ્રકમાં કહેવા ઇચ્ઠે છે તેજ વસ્તુ ત્રવિમુનિએ એ 
લ"ભાણુથી કહી છે, અર્યાન્‌ વેદ, ઉપનિવદ્‌, રષ્તિ અને દશનશાસ્તો વગેરેમાં 
જ વિસ્તારથી કહેવામાં આવ્યુ છે તેતે જ ટૂકર્માં અહીં ભમવાન કહે છે. 
જુલના પ્રથેદ પરમાણૂર્મા ત્રિદોષધ્ધ મધ રહેલુ હોય છે, પણુ મધમાંખ જેમ 


«૩ 


તેતે મધપૂડામા સચિત મરી ખતાવે છે તેમ ભમવાન શાસ્રના રાશ*દે શગ્રે 
સદ્દમર્પે વસેના આ ત્રિદોષધ્ત જ્ઞાતતે આ અધ્નાયરૂષી મધપૂડામાં સ ચિત 
કરી ખતાવે છે 


પ્રશ્ન ૬ . મહાભૂતથી ધતિ સુધીના મળીને છ્લેત ગણ્યુ તો તે બધાનુ 
સ્વરૂપ અને ધર્મ શા? 


સહાભૂતથી ધરતિ સુધીતા જોત્રનુ ત્રણુચુગા એજ સ્વરૂપ છે અર્થાત્‌ 
ત્રણુમુણા જેમ પ્રતિક્ષણુ પરિષ્મામ શીલ છે તેમ તેના જ કાર્યરૂપ દ્વોત્ર પણ્‌ 
પશ્ણામ શીવ છે આથી કાર્ય હોઈને એ હોત્ર ઉત્પત્તિ અતે વિનાશ અતે 
તે ખેની વચ્ચે આવતા વૃહદ્દિ ક્ષય વગેરે ધર્માયી ભરેનુ છે ત્રણુચુણુની 
ભ્ાજગડયી આ ઘ્વોત્ર પણુ ભાજગડથી ભરપૂર થાય છે મહાભૂતોા, ઇન્ડિયા, 
વગેરેતા ધર્મો પસિદ્ધ છે 


પ્રશ્ન € ક્ષેત્રતુ ગ4તિપાદન કર્યા પછી તે। ક્લોત્રતતુ સ્વરૂપ આનેખવુ 
નતેઇએ તો વગ્ચે અમાનિત્વ વગેરે જ્ઞાનનો ઉલ્યેખ કરવા કેમ ભગવાન પ્રેરાયા ? 


દ્વોત્ર પકી ઠ્વોત્રસુનુ જ સ્વરૂપ આતેખવુ ન્ેત્તુ હતુ પણુ ક્ષોત્રતુ 
સ્વરૂપ અમાંનિત્વ વગેરે ક્ોત્રસુના વાસ્તવ સ્વરૂપ સાતતા સાધનરૂષ છે એ 
સાધનોની પ્રાપ્તિ સિગધય સાધ્યતી પ્રામ કદી થતી નથી આથી પહેના 
અમાનિત્ત વગેરેનો ઉત્ત્રેખ ભગવાન કરે છે વળી છોત્રતા જ વાસ્તવિક 
મૂલ્યાકનમાથી અમાનિત્વ વગેરે ષકટે છે આયી અમાનિત્વ વગેરેતો ઉલ્લેખ 
ગ્‌પગ્ય જે 


પ્રશ્ન ૮ અમાંનિત્ત વગેરે વીસ છે તે! તેતુ છૂડુ છડી સ્વરૂપ શુ 
છે ? જીવનર્માં એ કેવી રીતે ઉતારાય ? 


જ%ાઇપણુ ચુયુ સમજપૂર્વક આચારમા મૂકવાના પયતે જવનમાં વણાઈ 
“ય આયી આચરણુમાં મૂકવાનો સભાન પયત્ન જરૂરી છે સારી અગર 
નરસી રેવ રેવરૂપ બનો ન્તય્‌ તે પહેના તેનો અભ્યાસ ન્ટરૂ્રી છે આથી 
અમાનિત્વ અદ ભિત્વ વગેરે પણુ સમજપૂર્વક અમલમા મૂકવાના વતતની 
અપેક્ષા રામે છે 


અમાનિત્વ એટલે અમાનિતા પોતાનામાં પોતે સૌથી સૌ રીતે ઊંચે 
છે એવી એઉ લા4॥ માણુમ ન્યારે પોતાતુ જૂઠું મૃત્યાકન કરે છે, 


૮ 


તિશ્વમાં પોતાનુ વિવેટ સ્યાન મૃડરર કરી જકતો નથી ત્યારે માનિતા પેદા 
થાય છે આ માનિતા ખૂગ વિષમ ખ્યાડ છે. પ્રતિપદા ખાતર પાનામાં 
પૂત્યતનુ આરાપષુ કરી, તેવા પોતાતે માની, સામાં પાસે પોતાના તિપેનેદ 
તેવે! ખ્યાવ મનાવવાની જે અહિદ્ર અહ'તા તે માનિતા છે "સત્યથી એ 
*ાળ વિરેધી વર્તોવ છે માનત મ્તત અસશથી આ કર અતે જૂ ખ્યાતથી 
પીડાતી આવી છે છેવમાતની તાત્તિક સમાતતાના અત્તાનતેૅ લપ્ુતે આ 
ખ્યાલ પ્રનર્તે છે અને માનવન્તતિની ઘમતિતે રાકે છે આને લઇને વ્યક્તિગત 
કાતે સમટિ જતનમાં ખેદ વાડાએ ઉતા થાય છે, અતે પરિણામે જાતીય 
ઉત્તમતા અધસમતાનાં ખ્યાવેઠ પ્રશત્ત થાય છે અને માનવ*'નતતૈ તિરતર 
યુદ્ધમાં રેકાષૅવ રહેવુ પડે છે. રગલેજ ન્નતિભેદ વગેરે ઠીનખ્યાવે આ 
માનિનામાથી પેદા યાય છે છ્ોત્રસના ૬ર્સનર્માં તો એ ભારે અતરાય રષ 
છે, એ ખ્યાયથી પર થયુ સોમા રહેલ જવાત્માના અસ્તિતતો પૂરો સ્વીકાર 
ફર્વે,, પોતાનપ્થી કોઇ પણુ વીતે તેની સાથે તાત્વિક ભેદ તથી-સૌ ગડ 
પર્મપિતાના બાળકો છે એય અતરથી સમજીતે વર્તયુ એટવે અમાનિતા છે. 


દભતોા અભાવ એટલે અદભિત્વ લાભ પૂન્ત કે ખ્યાતિતે ખાતર, 
વેષ, ભાષા, ક્રિયા કે ચાતુર્ક વગેરે દરા પોતે જેતા નહીં હોય લેવા બતાવવાની 
ચેછા એટલે દભ આ દભ અસત્યને! પહેતે ખોગેનો દીકરો છે. સત્યાતે 
અસ્વીકાર અને અસત્યનો સ્વીકાર અતે અસત્યને સ્વીક? કરવાથી એ જન્મે 
જે પૂત્તે જેજે ન રેખ તેવેક પોતાને બતાવતી અરર તથી પરખ રખ 
બના4વાથી તેવા થઈ ન#૪વરાતુ નથી થોડે વખત ઘોડાને દભ છેતરી શે 
છે. પણુ સર્વકાળ એ છેતરી શકતે! નથ્રી આયી છેવટ તો! દભ «૪ છેતગમ 
છે આથી દભમા ભારોભાર અસત્ય હોઇને દમની જરર નમી કમ” સતય 
છેવટે પણુ પકટે છેજ અતે અસત્ય છેનટે મરે છેજ, આથી દભ નત રાખવો ઘટે 


અહિંગા એટલે નિષ્પ્રયોજન પ્રાણીઓના પીડનનેઃ ગચકભાત આ દુનિયામા 
પ્રાણ9ીઓને પીંડવાતુ દુ”ખ રેવાતુ ડટ પ્રષેઇઈજન નથી માટે કોઇ પણુ પાપીને, 
જાઇ પણુ નિમિત, કોઈપષુ કેકાશે, કોઇપણુ કાળે, કોઇપણ જગ્યાએ, શઇપણુ 
રીતે ન સતાપવુ પણુ તેતે ચાહવું અને તેતુ ષિષ કરવાની ચેટા કરવી 
એટલે અહિસા છે મૌધા રહેલો આત્માં એ પોતાનોજ છે એમ જેને નિશ્કષ 
સમ" શતી છે તે માણુમ જતે દુ ખી ચાય પણુ કોઇને દુ ખતી કદપતા 
પણુ ન દ આ અહ્દિસા આરમદરનતો અમલમાં ઉતરેતો મહા મહિમાં છે. 
શાયુસનો નયા? મહાધ્ય ઘનાતે હોય છે તારે તેતે આ અહિંસા જવનમાં સૂઝે છે. 


'હ૮્પ પ 
જ્ષાન્તિ એટલે ક્ષમા. એટલે કે અનન્ત સહ્દય્ણૂતા. ક્ાઇના 'પણુ અપરાધને 
સહી લેવાની ટેવ, અન્ઞાનનુ તાંડવ માણુસ જ્યારે બરેભર 'સમજે છે, અતે 
સાનની શીતળતા ન્યારે હૃદયમાં બરાબર ટસેલી હેય છે ત્યારે કોઇ અપરાધ 
સેને દડતીતિમાં પ્રેરી શકતો! નથી. કોઇને દ'ડવાની વૃત્તિ અદમબેદ્માંથી પેદા 
થાય છે. આર્ન્ટ્વ એટલે સરળતા, મનવાણી કર્મની એક રૂપતા. દભ જેમ 
અસતયતું તેમ સરળતા સત્યતું ફરજ છે. મન વાણી કમમાં વિરોધ રાખવાતુ” 
ઢારણુજ નથી, કેમકે તેમાં આત્મવચના છે, અને પરિણામે આત્મનાશ છે 
મનવાણી કર્મની એક રૂપતાજ રાખવી ધટે કેમક તેન કળે છે. કેમકે સત્ય 
છેવટે વિજયી ચાય છે. ચઆથી જવનર્માં કયાંયે વક્તા - કુટિલતા જરૂરી નથી. 
પ્રશ્ર સર્વસ્ત, સર્વ વ્યાપી, સર્વદર્સી છે એ મારે પણુ મન વાણી કર્મ્ષ્ની 
વ્રિરાધિતા ન હોવી ઘટે. 
આચાર્યોપાસત એટલે ગરૃશ્શ્રયા. વિધાદાતા અને જીવનને ઉન્જવકતા 
દેનાર ગુરુ પસે અગાધ માનની વૃત્તિ અને તેમાંથી પોગ્ય પ્રસગે કૂળતી 
પૂક્યતા - સેવા શાશ્રષા વગેરે બધાયતો! સમાવેશ આચાર્ચોપાસનમાં થાય છે. 
વિઘાની ટિંમત સેવાજ હઉ શકે! કેમકે વિધા કોઇ પદાયષથી વેચાતી મળતી 
નથી. અને વિદ્યા સમી ઉપકારક અતે કિંમતી કઇ ચીજ નથી ! આથી વિઘાતુ” 
ગ્8ણુ કદી પૂર 'ફ્રેડી શકાતું નથી, ચુર્ચેવા કામદુધા છે, 


શૌચ એટલે બન્ને પ્રકારની પવિત્રતા, બહારથી અને અદરથી દે જ્વર 
પવિત્ર તે છીવનમાં કમાયેદ. બીન બધાય ખોટને જ ધ ધો! કરે છે! કેમકે પવિત્રતા 
એ પ્રજુ પ્રાપ્તિની પહેલી અને છેલ્લી શરત છે. અપવિત્રને પ્રભુ મળના નથી. 
આથી પવિત્રતા સૌ સાધતોતુ” ફળ છે. સ્સૈક એટલે પ્યેયમાં અધર નિષ્ઠા 
પ્યેય પ્રાપ્તિમાં અનેક અ'તરાપોા આવે, કે પલોભને. આવે પણુ તેમાંથી નજ * 
ચલિત થવાની ધીર નિષ્ઠા એટલે સ્ચ્ય. સ્ચૈય તોઃ સિધ્ધાન્ત નિષ્ઠાની કસી 
છે. અને આવી સ્થિરતા સિવાય સિપ્ધિ સાંપડતી નથી. તિરોધના વાવરોળમાં 
પણુ, સત્યર્માથી નર ન ચળત્રાની અને ભારેમાં ભારે ભોગ આપીને પૃણુ 
સતેજ વરવાની અતે પકડી રાખવ!ની અરીટ ચીત્રટાઇથી સ્થૈય આવી શકે 
છે, ઇન્દ્રયાર્ય વૈરાગ્ય - એટલે શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગધ સ્વરૂપ શત્િયોના 
દાર્ચોમાં વિરામ. દુનિયાના પદાર્યોમાં પ્રીતિ કરવા જેનુ" આત્મ દદ ક્શુંન 
હોવાથી તે બધામાં પ્રીતિતો અભાવ એટલે વૈરાગ્ય. અર્થાત્‌ આત્માજ/ પીતિધામ 
છે, અત્માતીજ થિયતા વિષયોમાં પ્રતિબિબિત થાય છે એ સમન આવવાથી 
પ્રીતિના સેકાયતન સમા આ!ત્મમાંજ પ્રીતિ રાખવાની રેવતે લઇને ઇન્‍્દ્રયોને 


ફર ૮૬ 

વિધષેદમાંથી સ્વાધીનપણું ખમેદી લેવાની જે અદ્ભુત તાકાત તેતે વૈરાગ્ય 
મટેવામાં ગ્માવે છે. આ ર્વૈરાગ્વ આતમાં અનાત્માના નિથલ વિવક્તે 
અમલમાં મૂકવાથી જન્મે છે. 


અદકાર એટલે પોતાને ત્રેષ્ઠ માતી લેવાતો વહેમ, મતમંને મતમાં 
પોતેજ સર્વ શ્રેષ્ઠ છે, એવી મહાદરિદ્દી ભારનાતે લઇને પોતાના સિગામના 
જાથ્નતે પણુ સમકક્ષાગે ન સ્વીકારવાની નફફટાઇ એટલે અહકાર. આ ઘૃત્તિ 
નિરાધાર છે, એતે સત્યતા સ્હેજે આધાર નથી. આથી એવી અસત્ય જૃત્તિતો 
સદાતે માટે ત્યામ એટલે અનહ'કાર, પોતાતે લગતી કરેલી કલ્પનાએમાં ર 
પડવા દેવાની મનની મોકળાશ પૂ્વકતી સદા તૈયારી અતે સામાને અયોગ્ય 
પ્રતીકાર્‌ ન કરવાની સમજ એટલે અન કાર છે, 


જત્મમૃતુ વગેરે પ્રાણીમાત્રતે સવે સાધારણુ છે એમ સમલતે એ નધાં 
પોતાના ઉપર પણુ આવી પડે ત્યારે તેમતે વિતા કચવાટે સ્વીકારી લેવાની 
સમજ એટલે જન્મખૃત્યુ જરા વ્યાધિ દુઃખ તયા દોષનું” અતુસધાન છે. સૌને 
ન સાધારણુ તેમાંથી આપણી બાદબાકી ન હોઇ રકે! આથી વિશ્વના 
'આંતર નિષમને પ્રસન્નતા પૂર્વક અતે સાચી સમજપૂવષક સ્વીકારી તે પમાણે 
વર્તવાતી સદા તૈયારીમાં વિવેકની સોશ્માં છે. 


સ્ત્રી, પુત્ર, ધરબાર, ટેરર ઢાંખર, નોકર ચાકર વગેરે જે કાઇ ન્ડસેતન 
પદાર્થો કર્મ સથોગે પ્રાપ્ત થયા હોય તે બધામાં અનાસક્તિ હોવી ધટે, આસક્તિ 
એટલે વળગણુ, તે તે પદાર્યો સાથે હ શાક રૂપી વિકારો પેટી કરે ગવે 
સખધ. માણુસ મૂળમાં આત્માં છે. આત્માં સ્વભાવે? નિઃસંગ છે. નિલેષષ 
અતે નિરંજન છે, આત્માતી તિરન્વય નિ.સંગતા રેઠત્યાગ કાળે મત્યક્ષ થાવ 


છે, ચોવીઞે કલાક સાયે રહેતા કલેવરને પણુ છેડડીતે એ ચાલ્પો નય છે. . 


અતે સાથે કશુ જ જતુ નથી, આયી છવનકાળે પણુ તેનો તેન્ટ સ્વભાવ 
હોઇને આસક્તિ-પેદા કરે એવો સબધ ન રાખવી ધરે. જડચેતન પદાધોની 
અવરજવર કમના ત્રડત નિયમાનુસાર થયા ન કરે છે, એ અવરજવરને 
સમજ લઇ તેનાથી અત્રુખ્ધ રહેવાથી સબળ તટસ્મતા એટલે આસક્તિ છે. 
તેજ ધમાણે અમભિષ્વગને પણુ સમજવે। રલ્રયો. આસક્તિ મમત્વ ઉપન્તવે 
છે. અનભિષ્તગ એક ડગલુ' આગળ ન્નય છે. પુત્રાદ્ના સુખે સખી અને 
દુઃખે દુઃખી થવાતી ટેવ-પુત્રાદ્તી સાથે પોતાની તદાત્મતા માની લેવાની 
અવિવેકી રૃતિ એટલે અભિષ્ત મ છે. ગઢ આસક્તિતુ" જ એ ઉદાર સ્વરૂપ, 
છે. જ્યાં આસક્તિ જ ન્યાયી નથી (યાં અભ્િષ્ત ગ ફળે જ તી. આથી 


હડ 


આત્મા-દ્દોત્રતુના સ્નરૂપ દર્શનને ચાદુનારે જડ ચેતનમા તન્મયતા માની તેના 
સુખ દુખે જતે સુખી કે દુખી થનાની «૪રર નથી ! 


આ ઉપરાત ગમતા કે ન ગમતા બનાવોમાં મનની તુમાતે સમ 
2ખનાની રેવ જરરી છે સુ ખર્મા % દુ ખમાં હર્ષ કે વિવાદ ન પામવાતી 
સમજ આત્માને ,ન્નણુવા માટે ઉપયોગી છે સુખ ઝે દુ ખતે અધીન થઈ 
જવામા આત્માતો અનસ્તાન સાથે સહકાર હોય છે કેમકે સુખ્ષથી રાગ તોષાય 
છે, દુ ખયી દ્ૂષ તો!પાય છે રામ અને દેષ અજ્ઞાનતી જ શત્તિ છે અતે 
અજ્ઞાનતી સાથે અહકાર રાખવાથી આત્મા કરમાઇ ન્નય છે આયી આત્માતે 
પ્રજુલ્લ ગખના ઇચ્છતો હોય તે એ બન્નેની સાથે પૂર્ણા અસહકાર કૅઆચરે 
અત્તાન્‌ અને તેની અપાર ખળનાન સતતિ સાથે વિવેછી અસહયોગ અને 
અસહકાર રાખવાયી આત્માતુ સ્વરૂપ સમન્નય છે 


આ ઉપરાત ભગવાન ઉપર અનન્ય યોગે અગ્યભિચારી ભક્તિ હોવી 
ઘટે અનન્યયોગ એટલે એક ચિત્તતા ચિત્તની જે અનસ્યામાં અતે ભમનાત 
સિનાય ખીજી કશુ ચિતમા ન હાય તે અવસ્થાને અનત્યયોગ કહેવાય આવા 
એકચિ તે અવ્યભિચારી ભાવે ભગનાનતી એટને કે ભગવાનના રડ4રૂપભૂત 
પ્રાણીમાનની યમાશક્તિ સેવા એટલે ભક્તિ અર્યાત્‌ આત્માને ન્નણુના 
ઇંચ્છનાર્‌ વ્યક્તિતુ જીવન સેવામય હેણુ ધરે, સેગા એતે શ્રાસ હોવેદ ઘટે 


પાણીમાતને ભગવત્સ્વરપ સમજી તેમની યથાશક્તિ મેનામાં રચનાર! માણુસ 
આત્મઝાનને પામી શક છે 


તળા આત્મજ્ઞાન મેળનવા ઇચ્ઠનાર “ વિવિક્ત દેશ સેની ' હોવો 


ઘટે પિવિક્ત એટલે એકાત અને પત્િત્ર જગ્યાનો ચાહનારો અર્યાત્‌ અપવિત્રતા 
આણે એવા વાતાવરણુથી હુ મેચને માટે મુક્ત હાવો ઘટે આત્માન જાતેજ 
એટલુ પવિન છે કે સ્હેન્સે અપવિત્રતા-કેઇપણુ ન્નતની અપવિત્રતા એતે 


સપ્ટે અસલ હેપ્ય છે આથી પતિત્રતા મધ્ટે તેને મજ્ક્નગત પ્રેમ અતે આગ્રહ 
છવા ભેઇએ 


વળી તેતો! માણુસ ગમે તેની સેપ્બતમાં રહે મે કરેડગ આત્મઘાતી છે 
આત્મપ્રાપ્તિ જેતુ ધ્યેય છે એવા મનુષ્ય એ ધ્યેયયી ભિન્ન અતે વિમુખ 
એના માણુમોની સાથે સઠચાર ન રાખે પ્રાકૃત એટતે અસસ્કૃત એવા માનવોને 
સગ સસ્કૃતતે પણુ બગાડે છે આથી અસસ્કૃત સગ માત્રથી તે અન્નગ રહે 
સસ્કૃત સગ માત્ર સાયે ઞહીયાગ રાખે 


૮૮ 


અધ્યાત્મ સાન નિત્યત્ત એટલે આત્માને લમતી સમજમાં ૯ મેશની 
વિષ્ય. એટલે કે વર્તન સાન તે આત્મતઞાનના માપદડે માપવાનું શીલ, દરેક 
વસ્તુને આત્માસાનતી દક્િએ મૂલવવી તે. અર્થાત્‌ આત્મઝાન છીનનતું' જે 
ધોરૃણુ અતે વર્તત નકી કરી આપે તે ધોરણે અતે રીતે વત'વાની રેવ, 
જતત્તતાતાર્થ દ્યંન” એટલે કે આત્માં સિવાયના બીશ્ત અનાત્મ પદાર્થોના 
તત્તને ન્નણુવા માટે તેતે લગતા શાસ્કોનુ' દરરોન્ટ અવલોકન. અર્યાત્‌ 
આત્મભિન્ન પદાધોને વૈત્તાતિક રદિથી નિઠાળવાની વૃત્તિ, અનાત્મ પધ્ચોનુ” 
પણુ યયાર્થન્ઞાન હોગું ખૂ આવરમક છે. કેમકે આત્માએ પણુ અનાત્મામાજ 
વર્તવાનું" છે, આથી આત્મામાં નિષ્ઠા રાખી, અનાંત્માની પણુ તે દિએ 
મૂહ્યાંકના કરી તદતુરૂપ જવનનો વળાંક ઈટ છે. આ અમાનિત્ત્વ વગેરે સાનનાં 
સાધતો છે. એ સિવાયના એનાથી વિફદ્ધ ને માતીપર્ણ વગેરેના ખ્યાધો છે 
તે અજ્ઞાન છે. : ટ 


પ ર 
મશઃ € “હવે હુ તને સે કહીરા જે ન્તણીને અચૃત ભોગવે છે” 
તે! તે અમૃત બોગ એટલે રુ*? 


સુંય એટલે ન્તણુવા યોગ્ય, અમાનિત્ત્ત વગેરે સાનના માધતો દારા ₹તણુવા 
જેવો જે આત્મા - ત્રેત્રસ તે ચેત્રડનું સાન અમૃતનો બોગ કરાવે છે. જેગે 
”ન્મ કે મરણુ નથી સ્પર્શાતુ તેને અમત કહે છે. અહં અમૃત એટલે મોક્ષ. 
એટલે કે આત્માની સ્વરૂપમાં સ્થિતિ, આ મોક્ષની સ્થિતિ એ આતમાતે! 
સ્વજ્ાવજ છે. આત્માં સદાય મુકતજ છે. પણુ અત્તાત કાળે એ ઝુશત છે એવે 
અતુભવ ચતો નથી. સાન કાળે એવે! ન્નત અતુભવ થાય છે." આથી મોક્ષ 
તદ સ્ત્રય સિધ્ધ છે.' સાન મોક્ષને ઉપન્તવતુ નથી. પણુ મોક્ષના આવરણુ રૂપ 
અતાતતે ભેદે છે, અસાન બેદાતાં સે આજ સધી દેખાતુ ન હતુ તે હવે 
રદખાતુ' થાય છે. ને સમત્તતુ ત હતુ તે સમન્નય છે. આથી અમૃત બોગ 
એટલે અત્માના સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર તેનો નિત્ય અનુભવ . 


પ્રક? ૧૦૦ સેયતુ' સ્વર્પ શુ? ઝેય જે ટ્વોત્રડ તેને પભાવ કયો ? 


ક્વેનત એટલે કે ચરીર રૂપી ક્તેત્રમાં રહેવો જવાત્માં એ ઝેય છે. 
જવાત્મા ન્વણુવાં ષોગ્ય છે. તેતે પિવે સોથી પેલુ નષુવા યૅ!ગ્ય છે તે એ 
» તે જ નહ છે. ૫૬ એટલે ડે પકૃતિ અને તેતાં કાર્ષેષી પરત છે. 
એટલે % ચેતન સ્વરૂપ ડ્વોધતે ન્ડ પ્રકૃતિથી તે દરેક રીતે ધષ્દ છે, નિશતિશય 


હહ 


છે. વળી તે ઇ્વણી સ્વરૂપ છે. “જ્રસજ ' શખ્દતો અર્થ જૃદ્િિગત-એટલે ક 

અપરિચ્છિન્ન એવો છે. એટલે કે દેશકાળ નિમિત્ત કાર્યકારણુ વસ્તુ વગેરે 

સમસ્ત પરિચ્છેદોથી તે અસ્પટ છે, અર્થાતૂ તે પરમાત્મ સ્વરૂપ છે. અર્માત્‌ 
જવ પોતેજ પરમ પરમાત્મા ૩૫ છે. એના મૂછ સ્વરૂપે એ એવે! છે, વળી 

તે અનાદિમત્‌ એટલે ટારણુ કિવાયતો છે. અર્થાત્‌ કોઇતુ કાય નથી. એટલે 

કે એ નિત્ય છે. સદાભવ સદા એક રસ અખડ ખોધૈક રસ છે, ત્રણે ડાળમાં 

એતુ” અસ્તિત્ત અબાધિત છે. આવા નિય પરબ્રહ્મ સ્વરૂપ જીવાત્મા નથા 

જતો! સત્‌ કૈ નથી તો! અસત્‌. સત્‌ એટલે કાર્ય. અસત્‌ એટલે કારણુ, અર્યાત્‌ . 
એ પરમાત્મા સ્વરૂપ જીવાત્મા કોદતું' ડારષ્યુ નથી. કોઇનું કાર્ય નથી. એટલે 

ઝે એ નિત્ય હોવાથી કાર્ય નથી. અપરિણિ।મી હોવાથી કારણુ નથી. કાર્ય 

અને કારણુથી એ વિલક્ષણુ છે. અર્થાત્‌ રષ આત્મસ્વરૂપ ક્ષેત્રતૃ' મૂળમાં 

પ્રકૃતિથી પરષ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. એ સર્વવ્યાપી છે, ,અપરિણામી છે કૂટસ્થ 

નિત્ય છે. સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ છે. 


આ ક્ષેત્રતુતો પ્રભાવ અચિન્સ્ય છે. એનામાં તમામ વિરોધી વાતો અવિરાધીની 
માકક રહલી છે. આ ક્ષેત્રજ્ઞ સવ લક્ષણુ લક્ષણ્ય છે. અતે એકે લક્ષણુયા 
લક્ષણ્ય નથી | એ ક્ષેત્ર ચોમેરથી હાથ પગ વાળો છે. ચોમેરથી આંખ માથાં 
અને મેહાંવાળા છે. ચોમેર એનાં કાન છે, બધુ વીંટીને એ રલો છે, એક 
પ્યુ ઇન્દ્રિયવાળા નથી છતા તમામ ઇન્દ્રિયોના ધર્માતો પ્રકાશક છે, એટલે 3 
જાણુ બધી #ન્દ્રયોવાળા છે, એ નિઃસ'ગ છે છતા સવનો ભર્તા છે. નિર્ઝીણુ 
છે છતાં શરીર ઇન્દ્રિય વિષયે!રૂપી ગુણોને ભોકતા એટલે કે અનુભવ કર્તા છે. 
પ્રાણીમાત્રમાં એ અદર બહાર નિરન્તર વ્યાપી છે. એ જડરૂપ છે. ચેતતર્‌પ છે, અતિ 
બારીક" હેવાતે લઇને વિરેવરપે “ણી ચકવે મુશ્કેલ છે. પવિત્ર હદયને માટ 
એ અઆંતિનિકટ છે. મેલાને માટે એ કરોડો ગાઉ દૂર છે. પ્રાણીમાત્તમાં એ 
મૂળમાં અવિભક્ત છે છતાં તણે વિભક્ત હોય એમ લાગે છે. એ સેય 
ઘ્રેત્રસુ ભૂતભર્તા છે. ભૂતોત્પાધ્ક છે. ભૂતહર્તા છે. એ જ્યાોતિઓની પ્ણુ, 
જ્યોતિ છે, એ પ્રકૃતિ અને તેતા કાર્યોથી અસ્પૃછટ છે. આમ આ ક્ષેત્રનો 
પ્રભાવ અત્યત અદ્ભુત છે. રથાવર્‌ «ગમ જગત એ એ ક્ષેત્રતુતો જ 
અચિન્ય પ્રજ્ઞાવિલાસ છે. એ અસુક જ છે એમ છેતયત' કહેવુ" એ અધ્પોક્તિ 
ચઇ પડે છે. એ શુ નથી એ કહેવુ” અશકય છે. 


કડ 


પ્રશ્ન ૨૨ ત્તાત ગેડ અતે ઝુતમમ્ય એટલે શુ ? મૌતા ઉૈયામાં એ 
વિશેવરૃષે રહેતુ છે એટને શુ ? 


નના વડે વસ્તુતુ સાન થાય તે ગાન સટતે કે વાસ્તડિક ત્તાનનુ 
સાધત એટલે કે અમાનિતા વગેઝે ગૈ્‌ય એટને જ્ઞાન વડે શનશુવા યોગ્ય વસ્તુ 
સેપેટતે કુ આત્માં અતે સઝાનગમ્થ એટલે સેયના ત્તાતથી મળતુ જે ૬7 લૈ 
શટલે કે મોથ. આ ત્રણેય તરતુ છ્લેતર્ઞ સ્વરૂપ ષરથઉ છે આ પરબવા 
પ્રાજીમાત્રના હ યમા તિશેનરૂષે રહેલ છે એટતે કે પરથક પરમાત્મા પ્ર્ણી 
ભાતના હૃદયમાં પત્યમાત્મા સ્વરપે અતે ગતર્યામી સ્વરૂપે વર્ત્પ રહેલ છે 
અર્થાતૂ પરમાત્માને જેવાને માટે મળવાતે સાટે કે પૂજ્વાતે મારે ક્યાયે 
જનાતી જરર નર્થી એ પૂન્ય અને સ્તુત્ય ભક્ત-ય અતે વધ પર્માતમા 
મૌના હધ્યમા જ વિચ જે છે મારે સોએ વોતાના હદયમાં ઉતરવુ ન્ેઇસએ 


ગ્રશ્ન ૧૨ ક્ષેત્ર સાન અને ઝેયતે મારા ભક્ત ને નરણે તો તે 
માર ભાવતે માટે યોગ્ય ચાય છે-આતે! રો! અર્થ ? 


આમ ખે વાત ભગવાને સ્પટ કરી છે એક તે! કારુ ઝાત નકામુ છે 
તે અને ખીજી જ્ઞાનનું મૂળ જે મખ્યુસ ભગવાનનો ભક્ત ન હો! અને 
છતા આ ત્તાન મોટે કર્યું" હોય તે! તેથી તેતુ ભવીવાર નથી અર્ષાત્‌ સાન 
ભક્તિથી ભી”્યેતુ હોવુ જઇએ શશ્તિ વિતાતુ સન નીરમ હેમય એ વેરક 
ન બતે જડ પણુ રાખે ભક્તિમાં ર આ સાન પરિણુમે આથી ભક્તિના 
૨સયી સરસ બતેત સાન જ જીવનમાં પર્મમેરક બળ થઇ પડે છે આમ 
બક્નિ સિવાયતુ સાન બો'્નરૂપ થઇ પડે વાઝીરઈ ગ્હે ભક્તિથી ભરપૂમ સાન 
ગોન્નરૂપ નથી થતુ તે વાઝીરઈ નથી નીવડતુ તેતુ ફળ ભગતડદ્ભાવની 
પ્રાપ્તિ હોય છે ભગવદ્ભાવ એટતે પરમત્માતી પોતાતી સ્વરૂપમાં 
સ્થિતિ પરમાત્મા જેમ સ્વરપમાં સદા વિગારે છે સ્તમદિમામાં સતા વતે 
છે તેમ તેવો ભક્ત ત્તાની પોતાન પરમ ત્મ સ્તરૂપમાં સદા વિરાજે છે 
પાતાના ભહિમામાં આરૂઠ રહીતે વતે ઢે 


કક 
પ્રશ્ન ૧૩૩ પરેછાં કગવાન ક્ષેત્ર અને ક્લેત્રતુ વિવે કે છે અતે 
ત્ારભાદ અજર પ્રપૃતિ અને પુરુષ આવે છે તો! તેમાં કાંછ ફેર છે? 


પ્રપૃતિ અને પૂરૂષ, ક્રેન અતે લેત્રત, પરા સને અપરા પ્રકૃતિ વગેરે 
શખ્રા તેટલા જૂદા છે. પષગુ સબ્દ દ્રે અર્થ ફેર તમી. મૂછામાં એ બધું 
એકતુ' એક છે. એ બધાં એક « ઈછ-એમાં ફ્રેર નથી એમ ચૂગાવાજ જૂદા 
જૂર અધ્યાયમાં ભમવાતે જદા જૂદા રાબ્રાતો પયોગ કરેલ છે. આયી ગમાં 
ડસૈત્ર ક્ષેત્રત-પદૃતિ પુરુષ વમેરેમાં સાબ્દિક ડેર છે તેથી ધોડી આર્થિક ફેર 
પડે પ્ણુ તાત્વિક ફેર નથા. 


શ્રશ્ન ૨૪: પ્રરૂતિ અતે પુરુપ નને બન્ને અનાદિ છે તે! અનન્ત પણુ 
રાવાં «7 ્નેઘ્ગે તે! પછી મોક્ષ એટલે શુ? તે કેવી રીતે સભવે? / 


પ્રકૃતિ અને પુરૃષ બત્તે અનાદિ છે. પુ બન્ને અનન્ત નથી. પ્રરુપ જ 
અનન્ત છે. પ્રરૃતિ અનન્ત નથી પણુ સાન્ત છે. અતે પકૃતિતી સાન્તતા 
ટલે લોગ અને અપવર્મરૂપી પ્યોજનની સમાપ્તિ. જે પુરુષને પકૃતિ જોગ 
અને અપવગ રૂપી બે ફળો આપી નિળત્ત થાય છે તેને માટે પ્રકૃતિનો 
અત આવી નય છે. અર્માતુ ષદૃતિ અતે પુરુષતો સયોગ જવાં સુધી 
ભાગ અને અપવર્મરૂપી બે પ્રયોન્ટ્ત પ્રકૃતિ સાધી આપતી નથી દયાં સુધી ન્‍૪ 
ટકે છે. એ પ્રયોજન પૂરુ થાય એટલે તે પુરુષને ધયૃતિ સાથે સદાતો વિયોગ 
ધાક: આ નિત્મ વિયોગ પૂવષકની સ્વરૂષ સ્થિતિ એટલે જ સેક્ષ છે. આથી 
સમજનેદ ઘૉટાળોા ન હોવો ઘટે. 


ગ્રશ્ન ૧૫? છવના જન્મમોક્ષમાં કારણુ રુ? 

«મ એટથે નવાં દેહ ઈન્દ્રિયો વગેરે સાયે જીવતો સબધ, મરણું 
એટલે તે બધાંનો વિષાગ અતે મોક્ષ એટલે દેહાદ્તિ સદાને માટે વિષોગ 
અંતે સ્વસ્પમા નિરન્તર નિત્ય સ્થિતિ, છવના આ પ્રકારના જન્મમરણુમાં 
કારણરૂપ છે “ ચુયુ સગ” પ્રકૃતિ એટલે ગણુ તેમા સગ એટલે આસક્તિ 
શરીર, મન, ઇન્દ્રિય, વિષયરૂપે પરિણામ પામેલી પ્રકૃતિમાં છવની આસક્તિ. 
મમત્વને લઇને તેને સ્વરૂષે નન્મમરણુ અને મોક્ષ ન હોવા છતાં એ બર્ધાય 
જણે હોમ એમ લાગે છે. ટૂકમાં મમૃતિમાં સ્વર્પતુ' આરાપણુ અને તદતરપ 
વત'નમાથી જન્મ મરણુ અતે તેના અતરાલમાં આવતાં સુખ દઃખાદ્તિ 
અતુવ યાય છે, પ્રકૃતિના ત્યાગપૂવર્ક સ્વર્પમાં _રિયતિથી મોક્ષ ચાવ છે. 


શ 


ફર 


ગ્રશ્ન ૧૬૬ પ્રતિમાં સતાં હતાં પમૃતિમાં ન ગેલા પુરૂપતુ”-છવતુ' 
સ્વપ શુ! 


પ્રકૃતિમાં ફહૈરા છતાં તેમાં ન રહેલો! પુરુષ એટલે કે પ્રરૃતિમાં પા*્ન્પાતૃસાર 
વતતેઃ છતા પખુ તેમાં અત્યત શનાસકત, આવે જીવાત્મા ધૃતિ એટલે કે 
શરીમદિ રૂપે પર્ષિમેવી પ્રકૃતિથી પોતાના સ્રરૂપતે બિત્ર તરીકે ત્તગે છે. તે 
તમામ ફાર્ષ કરણુતા સધાતના એટલે ઇન્દ્રિય સહિત દેહના સમસ્ત વ્યાપાર્તો 
જવળ નિરક્ષક દ્વોવ છે. લોક અતે ચાગ્તથી વિરૂદ્ઠ ન હોવ એવાં કર્મોમાં 
પાતાતી અનુમતિની મુદ્દા મારનારા હોય છેન્તેમા પાનાના પરિતતોયને પ્રકટ કરે 
છે. તે સઘાતનો પોધક દાય છે. રુખ દ'ખાદ્નિ સતભાવે જ્ાનપૂર્વક એકતા ધ 
તેમ છે, આવી જાતનો સરેક મુક્ત પુરુષ સરીર ઇન્દ્રિય વગે? સ્વાધીનપણે 
નિવત્તા હય છે અને તે પ્રત્યમાત્મા 3પે પગુ ૫મમારમાજ હોય છે. ટૂકમાં 
જયાં સુધી પ્રારખ્ધમે!ઈગ ભેગનવાતો હોય છે (યાં સુધી એ પોતાના મહા શહિમામાં 
રહીને તે ભોગવે છે પ્રકૃતિ અને તેનાં કાર્યો તેને દીતહીત બનાવી શકતાં નથી. 
મ્રકૃતિજ તેની મમક્ષા કિંકરી થઇને વર્તે છે” સ્ત્રમહિમામાં પ્રતિબાજ તેની 
મહત્તા હોય છે. # ન 


પ્રશ્ન ૧૭: પકૃતિ અતે પુરુષના સાનનુ ફળ શુ ? 


કૂ 

જે પુરુષ પ્રરૃતિને તેતા વિકાર સહિત સ્વરૂપે ન્નણે છે અને તે ઉપરાત 
પાતાતા સ્વરૂપને પશુ પૂરુ પરખે છે તે કમ"તી ચૂડમાથી મુક્ત ચાય છે તે 
માણુમ ત્રિચુષ્યૃથી પર થઇ નનય છે. તે પાછે! જન્મતો નથી. અર્યાત્‌ તેતા 
સચિત, પ્રારશ્ધ અતે ક્રિષમાણુ કર્મનું પરુ દેવાછુ તીકળો ન્તય છે. અતે 
તેને સ્‍૮ન્‍્મતરાતુ કારયુ ન રછેતુ હોવાથી જન્મતા નથી. પ્રકૃતિ અને ષુરુષતા 
ચચાથ તાનમાં અગાનતે બાળી નાંખવાના પૂણુ સામર્ય્” હય છે. અતે 
અસાન બળી જતું હોવાથી જતે જત્માદિ રહેતાં નથી. 


મક્ષ ૧૮૩ પુરૂષને #તણુત્રાતે માટે બીત્ત' સાધને છે ખરા? નને હોય 
તો તેતુ સ્વરપ શુ ? 

પુરુષને ન્નણુવાને માટે બીન્ન' સાધતોતો વિકલ્પ છે, પણુ એ બધાંય 
સાધને પરસ્પર નિરપેટ્ટ નથી. પરસ્પર ઉપકારક છે, આત્માને જણુવાને' 


મારે ષ્યાંન યોગ, સાખ્ય યોગ કર્મ યોગ અતે શ્રરણુચોગ રૂપી સાધને! છે. 
પ્યાનયોમ એટલે સમાધિયોગ. સાખ્યયોગ એટલે સાનષોગ, કમયોગ એટલે 


# 


લડ 


નિષહ્ામ કર્મયોગ. થ્રવણુયાોગ એટલે આપ્ન પુરુષ પાસેથી આત્મન્ઞાનના 
સાધતોતુ' શ્રવણુ કરી શ્રહ્ધાલક્તિ પૂવક તેના આચરણુમાં તત્પરતા, શ્રવણુ વાદ 
ભૂમિકા કમે પ્યાનયોગની સિદ્ધિ થાય છે, પ્યાનમાંથી સ્વચ્છસ્તાન સ્થિર્‌ યાય 
છે. અતે આત્માને લગતા સ્વચ્છ જ્ઞાનમાંથી નિષ્કામ કમયેઃ?ગ ફળે છે. આથી 
આ બધાય અન્યોન્ય ઉપકારક અને સહાયક છે. જે સાધનની આપણે 
તીતરતાથી ઉપાસના કરીએ તે સાધનતું' નામ આપણા યોગને મળે છે. બાકી, 
ખાછીના બધા પણુ સદચારી હોય છે જ. 


પ્રશ્ન ૧૯ : ક્ષેત્ર ક્ેત્રસુના સયોગથી સ્યાવરજ ગમ પેદા થાય છે. તો 
તે સયૌગ એટલે શુ? તેતું સ્વરૂપ શુ? 


સપોમનો શખ્દાર્ય તો બે વસ્તુ વચ્ચેતુ દહ નેડાણુ એટલો થાય છે. 
અહીં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર રૂપી ખે વસ્તુનું દઢ જેડાણુ હોય છે. ક્ષેત્રની સાથે 
ઘેત્રત અને ક્ષેત્રનૃતી સાથે ક્ષેત્ર મજષ્યૂતપણે જડાઈ રહેલાં હોય છે. આ 
જેડાણુ દુન્યવી ન્નેડાણુ જેવુ નથી. પણુ તેનાથી અત્યત વિલક્ષણુ છે, આ 
સ'પોગ થોગ્યતારૂપી સબધ છે. હ્ોત્ર જડ હોઈતે ભોગ્ય છે ત્રસ ચેતન 
હોઈને ભોકતા છે. દ્વોત્રતી ભોગ્ય થવાની યોગ્યતા છે. કોત્રગની ભેઇકતા થવાની 
યોગ્યતા છે. એ ખેતી વચ્ચેનાં સચોગને લઇને બન્નેનું" સ્વરૂપ સમન્નય છે, 
આથી ક્યોત્ર અને છ્વોત્રસુના સ્વરૂપની સમજતું જે કારણુ તેન્ટ સોગ છે. 
આ સોગતુ' કારણુ અજ્ઞાન છે. ઘ્ોત્ર અને દ્ોત્રતૃતા સ'યોમ આવિધક જ 
હોઈ ર3, નહીંતર એકબીજાથી અતયત વિલક્ષણુ એવાં કોતર અને થોત્રસની 
વચ્ચે તાદાત્મ્ય ન હોય, પરસ્પરના ધર્મોની સેળભેળ ન હાથ, અન્યાન્યનુ” 
અન્યાન્યમાં આરોપષ્યુ ન ધટે. આથી જ્યાં સુધી સ્વરૂપ સાનને! ઉદય નથી 
ચતો! સાં સુધી આ ભેોગ્ય અતે લોકના ભાવને ઉપન્તવનારે। સ્તરૂપ 
ઉપલખ્ધિના કારણુ રૂપ, યોગ્યતા -લક્ષષુ, આવિઘક સબધ ચાલુ રહે છે. 


પક્ષ ૨૦ $ ભગવાનની દદછિએ ખરા દેખતો પુરુષ કયો ? 


હશન બે પ્રકારનાં છે. એક ચર્ષચક્ષુતુ દર્શન. ખીજુ' આંતર 
જ્ઞાનચશ્નુનુ' દરશન. ઇન્દ્રિયાતીત દશન માટે ચર્ષચક્ષુ અનધિકારી છે, 
ર્યા જ્ાનચક્ષુ જ અધિકારી છે. અને ધત્દ્રિયાધીન દશ'નમાં પણુ પન્દ્રિયાતીતનુ 
દશન કર્વાતુ' છે. આથી જતું ડાનચજુ ઉઘડેલુ” છે તે જ સાચા અર્થમાં 
જુવે છે. તેવા માણુસ પ્રાણીમાત્રમાં સમરસ રહેલા પરમેશ્રરને સાક્ષાત્‌ 


લ 


જઇ શકે છે અતિત નાંમરૂપના ઢાળમાં નિત અખડ બોધ પરમાત્માને તે , 
ભાળે છે. ચામડાની આખ માણુસસા તેનાં તામરૂપ વગેરેતે જ-- જુવૈ છે. 
સાનની આખ એજ નામ૩્પમાં ન'મ૩પ ઉપમત એક અવિનાશી અતે સમરસ 
પ્રભુતે જીવે છે આ સર્તત્ર' મદન જ દર્શન છે ખી બધો અધાપો 
છે. જેને એ લાષ્યુ તે દેખતો 


પ્રશ્ન ૨૨૧: જેના 4૩4તમાં સાસુ દશન હાય તેતે છીવર્તા જીવત 
ફલ શુ મતે? હ 


સર્વત્ર પ્રભુ દશને એજ સાસુ દર્શન છે, તેતે આત્માની અમરતાતુ 
સાક્ષાત્‌ ભાત યાય છે આથી તે ક્યા, કામ્ક કમ ડર્મીફૂલ વગેરેની 
બાજ્ગડમાથી મુક્ત થાય છે અતે સ્વરૂપમાં પણુ તેને પરગેશ્રર જણાતો 
હોવાથી તે નિત્ય રદ ખુદ ઝુક્ત સ્વભાવે પોતાતે પારખી શકે છે પોતાની 
નિત્મતતા, છુટ્તાતેગખુદ્રતા-સુક્તતાના દરરાનેં તે જન્મજન્મની અવિદ્યાની 
થૂર્ઠામાથી ન્નગૃત થઇ, અત્યાર સધી અમસ્તો ૦૮ અસાનના ભયકર એાથાર 
નીચે કચડાતો, પીડાતેઇ પીલાતો હતો એમ અતુંભવે છે, અન્ન પણુ 
પોાતાતુ ક્ગિબર સ્વરૂપ આ પામી ગયે! છે એમ સમજ ન્નણે યરમતુ માછુ” 
તેની પાને સ્તપ્ને પ્યુ બૂલથી પણુ ક્રકતુ નથી બસ, જતા ઇવત 
નિષ્કતેશ સુખ સ્વરૂપ આત્મ સ્તરરૃપતે અતુભત્ર એજ મહા કૂળ છે 


પ્રશ્ન ર« ૩: બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ ક્યારે સબવે છે? 


ઘાલ કોઇ બહાર રહેવી કે અપ્ાપ્ત વસ્તુ જ નથરી ભક સદ અતરમાં 
છે અતે નિત્ય પ્રાપ્તજ ટોય છે એની ધતીતિમાં આડે આત્રતા આડરગો 
ભેદાય પિદ્દોષો દૂર થાવ એટલો જ વાર છે આથી ગહ ધાત્તિ એ કાઇ 
નવીન નથી જે છે તેતે « સ્વરૂપે નનેવુ અતે માષુવુ બાફી છે. એ મારે 
હદયની વોગ્યતા ભેઠએ ક્યારે આ અનત્ત વિવિધતામાં એકતા ગ તપ્રોત 
ન્યાય, અતે આ એકનાનતા પણુ એકને! “7 મરેોદ્ધ છે, એક પરશાત્મામારથીન 
અ! અનન્ત" ચટિ પકળ છે, પરમાત્માનો જ અ! સટિએ અચિન્ય શક્તિ 
વિકાસ છે એમ ભદયથી સમન્વય ત્વારેન્લજ્ાતુમવની યે.ગ્યતા સાંપડે છે 
હદયતી પરમ પવિત્રતામાયી આ પ્રતીતિ પ્રકટ છે અભ્વાસ એ ૬ યાક 
છે સાક્ષાતૂ ધ્થતે એ નિ સશય માય છે, તેમાં ને*ઠા મળતા એ સ્ત ભ ડિક 


ચઇ્ નનયમ છે 


દ ન“ 
પ્રશ્ન ર૩૨ આત્મા ટરતે! છતાં લેપાતો નથી એ કયા કારણે સમજવુ ? 


કરતે! છનાં આત્મા લેપાતો નથી કેમકે આત્મા અનાદિ છે અતે 
'નિર્મુશુ છે, અનાદિ હોવાને લઇને એ અવ્યય છે. અવ્યય એટલે અવિનાશી# 
એટલે કે શરીરના જન્મે એ જન્મતેો! નથી. તેના નામે ન્ટ થતો નથી. 
વિતાશ બે રીતે થાવ. સ્વરૂપે અતે ધર્મે, આત્માતો સ્વરૂપે નાર નથી કેમકે 
તે અનાદિ છે. એટલે કારણુ રહિત છે. એટલે કે તે કાઇ કારણુમાંથી જન્મતેદ 
નથી. જે દ્રાઇ વમ્તુ કૈે!ઇ કારણુમાંથી પેદા યાય તે અવયવવાળી હોઇને કાય 
પ્રેટિમાં આવીને સ્તરૂપે નછ થાય1 ધડો માઠીમાંથો જન્મે છે તે સાવયવ 
છે, આથી તેનાર્મા કાર્થના ભાવ છે. અને આથી તે વિંતાશી છે. આત્મા 
અકાર્ષુ છે, એટલે કાર્ય નથી. નિરવયવ છે. આથી તે કદી નાશ પામતો 
નથી, આત્માનો ધપ" પણુ નાશ નથી. કેમકે તે નિર્મુણુ છે. ગુણુ એટલે 
ઘષ, આતમા નિધ્ષ્મમ છે. જે સગુષુ' હોય તે પ્રકૃતિ વગેરેની માફક ગુખ્ુવ્યયે 
નાશ પામે. આત્મા નિર્ઝુયુ છે. ચુ રહિત છે. ચેતનથી ગુષુથી-જડથી 
અસ્પૃણ છે, ઈચ્છા વગેરે ગુણો પણુ થેત્રના છે. કોત્રસના નથી. કેમકે તે 
બધા ચાલ ગ્ોટિમાં પટે છે. અને ગ્રાલ્મ માત્ર જડ હોય છે. અને આથી 
નિમુંયુ હવાથી તે કશું કરતો નથી. એટલે કે કત્દત્તનો આશ્રય યતે। નથી. 
જમે ક્તત પ્રરૃતિનુ' છે. એવો નિશ્રય છે અતે જે કરે નહીં તે લેવાય પણુ 
નહી. ફ્રિયાતુ' કૂળ કર્તાને મળે. આ કર્તાન, નથી. એટલે કૂલભોક્તા પણુ નથીજ, 
આથી આત્મા કરતો દેખાય છે અતે ભોગવતો પણુ જણાય છે પણુ કર્તત્વ 
અને ભોકતૃતવ બન્ને પ્રકૃતિતુજ છે આથી તે કર્તા હતા અકર્તા છે. ભોક્તા 
છતાં અબેોકક્તા છે. રખાતો વિરોધ સાચી સમરે લુસ યાય. 


પ્રશ્ન ર૪? આત્માને ક્મલેપને અભાવ બતાવવા આકાશનુ" અને 
સયુ” દછાન્ત ભગવાન આપે છે. બે દૃછાત્ત કુમ આપ્યાં? બન્નેની 
ચારિતાર્થતા કયાં છે? 


આ બન્ને દછાન્તો રરી છે. બન્નેની ખૂબી છે. આકાર નેમ ધટ 
સદ દુછ અદુટ્ટ બધી જગ્યાએ વ્યાષેબુ' છે છતાં ગસ ગ સ્વભાવનું હોવાથી 
તે તે વસ્તુના ધર્મોથી લેપાતુ ટનથી તેમ ઉત્તમ કે અધમ દૅહમાત્રમાં સવવ્યાપી ” 
સેતન આત્માં રહેલો હાવાથી પષ્યુ તેને તે તે રહના સુણ્ય પાપથી 
અસગ હોવાને લઇને કદી લેપાતે નથી. સુખદુઃખધી ખોટાતો 


હહ 


નથી, શર્ધાન્‌ આદાશતું દછાત્ત આદતમાનતી સર્વવ્યાપતા અને 
અસગતાતુ ઘોત્તક છે, સૂયતુ દછાન્ત આત્માની ન્યોતિર્મયત નુ” ધ્રોતક 
છે એકતવું દરક છે એકક સૂર જેમ મપસ્ત લેકતે પ્રમસિત કરે છે 
તેમ એક જ આત્માં તમામ છોત્રતે ઘોતિત કરે છે. અર્ષાત્‌ આતમામાં બેદ 
નથી આત્મા એક છે, વળી આત્માની ન્યોતિ એ લૌતિક ન્યે(તિ નથી 
પૂણુ ચૅતન જ્યોતિ છે. એટલે «્યોતિએની ષયુ એ જ્યોતિ છે અતે 
સૂર્ષન્યોતિ જેમ સૌને પ્રકાશ આપતી હોવા છતા જેમ કોઇના ચુણુધમેં 
અભડાતી નથી તેમ ચૈતન્યન્યોતિ સર્તપ્રયશક હોવા છતા શઇન 

અભડાતી તથી 


પ્રશ્ન ૨૫૬ કોષ પરપ્રાપ્તિતે,માટે લાયક *બતે છે ? 


જે ક્ષેત્ર અને છૉત્રસનો એેદ ઝાન સશ્રુપી સમજે અતે પ્રપૃતિના 
પારામાથી છૂટવાને જે ઉપાય ન્નણું તે પમગ્પ્રાસિ-મોહ્ષતે માટે ષૅગ્ય બને 
ક્ષેત્ર અને કોત્રસ પરસ્પર અતત મિત્ત છે, એક ખીન્નના ધર્મથી 'વળ 
અસ્પૃદ છે, આગુ સાનની આખે નેવું ન્ેદુએ અર્થાત્‌ આ નબેદસાન 
વિવેક ગાનમાથી જુર છે અને સ્થિર યાય છે આ વિવેક સાનને જીવનમાં 
અમલ કરવાની શક્તિ આપે છે, ત્યારે ધીરે ધીરે જવ મુક્ત બતે છે 
સપૃૂણુઃ વિવેક ન્યારે આચાર ભૃમિકામાં અવતરે છે તે વેળા તે 
આત્મપ્રત્યયે મુક્તિ માણે છે. 


॥%્સિ સેજ ક્ષે્રજ વોમઃ ॥_ 
॥ છર. ૬ તત્‌ | 


વ 


ય, 


૩૭ 


1'ઝથ શળત્રવાવિમામયોમઃ ॥ 


પ્રક્ષ ૬ $ જે સાતથી મુનિએ પર્મસિહ્ધિતે પામે છે તેના આદાર 
અતે કૂળ સુ? 


વાસ્તવિક સાતને! આકાર વસ્તુને અધીન હોય છે. અહોં ભમવાન જે 
સાન આપવાના છે તે પર એને ઉત્તમ જ્તાન છે. પર્‌ એટલે પર્‌ વરતુને 
લગતું, પર્વસ્તુ એટલે પરમાત્મા, અને આ સાન ઉત્તમ છે, સુાનમાત્રમાં 
પરમાત્માને ઘગતુ' જ્તાન ઉત્તમ છે. એતુ ઉત્તમપણું ફ્લતે લતે છે. ખીન્ત' 
_સાનથી છેવટે બધન મળે છે. આ સાતથી ઉભય પ્રકારની સુક્તિ પ્રાસ થાય 
છે, આ પરમાત્માતે લગતું નાન મળતા મેળવનાર પર્માત્માતો સધર્માં યાય 
છે. એટલે કે તેનામાં અને પરમાત્માતામાં કશો! તાસ્તિક તફાવત રહતો નથી. 
અર્થાત્‌ જીવતાં જીવત તેવા જીન પરમાત્મરૂપ ચાય છે. વળી આ ત્તાનના 
પ્રભાવે તેઆ જન્મમરણુર્ની ચક્રમાંથી મુક્ત થાય છે. અર્થોત્‌ પ્રબુ ઇચ્છાથી 
પ્રભુતા કાર્ય મારે કદાચ તે જન્મે અને મરે તો પણુ તેને જન્મમરણુની 
વ્યથા રહેતી નથી. આ છે તે સાનને આકાર અને દળ. 


ગ્રશ્ન ર : ભગવાન પ્રકૃતિમાં ગર્ભ, મૂક છે એટલે રુ'? ભમતાત સૌના 
પિતા કેવી રીતે?! અને જે ભગવાન સૌના પિતા છે એ સાચુ' છે તો 
એમાથી ૬્ળતુ વિશ્વદ્શન કયુ? 


ભમવાનતું ગર્ભાધાન ગ્રામ્ય ધર્માતુસાર નથી હેતુ. પદિતા આરભે 
ભગવાન પોતાની સછિ નિર્માયુ શક્તિમાં “ હ્વતેડજ યજુ સથાં પઝાયેય 7 
આકારના સત્યસ'કહ્પનુ આધાન કરે છે. બસ પરમાત્માની આ સિસક્ષા 
એજ એવું પ્રકૃતિમાં ગર્ભાધાત છે. આ સકલ્પનુ વીય પ્રકૃતિમાં પડતા વેત 
અનન્ત બલ્રાડની અનન્ત આપૃતિઓ પ્રકટૅ છે. બહ્ષાદિ સ્યાવરાન્ત, ષકૃતિના 
ઉદ્સસ્‍્માથી પ્રકટ થવા લાગે છે. ઉપનિષદની પરિભાષામાં એને છક્ષણુ કહે છે. 
પદ્મા એને “કામ' કહે છે. પરમાત્માની છચ્ઠા સિવાય ઘાસનું તયુષ્યલુ 
પણુ પેદા થતુ' નથી. આથી આછ્યછાસ્તમ્બાન્ત “સછિ એ ભમવાનના વીર્યનો 


ઝં ક ટ્૮ 


આવિર્શાંત્ર છે. ભમવાતતી દુર્વમાલ ઈચ્છાતુ' એ મકરીકર્ણુ છે, માણુસની 
'ચ્છાતો કમાયે થાહ મળતો! નથી તો પછી અખિલ બ્રહ્માંડના જનેતાની અનવ- 
ગાલ ઇચ્છાને! પાર કયાથી પમાય 2 પશુ, પક્ષી, મતુષ્ય, દવ, સ્યાવર જ'ગમમાં 
જે જે અતત્ત અકારૅ અતત્ત તામે પકટેનુ' છે, પ્રકરી રહ્યુ” છે તે બધાયની 
માતા પકૃતિ છે, તે ખધાતુ” પ્રક્ટીકરણુ પજ્ુની ઈચ્છાતે અધીન હોઇને ગ્રભુ 
તેના પિતા છે. પગ્માત્માતી અનિરુદ્ધ ઇચ્છા અલગપણે 'હ મેશા પવર્તે છે. 
એ ભૂમાતિદ્ાર સપૂણુપણે અગ્રેય જ રહે છે. વસ્તુમાત્રની ઉપત્તિ-સ્યિતિ 
વગેરે ઇશ્વરતી, પશ્ન ન પૂછી રાદાથ એડી મગળમયી ઈચ્છાતે અધીન છે 
એટલુ જ સમળનય છે! સિ 
પરમાત્મા આ રીતે સૌના પિતા ઠર્યા એટલે આખુ'ધ વિશ્વ પરમાતમાતુ' 
કુટુંબ ચયું. આયા ઘતુધેવજીરુમ્વજમ્‌ તુ' દશન ફળે છે. વ્યક્તિ વ્યક્તિ 
વચ્ચે અને પ મત્ત વચ્ચે પણુ કડુખબીવત્‌ સબધ જ કથ ઝે. પરમાત્મા 
આપણા પિતા છે અતે આપણે સૌ તેના સતાન છે-આ દશનની દટતામાં 
માનવત્નતિતે માટે તમામ વરદાન, તમામ મગળમયતા, તમામ શાતિ સુખ 
અને સમાધાન છૂપાયૅલાં છે, એમા અદિંસક સમાજની કલ્પના છૂપાયેલી છે. 
શાત્તિમય રીતે સમસ્ત માનવન્વત ફેવી રીતે છીવી રાકે એનાં રહસ્ય મતો 
છૂપાયેલાં છે. આપણે સ એકજ પરમપિતાના સૂત્તાનો છીએ એ સમજને! 
સ્વીકાર ને માનવજાતિ કરે તો જગજૂના વણુભરા, રગભેદા, રેશકાળના 
ભેદો, આચારડિયારના ભેદો સઘ ચાય. એ યુહ્નાં ખીન્ને ન બને, પણુ 
વ્યવરથાનાં ખીશ્ને બતે. આને નહીં તો દન્નરો વર્ષો રહીતે પુ ને માનવે 
સસ્કૃતિ અતે સલ્તાને સ્વચ્ટ કરવી હરો, સાચી પગતિ કરવી હશે તે આ 
સત્ય તેણે રવીકાર્વુ' પડશે એટલુ ર નર્વી પણુ તેતે અમલમાં મૂકવુ* પડશે. 


પ્રશ્ન ૩: તણ ગુશ્ા એટલે દુ? એ ત્રચેવુ' સવરપ જ? ગ ત્રણે 
આત્માને કેવી રીતે બાધે છે? 

સસ્કૃત ભાષામાં ગુષુ શબ્દના અતેક અર્ષો યાય છે, પણુ ધસ્તુત 
પ્રકરૃણુમાં ચુ એટલે દોરડુ' એ અયં વધારે ઉપયેઃગી છે. રાર્ડુ જેમ 
પુછીને બાંધી રાખે છે, તેની હીલચાલને મર્માદ્તિ કરે છે તેમ સત, રજ 
અને તમ નામના તરણું ગુણે રૂપી પાશ જછવરૃપી પચુતે બાધી રાખે છે. તેની 
હીકષચાલતે મર્યાદિતિ કરે છે, આ ગુણુપાશ અદ્ભુત છે. આં ત્રરે સુત! ક્ષયુ 
પદ્ણામી છે. તશેતુ' કાર્ક ઉપરથી અસ્તિત્વ સમક્તય છે, સત્વગુણુ સુખમય 
છે, રજેમુષ્યુ દુ:ખમય છે. -તમોચુણું મોહમય છે. એટલે કે સુખદૂઃખમે[ફ 


નન જ 


લ્ક 


એ ત્રણુ ગુશુનુ ૨43૫ છે એ ત્રણે ચુણ! રેડીને પાતપોતા ઊ રીતે બાધી 
નખે છે ઉપર્‌ કહયુ તેમ આ ગુણુભધન અવૌક્રિક છે સત્વમુુ નિર્મળ 
હોનાથી સર્વ પકાશક છે એ ગુણુ ન્યારે ઉભરે છે તારે શરીર 
ધન્દ્રિષ મ1 વગેરે નિરુપકત હોય છે પ્રડુ:્ત હોય છે હનકા ઝુત જેના એ 
બધા લાગે છે આ સતમુષયુ આત્માને જ્ઞાનશક્તિ રૂપે બાધી રાખે છે સખા 
-કક્તિ દામ બાધી રાખે છે ઝાત અને સુખ સત્વમુયુના સ્વાતુશનગમ્ય 
કાર્યો છે અઇમા સુખમાં અને જ્ઞાનમાં તદ્પ બની સાત્તિક સુખ અતે જ્ઞાત 
પોતાતુ સ્વમ્પ છે એમ માની વતે છે સાતિક સુખ કે સાન એ આત્માનો 
સ્વભાવ નથી સુખ અતે જ્ઞાન સત્ત્ગુણુતી પસૂતિ છે એ બન્ને માલ્ર છે 
સેથી જ્ડ છે આથી જડમાં તન્મયતા અને તદૂપતા માનવી એ બધન છે 
આત્મા સ્તય નિગુગગુ છે એટને એની ત્તાનમયતા કૅ સુખસ્વરૂપતા આગન્તુક 
નથી, સ્ત્રાભાવિક છે આથી સતચુણુજન્ય સાન કે સુખ ગમે તેટલા સુદર 
હોય પણું તે આત્માનુ સ્વરૂપ ન હોગાથી બધતરૂપ છે તેજ સુજગ રન્નેગુણુ 
શમ રૂપે આત્માને શરીરેન્દ્રિય મન વગેરેમાં સુખદ રાખે છે રાગ એટલે 
વિષષેચ્છા એમાથી તૃષ્ણા અતે સગ પેઢા થાય છે અતે એ ?ન્ેગુણુ 
કર્મમાં આસક્તિ દારા બ ધક નીવડે છે અર્થાત્‌ રાગ સ્તરૂપ રભનેમુશુ તૃષ્ણા 
અતે સગ દ્દારા જીનતે કામ્ય કમમાં આસક્ત રાખે છે અતે આસક્તિ તો 
બધતુ સ્વરૂપ છે] વળી તમેગુણુ અસ નતો પિતા છે ધાણીમાત્રના વિવેકને 
એ મૂછિત કરે છે પ્રમાદ આળસ અને નિદ્રા રૂપી પોતાના કર્માદ્દારા છતને 
એ ખાધી શખે છે આમ ત્રણે ચુણ પોતપોતાના મર્યમાં આત્માને તન્મય 
રાખતા હીષ્ને આત્મા મૂળમાં તે તે ચુણુશૂપ ન હોવા છર્તા તેતે તેતે 
મુણુમય બતાવૅ છે આ સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ પૂર્કકની પગ્રૂપમા સમાધિ 
એટ્લેન બધન છે 


શ્રશ્ષ ૪ દરેક ગુયુતા પ્રાદર્ભાવ વખતે બી'ન બેતુ રા યાય છે? 


જે ગુણુ જે કાળે ઉભરે છે તે ચુણુને નામે « તે અવસ્થા ઓળખાય 
છે સતગુણુના ઉભરા વખતે માયુમ સત્ત્િક કહેવાય છે પણુ સતના 
ઉભરા વખતે પણુ ર્જનેચયુ અતે તમોગુણુ અતુદ્ભુત-અપકટ અવરમામા 
હોય છે જ નતવ્વ્રાર્ણું ટકા સત હોય તોય એક રકે તો પેતા ખેતા હાય 
છે નટ ગુણોને માટે હકીકત જ એવી છે અધ્યી એકતા ઉડ્ભત્ર વખતે 
બીત્ત ખે દયાય છે એટનુ જ તેમનુ અસ્તિત્ત ટળી જત્તુ નથી આથી જ 
તો મહાપાપીને માટે પણુ છૂટકારાની તક દોય છે તમોમુણુની 


નન 


અત રહાં પણુ ઉડે ઊંડે સતતગુણુ ખીજરૂપે રહેતો હવાથી 
પાપીતે પણુ નિરાશ થવાની *રર નથી. એ સતચુખુતે કોઇ પ્રજળ 
સત ખ્યક્તિ, તમોમષ્યુ, રત્તેગુખુને મહાત કરી, ઉપર કાવી શકે, આથી જ 
મહ્દાપુડુયો હદ્યપલટાર્માં અખૂટ મ્રદાવાળા હેય છે. આધી ડૂદરતતી 
આ વ્યવસ્થા ખૂમ શાણી છે. કોઈ આત્માં છેવૃટને સાટે ખોવાયેલો નથી. 
એ સિદ્ધાંત ચુગોના અગાગીભાવે પ્રટીકરણૂમાં છૂપાયેલો છે. પબળ પ્રેમતી 
ઉદાર અવસ્થામાં પણુ ઊંડે ઊંડે દેષનાં બીજ, તમોચુણુ તદ્ન નિમૂ!ઈળ યઇ 
શકતો ન હોવાથી હોઇ શાકે છે. તેમજ અત્યત તીત્ર દેવની ઉદાર અવસ્થામાં 
પણુ પરમપ્રેમના ખીજ ઊંડે ઊંડે હેય છે, કેમકે સતચુણુતે ઉન્‍#જ3 ડરી 
શકાતો નથી. આથી વિકામપિય માણુસ તે! વિકાસને લક્ષમાં લઈ મત્વગુષુની 
અિરૃદ્દિમાં રાચે. અને ખીજ સ્વરૂપે રહેતા રજેચુયુ તમોગુયુતે પણુ વ્ય 
કરવાતો પ્રયત્ન આદરે. #. 


ઝક પ$ સત્વ વગેરે ગુની ઉદારાવસ્થાતા ન્નત અતુભ્રવે સમ#તથ 
એવાં ચિહ્તા કયાં છે? 
શરીરમાં રહેલી ઇન્દ્રિઓ જ્યારે પોતપોતાના વિષષોતે વાથ રીતે મહણુ 
કરી શકે, હ્યુ. જ્યારે સાનના પ્રકારાથી ઉભરાય, તન, મન, પ્રન્દ્િયોમાં 
ઘલકાપણ્‌' લાગૈ, રુર્તિ લાગે, નિષ્કારણુ પ્રસસતતા અને પવિત્રતા જણાય 
સુખ અતે લઘુતાની સતત સ્ફુર્તિ” અનુભવાય ત્યારે સત્વમુણુની ઉદારતા વતે 
છે એમ સમજવુ. 
ક્ષોભ, નિરન્તર પ્રકૃત્તિ સ્વાર્ષ્વિદ્ધ કર્મમાં પ્રરત્તિ, “ અમુક કરી, અમુક 
કરીશ એ *નતના સટહપ પ્રવાહની સતતા, અતે સ્પહા ગઆઆટલી વૃત્તિ 
ર્ેચષણુની ઉદાસ્વસ્યામાં હેય છે. ન 
ઇન્દ્રિયો ન્યારે પોતપોતાના વિષયોને પ્રકાશી ન શકે, આળસ અને 
અનુધ્રમ વધે, પ્રમાદ અતે મોહ ન ટળે ત્યારે તમોગુણુતી ઉદાર અવસ્થા 
- સમજવી, આ બધાં શત અતુભવે સમકનય છે. નુ 


મશ્ષ ૬ $ દરેક ચણુતી રહિમાં દેદત્યાગનું કલ રુ? 


જવતમાં સરવાળે ને સ્તચુણુની જહિ થયેલી હાય તો તેરા છવને 
ઉત્તમ યોનિ પ્રાપ્ત થાય છે. એટલે કે ભાવિમાં પષ્યુ તે પોતાને! વિંકાસ કરી 
શક એતા નિર્મલ કુલમાં તેવો જીવ પુત્ન્ટન્મ પામે છે, ( અતે અધૂરાંને 


૨૦૧ ક્ઠા ૧. પ્રે-* 
ટ્ર્્‌ન 


પૂગ કરે છે. તે #૪ સુજખ સમ્વાળે ને રનતેમુણુની જ જહિ થયેવી હોય તો 
તેવો છવ કામ્ન કાર્યમાં આસક્ત લોકાતે પામે છે. એટલે કે ભોગ પધાન 
ષોતિને પામે છે અતે જેના જીવનમા સરવાળે તમોમુણુની શહિ હેય તેવા 
છવા રૃહસાગ પ'કી મૂઢ યોનિમાં જત્મે છે. એટલે કે વિવેક મિત 
યોનિએમા તે શય છે. સત્મુણી જવ ઊ'વર્ગમત કરે છે રત્તેગુણી હોય 
તાજ હે છે. તમોગુણી અધોગમન કરે છે 


પ્રશ્ન ૭ $ સતગુષ્યુ વગેરેથી પ્રેરિત કર્મોનું સ્વરૂપ અતે પક શુ'? 


મત્મુગુથી પેરિત થયૅનુ' કમ નિષ્કામ હેય છે સ્વાયશત્ય હોય છે 
તેમા ફૂલસ્પૃદ્રાતા અભાવ હાય છે. આથી તેવા કર્માતુ ફલ તિર્મલ હોય છે, 
અર્યાત્‌ દુ ખ વગેરેતા સ્પશ્ષ્થી રહિત પ્રકાશમય સુખ એનાં કર્મતુ' કળ હોય 
છે ર્જેમુણુથી પ્રેરિત કર્મ રામદેષાદ્થ્રી મેબ્રુ થયૅનુ હોય છે. એટલે એતુ 
કૂળ દુ ખપિત્ર વિષય સુખાપસોગ હોય છે તમોચુષુથી ગ્રેરિતિ થપેનુ કમો 
વિવેક ગહિત હેય છે આથી તંતુ કળી પરિયામે અત્તાનમૂર્ગની રૃદ્ધિ જ 
હોવ છે, 


પ્રશ્ન ૮ $ સત વગેરે ચસ્નાની જીત્રતનિયામક અસર કપ) છે? 


સત્ગગુણુ જીવનને સ્ાનપ્રધાન બનાવે છે ર્ેચુણુ લોભપ્રધાન બતાવે 
છૈ, તમોસુણુ અન્ઞાનપ્રધાન બનાવે છે. જેના હૈયામાં સતગુણુ પ્રધાત હય 
છે તે માણુસ પિવે#ી અને દૈવીગુણુસ પન્ન હેય છે તેવો ૬4 ભાિતો 
મુક્તાત્મા છે આ જગતનો તે જ્યોતિર્ધર બતે છે જેના હદયમાં રન્‍્નેચણુની 
અસર મુખ્ય હોય તેવે! વ સ્વા્યથી પર ચઇ શકતો નથી તેતુ' જછવનતદશ' ન 
સ્જમ્વવ હેય છે લોલ તેતુ જછીવનનિયામક બળ હોય છે. ને તમોઝુલુ 
પ્રધાન હેય તેતુ જીવન તિજેકવિધુર હોય છે પ્રમાદ અને મોહ તેના 
વનના નિયામક હેય છે. 

પ્રશ્ન હ : સાલિક, રાજસ અને તામસ લોકોની સરનાગે જીતતા 
%૩ત સમિતિ શી હાય? 

જે જીવ જીવનભર? સાતિકતાર્મા રાચે છે તે ઉત્તરોત્તર ઊર્ધ્ત ગતિ કરે 
છે તેના જીવનમા જ્ઞાનનો પ્રકાશ અતે સુખખમયતા હોય છે. તેવા જીવો! રવ 
કાઠિને પષ્યુ પ્રાપ્ત કર છે મસ જીવો! કદી સર્વોત્તમ દથા પ્રાપ્ત કરતા 
નથી તેઓ પુન પુન કામ્ય કરતામના લોકમાં જ અટવાયા કરે છે. અને 


૧૯૨" 


તામસ જીવે! ઉત્તરોત્તર અધોાગતિને જ પામે છે. છેટે રથાવર ભાવને પણુ 
પામે છે. આમ સ્માવર્થી માંઠીતે ઉચ્ચતમ કોટિના અહિ પર્યન્તની અવર્થા 
ગુણુભેદે છતને મળે છે. સાત્તિક જીવન અતયત પ્રકાઢામય હેય, તામસ 
જવન અસત અધકાર્મય હોય, રાજમ જીવત પ્રકાશ અતે અધકારની વચ્ગે 
ઝોલા ખાતું હેય છે. . 

પ્રશ્ન ૬૦ : ગણુમાંથી છડી જવ બ્રહ્મભાવને કયારે પામે? 

અહ્મભાવ એટલે પોતાની બેહદ વિશાળતાતો અતુશવ. જીવ 
મૂળમાં દેહાદિ ઉપાધિથી રિત જ છે. પણુ અવિવેકતે લઈને તે, તેતે 
ઉપાધિવાળા હોય એમ ભાસે છે. સ્કરૂપની નિરૂપાધિક સ્થિતિનો અતુભવ 
રશ, કાલ, નિમિત્ત વગેરે સર્યાદાઓથી,” સ્તરૂપ, પર છે એવે! અતુભવ એટલે 
બઆહાભ્ાવ છે, “આ અતુભ્વ ત્રિયુષુતે લઇને રુધાઇ રહે છે. આથી બહાશાવ 
પામવાતે ઇમ્છનારે પરિપુષ્‌ં વિવેકી થવુ” રથ્ુ' ત્રિયુશુથા પોતે પર્‌ છે- 
આત્મા નિર્યાણુ છે, ગુષ્યૃતો દૃછા છે, ગૃહીતા છે, અતુભવિતા છે, 
આધા ચુષણુથી ભિન્ન છે, ગુણથી સદૈત્ર અસ્પૃછ છે, ચુણુ તેતુ” સ્વરૂપ જ 
નથી, આથી 'મુણુ અતે તેના પરિણામે તેને અડી શકતાં નધી, ક્રિયા, કારક, 
કર્તા વગેરે ગુણુનાં છે આત્માનાં નથી, એવો! સાક્ષ'ત્કાગત્મક અતુભવ થતાં 
સ્વરૂષની ભ્રજ્ઞાત્મકતાતો અતુભત્ર થાય છે. આથી ન્યારે ગુશુનો «૪ પોતે 
નિલષેપ, નિર'જત, ગુષુસાક્ષી છે એમ સમજે છે, પોતે શષૃથી અતયત 
અસ્પૃટ્ટ છે એમ અતુભવે છે ત્યારે ભમવદ્શાવ-અક્મમાનને પામે છે. 

ગ્રે ૬૧૨: ત્રશૃગુણુતે ઓળંગી જનાર અમૃત ભોમવે છે એટલે સુ? 


ત્રણુગુમુને એળગી જનાર માણસને છવતાં જીવત અખૃતનો નોમ 
મળે છે એટલે કે અમૃત સ્તરપ પોતાના આત્મામાં રહેલ પર્માત્મશાવતો 
આસ્વાદ મળે છે, જે માણુસ ત્રણુમુયુથી પર્‌ થઇ રાકે છે તેતે નિગુ"ણુ 
આત્મસ્વરૂપનુ' સાક્ષાત્‌ સાત થાય છે. એ સાત તેતે પોતે જન્મમરણુથી્‌ 
સરવ અસ્પષ્ટ છે એમ નત અનતુશ્વ કરાજે છે, અને અમતતુલ્ધ છીતન 
રસતો અર્વાદ કરાવે છે. અર્થાત્‌ અખડ સશચ્ચિદાનન્દને અનુભવ ડરાવે 
જે. ચુષ્ગુસાગ અમૃત નથી, વિષ છે. જન્મમરણુથી વિદ હોધ્ને એ ઝેર 
જેવો છે, ત્રિયુણુધી પર આત્મ સ્વરૂપમાં રિંધતિ અમૃત છે. એનો આગ્વાદ 
લીધા પછી જન્મમરણુનુ' કારણુ ન ગ્હેતું હોવાથી તેમનો સપર રરેતે( 
નથી, અર્ધાતુ અમૃત ભોગ એટલે જતવન્મુક્તિ ચતે જેરી ઇનન્મુક્તિ ટ્ર 
તેની વિદેદમુક્તિ હોય જ. તેજ વિદેડ સુક્તિના વિવકર્મા સરવ વિનતેઃ દેય, 


ઉડ 


પ્રસ ૧૨ ત્રિમુ'ગ!તીતનાં ચિન! કર્યાં ! તેતા આચાર રા? ત્રષ્યુ 
ચુગુતે તરી ન્્વાતો ઉપાય રો! ? 


સ્મિતપ્રન, ભ્રશ્ત કે ચુગ્‌!ાતીતની સ્મિતિ સુણુવિકાસ ઉપર અવવ'મે છે. 
મોટે ભાગે એ રિથિતિ આંતચ્વિદાસ સાથે સ'બધ ધશવે છે, જે માતવ 
ત્રણૂમુગુધી પર થાય છે તે ત્રગુ ગુષ્યુના કાર્યોથી પોતાની *તતતે અસ્પષ્ટ રાખે છે 
એકલે કે ત્રણુમુખ્મુ્માં રહેતે! છતાં, તેમના સભધમાં પ્રતિપળ, અનિવાર્ય હોવાને 
લપ્રને આવતે! છના, તેમના આધાત પ્રત્યાધાતતે વશ યતો નથી. સત્વ, રજ કે 
તમોગુષુ પોતપે!તાનાં કાર્ય ને પ્રવર્તાવે તે! તેમાં તે નથી તો પ્રેમ કરતો નથી તો દેષ 
કરતો. તેમને પ્ચ્કવોએ નથી તેમતે ત્યામતોએ ની, ત્રણુ ચુણુની સાથે 
પૂર્ણ અસહયોગ, પૂણુ સહયોગ જતે પૂષ્ય અસથયાગ રાખે છે, કેમકે તેનો 
ધિવેક કદી માંદો થતો! નથી. તેગ આત્માં અતે ચુષ્યુ પરસ્પર સ્વરૂપે અને 
ધમે લિત્ત છે એનુ સ્વાતુભવે નતેઇ લીધુ છે. આથી સ્વરૂપમૂત આત્મામાં 
તે દહપ્ણે ખેદેલે હોય છે. ચુષ્યું તેતે ચળાવવા મચે તો પણુ નિષ્ફળ થાય 
છે. તેના ઉપર ગુશ્નાનો પ્રભાવ પડતો નથી, પડે તે! ટકતો! નથી. ચસચિત્રના 
પડદ ઉપર જેમ પળે પળે અનેક ચિત્રો પડે છે, પણુ પડદો જેમ સ્વચ્છ 
ને સ્તચ્, ધોળેતે ધે ળા, હતો તેવાને તેવો જ રહે છે, ઉપમ પડેલાં ચિત્રને 
રહ ડાઘા પણુ રહેતો નથી, તેમ ત્રિચુષાતીતના ચિત્તના પડદા ઉપર 
પ્રિમુગુના અસ*ખ્ય ચિત્રો! પડે છે પષ્યુ તે તેતે સ્પર્શી શકતા નથી. તેવાતુ' 
ચિત્ત સર્દૈષ્વ પ્રમત ને ધમન્ન જ રહે છે. તે સુખમાં અને દુઃખમાં સમાન 
રહે છે, તે સ્વસ્થ હય છે. તેને ત્રિયુશુના પદાર્થ માત્રની ઓછીવત્તી કિંમત 
લામતી નથી, આત્માની દ્રછિએ તેને તે બધાય અનેગ્ય જ લાગે છે. તે પ્રિય 
અપ્રિયની કરપનાથી પર થાય છે. તેને કશુ' અપ્રિય ૮ રહેતુ નથી કેમકે 
પ્રીતિધામ પરમાત્મા તેને સર્વરૂપે વિલસી રહેવે। લાગે છે. એટલે તેને પ્રેમધામ 
પ્રજુતો નિત્ત સ'ચામ હોવાથી કાઇનો વિષોગ જ નથી. આથી તેતે અપ્રિય 
એવું" કશુ થતુ ન લાગતુ નથી. તે સ્ત્રભાવ વિજયી હોવાથી ધીર બતે છે. 
તે નિંદા અને સ્તુતિથી પર ચાય છે. માન અતે અપમાત, દોસ્ત અને 
દુશ્મનમાં સમાન હોય છે. સ્વાર્થ માત્રનો સન્યાસી હોય છે. આવો 
ત્રિમુણાતીત હેય ! 


આ સ્થિતિ મેળવવાતો એકમાત્ર ઉપાય છે પરમાત્માની અવ્યભિચારી 
ભક્તિ એટલે કે આત્માની આગ્તાતું” નિરંતર પાલન, અ માનાં આદેશના 


૧૦૪ 


*પાલન સિવાય ત્રણુગુયુયી પર થવું અશકય છે, આથી પરમાત્માની આનાતું 
પાલન એટલે કૅ ભક્તિથી જ ત્રણુગુણુથી પાર જવાય છે. 


પ્રશ્ન ?૩ : ભ્રગવાન અમૃત અવ્યય બર્ની અને રાત ધમ અતે 
એકાન્તિક સુખની પ્રતિષ્ઠા છે એટલે સુ'? 


ડી 

ગીતાના મૃષ્ણુ ગોપીઓની ભાષાર્મા કહીએ તો “સ સુ મોષિકા 
જસરરનો મવાત્‌ ”-ગોપિકા નન્‍્દન નથી પણુ “ત્તિદ્િજ 
કકિતાં અતસસતરજ્‌” એટલે કે પાર્ણીમાત્રતા આત્માતો પણુ સાકી છે. 
એટલે કે તે પરમસુરુષ પરમાત્મા છે, આચી તેનામાં અતે અમૃત અતે 
અવ્યય પરખ્હ્મમાં રહેજે તષ્ઞાવત નથી. અર્થાત્‌ ગૃષ્યુ જ પરમાત્મા છે, વળી 
તે કૃષ્યુરૂપી ષરમાત્માં શાત ધમની ર્પ્વાતિષ્ઠા છે. એટલે કે સનાતન ધર્મની 
અતધિ છે, સનાતન એટલે કે દેરા કાળ વગેરેથી પર્‌ દરેક રેરાને, કાળને, 
માનતરતે, લાથુ પડે એવા, આવો જે ધમ એટલે કે જીવત ધારણુના ત્રાત 
નિયમો તે પણુ પરમાત્મા જ છે. અતે એ ધમના આચરણે કૂળતુ' જે 
અવશ્યભાવિ સખ તે પષુ પરમાત્મા જ છે. આથી લગવાન નટ બહા છે. 
ભગવાન જ શાધત ધર્મરૂપ છે. જમવાન જ એકાન્ત સુખતું' ધામ છે, આધી 
તેતે લજનાર તેને પામે છે, તેમાં જ પ્રતિષ્ઠા મેળવે છે. 


૫ ૬સિ સુળત્રયચિમામચૌોસઃ ॥ 
॥ છરિઃ 5 તત્‌ લર | 


ન્ટ 


॥ અધ ગુસ્સાનો ॥ 

પ્રશ્ન ૬? ૧૪મો! અધ્યાય અતે ૧૫મો! અધ્યાય એ બેતી વચ્ચેતી 
સગતિ શ? 7 

ચૌદમા અધ્યાયમાં ભગવાતે નિગુયુતું' સપિસ્તમ વ્યાખ્યાન ઢયું*, 
પ્રદૂતિમાથી પ્રકટ યતા આ સર્તાદે ગણુ ગુણે સંસાર રૂપી ખપનતા કાર્ષુ 
રૂપ છે. આ ચુણુમક બધનમાથી ઇતને માટે વિશ્રરૂપ પચ્જજ્ પરમાત્માની 
અવ્યશિસારી ઊક્તિયોગ દારા સેતા એક્ટ એક ઉપાય છે એમ પબુએ ર્યું”, 
શા અવ્યત્િયારી જક્તિ પરમારમાના તાતિક સ્વરેષરાનથી ઉપજે છે, ત'ન 


## ૧% 


સિવાય પ્રેમ કેત્રી રીતે કરી શકે ? આથી પ્રેમપાત્રતી અસ્તિ અતે તેના 
સ્વરૂપનું" તારક સાન શક્તિષોગ માટે અનિત્રાર્ય છે. પરમાત્માતું તાત્વિક 
રૂપ દર્શાગવા પ'દરમા અધ્યાયની શરુઆત છે. ભક્તિયોગ પુરુષોત્તમ થોાગ 
કરાવી આપે છે. આ અધ્યાયને ભગવાન “શાસ્ત્ર' તરીક કહે છે. આ એડ 
અધ્યાય પણુ મુમુશ્રુતે માટે બસ થઇ પડે છે. આથી ચૌદમા અધ્યાયમાં જે 
પરમાત્માનું" સૂચન કર્યું છે તેનુ જ વિસ્તૃત સ્વરૂપ કહેવાના આશયથી પદરમો 
અધ્યાય પ્રવર્તે. છે. આ છે એ વચ્ચે “સંગતિ. 


, ગસ ૨ અશ્વત્યતે જે ન્નણે છે તે વેદવેત્તા છે-તો અશ્વત્ય તે રુ'? 
તેનુ જ્ઞાન તે જુ'? તેની પાછળ રહસ્ય રુ? સસણ્તે અશ્વત્ય કલો છે તો 
એ રૂપક પૂરું સમન્નવરે। ? _. 


સૂક્ષ્મતમ સિદ્ધાંતતે ગળે ઉતાસ્તા માટે, તેની યથાર્થ સમન આવે એ 
માટે, બંધ બેસતું દછાન્ન આપત્રાની પ્રથા ન્‍નષ્ીતી છે, પરમાત્માતુ' સ્તરપસાન 
ખૂંમ સ્મ વપ્તુ છે. સ્થૂલ મતિમાં એ સટ્ટમસ્ઞાન કહેવા માત્રથી પ્રસરી 
જતું નથી. તેને અનેક રીતે સમકળવવાની જરૂર રહે છે. આથી આ 
વિષયમાં પુનરુક્તિ રોષ નથી, ભૂષણુ છે, સસારના મૂળી કારણુ તરીકે 
પરમાત્માનું” તાત્વિક રૂપ વ્ુવવાનું છે આ સંસારમાં સગના તાગપૂત'ક 
ઇવવાનુ' છે. એથી શક્ષના રૂપક દારા પહેલા બે શોકામાં સસારતુ' સ્વરૂપ 
વર્ણવે છે. સ-સારને અશત્યેની સાથે સરખાવનામાં પૂણુ ઔચિત્ય છે, આ 
અશ્વત્યને જે જશે છે તે વેદવેત્તા છે. કેમકે આખા વેરમાં એટલુજ ન્તણુત્રા 
જેવુ છે. વેરોનુ” પર્યવસાન પરમાત્મામાં , થાય છે. અને એ પરમાત્મા 
આ સસારશટ્ષપી જદા નથી. સછી અક્ષર ચરખહ્મથી માંડીને 
જડ અને સેતનાત્મ શાખાએ અને ઉપશાખાત્મક સમસ્ત સસાર 
વૃક્ષધી ભિન્ન એત્રા પરમાત્માને વણતા ચક્ય જ નધી. એજ 
આખાય વેરતે! છેવટનો! અર્ય છે. આથી જે સમસ્ત સસાર હક્ષતે જણે છે 
તે તદારમક પરમાત્માને ન્નણે છે જ. આથી આ બધુ પ્રષુ સ્વરૂપ છે, એ 
સાનની સીમા છે, આથી જે સસામ્ને પ્રઝુમય ન્નશે તે વેદ્વિદ્દાન છે. _ 


અશ્રત્થ એટલે પીંષળા અમર તો. વડ. આ પાછલો અય કયાંયે 
રખાતો નથી. છતાં સમજ્ણુની સ્પટતા માટે એ અથ વધારે ઉચિત છે. 
આ તો એને શબ્દ છે. પષ્યુ એતો જ્યુતપત્તિલભ્ય અધ અડી ઉપયોગી 
છે. અ અટલે નર્ફી. શ્વ એટલે આવતી કાલે. ત્ય એટલે ગ્હેનાર. આજે નરે 
સ્તરૂપે આ સસાર છે તે સ્વરૂપે આવતી કાલે એ હરોઝ એવી એને માટે 


ના 


ખાત્રી નથી, કેમ એ ક્ષષ્યુ પરિણમી છે. એને આ રીતે સમજવો એજ 
જાન છે; એટલે કે સસારતુ' અનિત્યત્ત સમજી લેનું અને એ રીતે વનનાં 
મૂલ્ય કરવાં. આત્માતું” નિત્યત્ત અને અનાત્મ સ્વરૂપનું” અનિત્ય્ત સિદ્દ કરવુ 
એજ એનુ” રહસ્ય છે. વિવેકતે તીત્ર કરવામાં એતો ઉપયોગ છે. આ ઠેકાણે 
સ'સારતે અશ્વત્યનું' જે રૂપક આપ્યું છે તે સમજ લેવા જેવુ' છે. સ'સાર 
અતે અશ્રત્યની વચ્ચે ઘણી બાબતમાં મળતાપણુ” છે. અને વિધક્ષણુતા પણુ 
છે. વડતુ' મૂળ હોય છે પણુ તે નીચે“જમીનમાં હોય છે. આ સંસારરૂપી 
વડતુ' પણુ શૂળ છે પણુ તે ઊચે છે. આ ઊંચાઇ તે કોઇ દુન્યવી માપે 
મપાય એવી ઉચાઈ નથી. પ્રકૃતિ અને તેના કાર્યથી ઊ'ચે-અસ્પૃદ રહેતા 
એતા જે પરમાત્મા તે આ સ'સારણક્ષનું' મૂળ છે-કાર્ણુ છે. દુન્યવી અશ્વત્યતી 
શાખાઓ ઊંચે છપ છે આ સ'સારરૂપી અશ્વત્થની શાખાઓ છે પણુ તે 
નીચે ફેલાયેલી ટે. ખા શાખાઓ તે અગ્યક્ત, મહત્‌, અહકાર, પ'ચતન્માત્રા 
થગેર્‌ છે. અર્થાત્‌ ત્રિયુણાત્મક પ્રકૃતિ એ આ સસારણક્ષનુ' થડ છે. અતે 
સલત્થી માંડીતે તે પૃથિવી સુધીની તેવીસ એની દશે દિશામાં પ્રસરેલી 
શાખાએ છે, દુન્યવી અશ્રત્ય વિનાશી છે. વિનાશી તો! આ સ'સારરૂપી અજ્ત્ય 
પણુ છે. પણુ અવિચ્છિન્પણે એતે! પ્રવાહ ચાલતો રહેતો હોવાથી એ અવ્યય- 
અવિનાશી પણુ છે, વળી જેમ વડને તેનાં શોભાપ્રદ પાંદડાં હાય છે, તેમ 
આ સસારતે પણ રો?ભાપ્રદ, યન, દાન, તપરૂપી કર્મો છે, તે ન એનાં પાંદડાં છે. 
આ સસારળક્ષતી શાખા ઊંચે અતે નાચે ચોગેર “પસમેલી છે. તરણ ચુણુથી 
પાષાયેલી અને શબ્દ, સપર, રપ, રસ, ગધરૂપી વિવચોથી કૅ પળવાળી, જીવરૂપી 
અહ્માયી સ્થાવર સુધીના છવરૂપી-ઉપશાખાએ। છુટેલી છે. એ છતરૂપી ઉપ્‌- 
શાખાએ!માંથી કલેશ, કર્મ અને તેના જ-્મદદિ ફ્ળવાળી વડવાઈએ। પ્રકરેથી છે. 
આ કક્ષેશ વગેરેની વડવાઇથી બધાયેલી છવરૂપી અનન્ત શાખાઓથી લચેલ 
આ સસણજક્ષ છે! 
પ્રશ્ન ૩ : સસારતે! રક્ષ તરીકે ઉદ્લેખ ટયા પ્રચોજનને લઇતે ક્ય છે ? 
સંસારરૂપી ૬ક્ષનું રપ૫ક અર્હી સપ્રયાોજન છે, આ સ'સારરૂપી જક્ષ 
પ્રયેકના હદયમાં ઊંડા મૂળા જમાવીને રહેલું છે. એતે ઉખેડી * કાઢવાનું છે. 
કેમકે જ્યાં સૂધી એની જ્ડ રહે છે ત્યાં સુધી માયુસ શાન્તિ પામતો! નથી, 
અર્થાત્‌ સસાર દારા તેના પળ પરમાત્માને માણુસે શોધી કાકી મેળવવાતે 
છે, એ પરમાત્માની માપ્તિ સસાર્તા જડમૂળથી ઉચ્છેદ્ઠ વગર થતી નથી. 
આથી હેય સ'સારનતે ઉચ્છેદ કરવા મારે તેના સ્વરૂપનો પૂરો પરિચય કરવો 
ચ્‌ાશ્ય છે. આ રક્ષ દુન્યવી શક્ષ તથી. અવળો સમજમાંથી એ શૃક્ષ પૈદા 


૨૫ ઝુ 


યમું છે અને આત્માને અન્યથા બતાવી રહ્યું છે. આથી એ અવળી સમજને 
દર કરવી એજ સ સારટક્ષતું' ઉત્પાટન છે. એ ઉત્પાટન શકય ખતે માટે તેતો 
ઉલ્લેખ કર્યો છે. હે 


પ્રસ ૪ અસ'ગ-શસ્્ર એટલે રુ'? 

વિકાર ઉપશવે એવો સબધ એટલે સમ, તેતો અભાવ એટલે અસ'ગ, 
અહતા અતે મમતા ગે રાગદ્દેયરૂપી વિકાર ઉપન્નવે છે. કેમકે તેમાંથી 
કર્તાપણાતુ' અને ભોકતાપણાતુ અભિમાન જન્મે છે. અડતા અને મમતા 
અસ્‌ાનમાંથી ઉપજે છે. જે આત્મા અતે અનાત્મા વગ્ચે રહેલી વિલક્ષણૃતા 
નથી જાણુતો-જે આત્માં અને અનાત્માની સેળભેળ કરીને વતે? છે, 
આત્મામાં અનાત્માના અને અનાત્મામાં આત્માના ગણુ ધર્મોને દહપણે 
આરોપીને જ વતે" છે તેતે વિવેક હોતો નથી. એ અવિવેકમાંથી સગ ઉપજે 
છે. સગમાંથી અઠત્તા મમતા જન્મે છે. અડ'તા મમતા સસાર છે. આથી 
અહત્તા અને મમતાતો અભાવ માય એવુ જે આત્માનું જ્ઞાન અતે તેમાંથી 
ઉપજતે વીર્યવાન વિવેક એટલે અસ'મ. આ વી્ષવવાન અને અણિયાળા 
વિવેક જ હદયની અહ'તા મમતા વગેરેની જટિલ ગાંઠને ભેદે છે. આથી 
તીદ્ષ્યુ વિવેકરૂપી શસ્ત્ર એટલેજ અસમ છે. 

પ્રશ્ન પઃ ત્યારબાદ પેલુ પદ સોધનજું' એમ ભગવાન કહે છે તો તે 
-પ૬ કયુ? તેની શોધ કયાં કરવી ? કેવી રીતે કરવી ? 

પેવુ" પ૬ એટલે લહ્વજ એટલે કે પ્રભુનું પ૬. અર્થાત્‌ સ'સારને 
અનાસક્તિ દારા ઉજ્જડ કરીતે ત્યાર પછી ભમવાનને રોધવા રલા, 
એટ્લે કે સસારની અને ષભુની સેડ સાથે સાથે ચતી નથી. સસારને 


સેવનારથી પ્રભ દૂર રહે છે. પ્રભુતે સેતનઃરથી સસાર દૂર રહે છે, પ્રભુને 
મેળવવો હેય તે! સસાર છોડવો જ જેઈએ એટલે કે સસાર ઉપરથી 
અનાસક્ત થવુ «૮ ન્નેઇએ. સ્થૂલ ત્યામતુ આછું મહત્વ છુ. અનાસક્તિ જ 
સપ્રમ અતે પરમ ત્યાગ છે. આથી સસારમાં અનાસાત પુરુષ પ્રભુમાં 
આસકત યપ શકે છે. 
તે પદની શોધ કરવા કયાષે જવુ” પડતું નથી. સૌતુ' હદય «૮ પરમ 
તીર્ષસ્થાન છે. તેમાં અ તેની-પરમપદની-પરમાત્માની શોધ કરવાની છે, એ 
પ પદની એક વખત પણુ મુલાકાત લેનાર પાછે! આવતોત્થી એટલે કે પ્રબ્નુતો 
અતુભવ કરનાર સ'સારમાં કદી આસકત થતો. નધી. તેતે અતતરમાં એવી 


ગ્‌ 


સમજ આવે છે કે સસારમાં સે આનદ છે તે એટેો આનન્દ છે, એ 


ક ૨૬૦૮ 
રવમભૂ આનદ નથી. પ્રભુમાં સ્વવભૂ એકરસ સુખમય અનન્ત આનંદ છે. 
“ આથી સ'સારમાં રહેતો! છતાં તેને સ સરમાં પ્રીતિ નથી, તેને પભુમાંજ પ્રીતિ 
કહિ છે. એ પરમપદની રોપ માટે તેગ ઇન્દ્િમાતે સમજપૂર્વક વિષપોમાંથી 
હદ્ટવવી. ત્યાર પછી ઇન્દ્રિયોને મનોમય ડરી મનતે હધ્યમય કરવુ, હદયને 
સ્વસ્ય કરી પ્રભુત્ર જ રારગુ લેવુ. પ્રભુ કેત1 છે, કયાં છે તેતી ન્નતે કપના 
કરવા ન ખેસતાં પ્રબુ પોતે જ પકટ યઈ પોતાને લગતું સાન આપે એમ 
વર્તવું ર્યું, હટયની નિખાવસ તીત્ર પ્રાર્ચના અને પભુને મેળવવાની હદયની 
અદમ્ય તાલાવેલી-પ્રભુ સિવાય બીજી કશુ જ ન સરી રવાની ટઢતા-બાળક 
જેમ માતાને તેમ આર્ત પવિત્ર હંદપે પ્રેભુતે પોકારવાની, તેને માટૅ 
અજ્નમયતા વગેરે તૈતી શોધતા ઉપાયેદ છે. આ ત્થિ!માં સૌથી * મહતતે 
ઉપાય સંતોનો સહવાસ એટલે કે સત્સગ છે સતસ'મ અતે પ્રભુના તામતો 
હદ્યથી જાષ પ્રજુતી શેધમાં મહત્વના ઉપાયો છે. 

સશ ૬ : પ્રપત્તિ એટસે ર્‌ ? 

-પ્રપત્તિ એ પાર્ભાવિક રાબ્દ છે. શરણામતિ એ એતો અથ છે, - 
શરષયામતિ એટલે સમસ્ત દુઃખની નિવૃત્તિતે માટે તે દુઃખોતે તિશૃત્ત કરી 
રકે એવી શકિતને ખોળે નિષ્કપક ભાવે પોતાની *નત ધરી દેવી તે, આવી 
શક્તિ એક પરમાત્મા જ છે. પરમાત્મા નર જીવના ત્રિતિધ અસલ દુઃખોનો 
ફૂડપોા આણી રક. તેન તેતે સ્વરૂપબ્ૂત અનન્ત સુખની પ્રાત કરાવી શકે. 
આથી પરમ ભકિતભાવથી - પરમપિતા પસ્માતમની ગોદમાં, થ્રદ્ધાપૃવક, 
નિષ્કલેરા ભાવે, તિતાન્ત સાતિક હૃદયે જાતને સુપ્રત કરી રેત્રી એટલે 
પ્રપન્તિ છે. હધ્યતી અભ'ત સરળતા પૂર્વક, કેવળ બાલભાવે સહદ્યતાથી 
પધજભુનો પાલવ પકડવાની પરમ પવિત્ર અતે સુખથ્ચાન્તિદામ કળામાં 
ષ્રપાત્તિ રહેલી છે. હદષતી ઝે વિશામ્દી-નિર્મલતમ સાતિક-પ્રજુગાદી અવસ્થાની 
સતતતા માટે જે જે કાંઇ આવશ્યક તે બધુંય ષપત્તિના ગર્ભમાં છે. “પ્રભુને # 
પોતાના બતાવી રાખવાની આવડત, તેના સદ્વાહક થવાતી કરાળતા, પ્રેમતી 
કઠિન પરીક્ષા આપનાની હિંમત, પધપત્તિ માગી કે છે. આ પપત્તિ પન્નુની 
પ્રેયસી છે, શક્ત હધ્યતી કલ્યાણી જનની છે. 

પ્રશ્ન હ ૬ તે ૫૬ પર પજોંચવાર્નાં ઠયા સાઘતેોતો. ભગવાન ઉશ્લેખ 
કરે છે?! તે સાધનોનું” “રપ શુ'? મ 
તે પ૬ એટલે પ્રભુનું પ૬. ધભુતું પદ તો હરયમાંજ છે. ચથી તે ”" 
કૂર નથી, ફક્ત હદયમાં આપણા પવેશની આડે આવતા અત્તરામોને દૂર 


શ્વ્લ 

કરવામાં જ માધતોની સષ્છીના રહેલી છે ને કોઈ પ્રજુના પદતે પામવા 
ચાઠતે! હોય તે માન અને મોહ વગરનો બતે, સગદોપ છતે, આત્મસ્ઞાનમાં 
સદા ગમે, સ્વાર્યી ઈશ્છાગથી અસ્પૃછ રહે, સુખદ ખાદિ જેડાએતની વિકૃત 
કશ્પનાએથી પર થાય, વિવેકી થાય ન્ટ કોઈ આટલુ કરી શકે તેને 
પોતાનામાજ છૂપાતતે રહેના પરમપદ્ની સાક્ષાત પ્રતીતિ થાય છે માન 
એટવે અહકાર અહકારતે માટે કેઈ યુઢોજ નથી-આથી અઢ કાગ ન હોવો 
ધટે કઇ વસ્તુતે મારે માણુમ “ અક ? ને પ્રસ્‍માપિત કરે? ઘ્વોળા વાળને 
સ્વેચ્છાએ કાળે કરી રકે એટલી પણુ એની તાકાત નધી આથી આ 
અનત્ત બાલ્ાડની પગ્મ વિશાળતાનો જે વિચાર કરી શકે છે અને તેતી 
સરખામણીમાં પ્ાતાની શક્તિ કે સ્તાનતે નિષ્પક્ષપાતપણે માપી શકે છે તેતે 
પોતાના અહકામ્ની કુદતા અને અસયતાતો પૂરો ખ્યાલ આવે છે તૅજ 
પ્રમાણે મદને માટે પણુ અ4કાશ નથી મોથી પર થવાને જ તો પ્રભુએ 
માનતતે બુદ્ધિ બક્ષી છે બુદ્ધિની બક્ષીસતી મ ણુસ નને કદર્‌ કરી શકે અને 
એ બક્ષીસ પ્રભુએ એને જ કેમ આપી છે એતો ને એ વિચાર કરે તો 
સેહરમા ન રાચે મોહમાં રચનામાં માનનમતિતુ ભારે અપમાન છે સાચી 
સપજમા રાચત્રાની અપાર શક્તિ છતાં ઊંધી સમજમા શાતદ્વિસ ખવળવાની 
5 ન છે[ડડાની નષ્ક્ટાઈ માનવમતિને શોભતી નથી આથી નિર્મોહી થવાતી 
રર # નલોં-ફરજ છે 


તેજ મુજમ પરમપ્રેમાસ્પદ આત્મામા પ્રીતિ રાખવાને બદલે 
અનાત્મામાં પરમ પ્રીતિ ગખની એ સગતુ માહાત્ છે મોહમાથી- 
અવિવેકમાથી-આત્માં અતે અનાતમા પૈકી કાણુ પ્રીતિ રાખતા લાયક 
છે એની સ્પટ સમજના અભાવથી માષુસ શગદેષતે ભોગ થર્ત 
પડે છે સગરોષ સમાર રોગતુ બીજ છે એને મૂછીમાથી જ ડાભી દેવામા 
આત્માની નીરોંગિતા અતુભવાય છે આ ઉપરાત જદગીમં વર્તવાનુ જ છે 
તો પછી આત્માં અને અનારમા ઉભયના ચોાગ્ય મૃલ્યાકન કરીને જ વત'નુ” 
ઘરે છે આથી યાવજજીવ માણુસે અધ્યાત્મનિષ્ઠ રહેનુ ઘટે અર્થાત્‌ અનાત્મામા 
વત'વાતુ હોઘ્તે હમેશા આત્માને યાદ રાખીને વર્તવુ «હુ જવનની પ્રત્યેક 
પિયા ક વતત આત્મસ્તાનની દોરવણી પમાણે યુ ઘટે પરમપદતી પ્રાત 
મારે સ્વાર્થી માણુસ લાયક નથી જે સ્વાર્ઘદ્‌ ગય્‌ાય એવી પંચ્છાથી પર છે 
એટને કે જતુ સમગ્ર જવન યસમય જી-પરાર્થે છે તેજ તમા પહોચી શ છે 
સાચે! સ્વાર્થ પગય સાધવામાં જ છે અતે તેવા માણુસૅ સુપખ્મદુ ખના ખ્યાયથી 
શાત ન થવુ ધઝે સખ અને દુ ખની વ્યવસ્યા સ્વકર્માતુસા? જ થતી હેનાથી 
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અફર છ. સુખદુઃખની લ્હાણી ભુજ કરે છે, અતે તેમાં સ્હેજે કોઇના ઉપર 
પણુ પક્ષપાત થતો નથી આધી તત્પદ પામવાતે માટે ઉત્સુક ૬૭4 તો! ધભુના 
નિષ્પક્ષપાત ન્યામીપણુ। ઉપર વિવેક શ્રદ્ધા રાખી, સ્વોપા્જિત સુખદુઃખતા 
જોગે તદૂપ નહીં ઘાવ, તટસ્યપણે તેતે ભોગવી ભનવિમાં એ બેગજ ન પાપે 
થાય એ રીતે જીવે. આ છે તત્પદતે પામવાને ઇચ્છનાર મરની લાયકાત. 


ઝશ્ચ ૮૬ સર્ય વગેરે તે પદતે પ્રકાશિત કરી શકતાં નમી એટમે શુ? 


* ચર્યાદિ તે પરમાત્માના ધામને પ્રકારિન કરી શકતાં નથી કેમકે તેમ 
કરવાનો તેમનો અધિકાર નથી, અર્યાત્‌ સૂય' વગેરે ન્નેકે સવંબ્રાસક છે છતાં 
તૈ પરમાત્માના પદને બતાવી રાકવાતે તેસા સમથ નષી. ભૌતિક અધકારતે 
ટાળવાને માટે સર્યાદિની બ્ીતિક ન્યોતિ અધિકારી “છે. પણુ અન્ઞાનનાં 
અધારાતે-કરોડા સર્યની સામી જ્યોતિ પણુ દૂર કરી શક્તી નથી. પ્રબુનુ' 
પદ તો અજ્ઞાનતાં ગાઢાં અધારાથી અદશ્ય થયેબુ” છે, આથી એ અધારાતે 
દરે કરવાતી સર્ષાદિ કાઇપષૂ ભૌતિક ન્યોતિતી લાયકાત «7 નથી, વળી 
પસ્માત્માતું પદ ચૈતન્ય જ્યોતિમ્ધ્ય છે, એ પૈતન્યની એકાદ લહરી દરેકમાં 
હોવાતે લઇતે ચર્યાદિની પશુ પ્રતીતિ થાય છે. આયી સૂર્યાદિ ચૈતત્યથી ભાંસ્ય 
પ્રકાસ્ય-માલ યાય છે. તો જે ગાલ તે સાહકતે મહી ન શકે, આથી ચેતન 
જ્યોતિથી ન ભરપૂર એવુ પરમાતમાતુ ૫૬ ભૌતિક ન્યોતિથી પ્રકાશિત થતુ” 
નથી| આયી અહીં ચેતત અચેતનતો બેદ છે. 


ક્રસ ૯: ન્યાં પહોચી પાછા ફરવાતુ નંધી તે તે પહોંચનુ* અતે 
પાછા ફર્વુ' એ સુ? યી 

“પહેંયનુ'” અતે “પાટા ન ફરગુ” એને અરહોં વિશિદ્ટ અથ છે.” 
પહેચલુ' એટલે નકી કરેલા રથાનાન્તરે જવુ, અર્થાત્‌ પહોંચતરામાં એક 
પ્રદેશનો વિષોગ અતે બીન મરેશને સચોગ સમાયેત્ન છે, મે વગ્ચેના 
અતરતો ખ્યાક્ષ રહેલ છે. અહીં પડ્ોંચવાતુ” છે પ્રભુતા ધામમાં, એ ધામ 
કાઇક દૂર જગ્યાએ નથી. પોતાના કરતાં પશ્શુ પાસે છે, આધી અહીં 
ર્થાનાન્તરના ગમનનો પ્રશન નથી. અરણી તો દૃછિ પરિવર્તનનો પમશ્ા છે. 
પે.તાના જ અતતરમાં રહેલા સ્વયજ્યોનિ પરમાતમાતે પામજા, તેની અત્તરમાં ૪ 
પ્રતીતિ કરવી, તેમાં નિટટા મેળધવી એટલે જ પહોંગ્નુ* છે, અતે તે માટે 
વચ્ચે આડે આવતા અતતરાયોને દૂર કરવા એનુ જ નામ પહોંયવુ' છે. 
અતતરાષો છે અત્તાન, અસ્મિતા, રાગ, દેવ વગેરે, આથી પરમાત્માને સ્વથી 
દર રાખતા રાગદેવાદિ અન્તરાયોને દૂર કરવા એટલે જ પહાંયવુ' એમ સમજવું 


૧૧૧૬ 


પ મ નપ્્તુ” એમ્તે કે પ્રશના સાક્ષ!ાર પછી “શુમય જ રહેવુ 
જેતે જેતે પભુ કૃપાથી પ્રભુતા અતુભન થાય છે તે પછીથી પ્રભુમાથી 
બહાર આવી શમ્તેો નથી એટવે કે સૌમાં તેતે પબુ જ જણામ છે ત્રોના 
જ્યુ્યાનમા પર્ણ સમાધિ જ હોય છે એટને કે વ્યુત્યિત અ-મ્યાર્માં પણુ તેનુ 
વર્તન મહામહિમામય હોય છે પ્રભુતુન્ન વર્તન જ હોય છે સસારમા વર્તે 
છે છતા અત્શુત રીતે તે અનિપ્ત રહી શકે છે બસ સસારમા હોવા છતાં 
નિમ્જન અતે નિવેપ રહેવાની જે મહઇળા તે મહાકળામાં તેવો યુર્ષ કુશળ 
થાય છે સ્મારમા કુશળતાથી વતયુ એજ * પાકા ન ફરવુ '-એને. અર્થ 
ધાંત છે અર્થાત્‌ પભુટર્શન પછી પ્રભુમાં રહીતે સ સારમાં વર્તવુ -યાવજલત 
સસારના પ્રાતાને ફાળે આવેનાં કર્મો અનાસક્ત ભાવે કરના એતુ નામ 
પ૭ા ન ક્મ્તુ ઝએ છે 
પ્રશ્ન ૬૦ છતતુ સ્વરૂપ રુ ? જીવનભર જવ કરે શુ ? 


૬ન પરમાત્માના જ અશ છે તણુખા જેમ અગ્તિતો અશ છે અતે 
આથી આંગ્નિતુ સ્વરૂપ અને શક્તિ એ તણુખાતુ પણુ સ્વરૂપ અતે 
શક્તિ છે તેમ પરમાત્માતુ સ્તર૫ અને શક્તિ એજ તેના અડ્રૂપ 
છીતુ પણુ સ્વરૂપ અને શક્તિ છે ટ્રેર એટલો છે કે 
પરમાત્માતુ સ્વરૂપ અને શક્તિ સદા અનલૃત હોય છે છવતુ રવરૂષ 
અતે શકિતએા રરપ પ્રબોષન થાય ત્યા સુધી આરત રહે છે 
પરમાત્મા સચ્ચિદાનદ્ મૂર્તિ છે તેતો અશ છ વાતમાં પશુ શગ્ચિદાનદ 
મૂર્તિ છે ફકત જીવતોકમાં એ અશ છત્ર થઈ જતો! હોવાથી પોતાના 
સ્વરૂપભૂન સાંચ્ચટાનન્દનો એને અતુભત્ર યતો નથી દેહથી શાડીને ખુદ 
પર્યન્તની ખર્યાઢાખોમાં એ રધાચેન રહેતો હોઇને એ સ્વરૂપની એળખમા 
ઊંધે છે પોગમાયાની મહાનિદ્રામા ઉંતતા છતતે સ્વરૂપની અત્યત વિસ્મૃતિ 
પીડે છે આથી તેને પોતાના પરમાત્મ સ્વરૂપનો ખ્યાવ આવતે! નથી છતા 
હશ્નરો ભિત્તોતી વચ્ચે રહેતો બાહાણુ જેમ બાહય મરી જતો નથી તેમ 
હત્તરો। વિપરીત વૃત્તિઓ ડી સાધે તડપ થઈને વસતો છતા પરમાત્મસ્વરૂપ 
૬૦4૧નું પર્માત્મસ્વરૂપ ટળી જળ નથી! આમ સ્થાનભટ યયેતો અને 
સ્વરૂપ વિસ્મૃતિથી પીડાતા છવ, તે તે દેહમાં જીવનભર પ્રત્દ્રિયાના નાયક 
મત ઉપર સવાર થઇને, વિષષાર્મા ટિતિગત રથ્યોપગ્યો રહે છે શખ્ડ સ્પર્શ, 
વગેરે વિષયોને! ઉપસાગ એ જીવમાત્રતો સામાન્ય પ્તિહાસ છે ત્રિષયભોગ 


એ જીવના વિનિપાતની પર પરાના કડુણું છુતિઠાસ છે મ્વરૂપમાથી બ્રટ થવાની 
ઝએ આકરી સન્ન છે પ્રાણીમાતતાો આ કરુષયુ હેવાલ છે 1 


૨૬૨ 


પક ૬૨: છડનતો જીવભાવ જ્યાં ચા રહું છે ત્યાં ચુધી એ શરીર 
વગેરેતા સ્વીકાર અને ફાગ કેવી રીતે કરે છે 
ષ્‌ શરીરતો સ્વીકાર અને ત્યા, ન્યાં જ કાભાવ શહે છે ઢાં સધી 
પોતાના કમસે «અધીન રહીને થાય છે. અમુક કર્માના બોગર્ને માટે અમુક 
પ્રમારતા દદ મળે છે, તે કર્મ જે પળે શેઈગ ફ્રારા પૂર્થ થાય-તેજ ડ્વાશે 
રૃ& પડે છે, આ રૅઠ્ઠ પડે છે એટવે છવ મુક્ત થઈ જતો નમી, રૂડા દેહ 
તૈ માત્ર સજ્રમ દેહના આધાર૩૫ છે, સૂહમ રૅઠતુ બધારણુ પણુ અતત 
મૂષ્મ છે, એ પ્રયક્ષ નથી. છ4 જ્યારે સ્યૂસ દેહતે છેડ છે ત્યારે પાંચ 
શાનેન્દરિયો, પાંચ કર્મેન્દ્રિયો, સૂક્મભૂતો, અહકાર અને શુદ્ધિ જમ સત્તર 
શૃષ્્મ તોને વાસના રૂપે લઇતે નવીન, બેગ્ય ડર્માને અતુરૂપ, દેતતે 
મેળવવાને મારે શંચરે છે ઇશ્વરની કૃપાથી એને નવીન રેઠ પ્રાત 
થાય છે, એક રહતે છેડતો છર આ કંન્િયાદિતિ લધ્તે જાવ છે. 
નવાં શરીરને ધાર્ણુ કરતો જવ આ ઈન્દ્રિયો વગેરેતે લઇ્તતે તેમાં 
પ્રવેશ કર્‌ છે. આ વિંગ દેઠનો અને તેતા કારણુ રૂપ કારમુ દેહનો 
ન્યાં સુધી જાન દાર વિલય ન થાય ત્યાં સુધી જન્મમમ્ણુ અનિત્રાર્ય 
છે. આથી નયા સુંધી અજ્ઞાન રૂપ કારણુ દેઠ જેમતે! તેમ રણે છે ત્યા 
સુધી લિંગ દેહ છૂટતા નથી. અતે ન્યાં સુધી લિંગ દેઠ છૂટતો નમી ત્યાં 
સુધી જીવતો વભાવ એટલે શરીર ઇન્દ્રિયો વગેરેતા ઉપર" સવાર થઇતે 
પિષપભેોમ છૂટતો નથી, આશી રારીરાદિનો સ્વીકાર અતે ભામતી પરપરા જ્યાં 
સુધી અનઞાન અને તેતી સતતિ જીવતી હાય ર્યા સુધી અનિવાર્ય હેય છે, 

પ્રશ્ન ૬૨૨ દેઠાત્તરમાં ગયેશે છત ત્યાં ુ' કરે છે? 

સામાન્ય રીતે છ4ની જ૭4નયર્ચા કરોડો વર્ષની જૂની જ હામ છે. 
કરડા વર્ષ ઉપર માણુસ ને રીતે જીવતે હતે તે જ રીતે આજે જછવે છે. 
સ્યાહાર, તિદા ભય અને મૈથુનતી જગજૂની ટેવ એણે છેડી નથી. આર્થી 
એક દેહતો યાગ કરી બીજામાં સચરેલે! જવ તે તે યોનિતે અનુસાર શકય 
એટલા પન્દ્રિયાના બોગ વિલાસમાં જ ગળાબૂડ રહે છે. શબદ, સ્પર્શ, $પ, 
શસ, ગ'ધતે], મન ઉપર સવાર યતે એ રાત દિવસ નેઈમ શોગવે છે જીવતી 
આ કરુષુ ક્યનો છે, જનમ્‌ જન્ય નોગવેવા અતે આથી જ વાસી થઇ 
ચૂકેલા અતે એઠા ગપ્ુધ્ય એવા વિષયોના રસાસ્વાદમાં એને ક્ષણે કશે તવો 
રસ આવે છે. વિચાર કરે તા આ શ્રરૃત્તિમદે રરેલી વિવૈકથત્યતા એને 
સપ્રજધ 1 એતે પોતાન વર્તનની લવિમાં સમક્તય. પોતાતે “પતાના ઉપર્‌ જ 
જુચુપ્સા આવે કર્શ્તિ, કામિતી અતે કથનતી માયામાં-મોદમાં છવનભર 


૧૧૬૩ ક 


પતવુ એજ એતેદ સરવાળે ધ છે | હરો વષની પ્રમતિના વહેમ પછી 
પણુ સામાન્ય રીતે માનવ સમજણુ દશાએ છેકક બાળક રલો છે 1 અતીન્દ્રિય 
સખેની પ્રતીતિ ન હાતરાથી, આષ્યાંત્મિક કલ્યાણુમાં શ્રહ્માની ઓછપ હોવાથી, 
વિવેકની જ્યોતિ અતિ ઝાખી હોવાથી, દુઃસંગમાં ચોવીસે કલાક જીવતો 
માણુસ સ્વરૂપસુખતી તિત્ય નવી, તાજી, તાજગીભરી સુભમ રસમયતાથી 
વચિત રહે છે. પોતાના છીવનનુ' પોતે સમાક્ષોચન કરે તો માષુસને રેવાતુ' 
મન ચાય એ રીતે એ જીવે છે, ભગત્રાન અહીં માનવને ચેતવે છે. 
મક ૨૩-$ વિમરા છતતે-આત્માતે જઇ શકતા નથી. સાનતેત્રવાળા 
જુવે છે, તો વિમૃ અને જ્ઞાતનેત્રવાળા એટલે શ્ુ'? * 
વિમૃઢ એટલે વિરોવ મૃઢ એટ્લે કે વિવેક શૂપી આંખ વગરના, સાન 

ચ્્ુવાળા એટલે સાનરૂપી આંખ જેમની ખુથી ગઇ છે એવા. જીવાત્મા એવો 
પદાર્થ નથી ક નરે સામે પડેલી વસ્તુની માફક આંખથી ન્નેઇ રાકાય 1 
પન્દ્રિયાથી સ્થૂક પદાર્યોતુ' મષ્યુ થઇ શકે છે, આત્મા સૂજમતમ-અજ 
છે. પ્ત્દ્રિયામાં આદત્માતુ' ગ્રહણુ કરવાની લાયકાત ન હોવાથી આત્માને એ 
પકડી શકતી નથી. રૂમ એ આખના અધિકારને! વિષય છે. છેલ ને રૂપને 
ન પકડી શક તો તેમાં જીભનો વાંક ન ગણાય. તેમ આત્મા ઇન્દ્રિયમાલ 
ચીજ જ નથી તેથી ઇન્દ્રિયા એતે ન ગ્રહી શકે તો. એમને! વાક નથી, આતો 
અર્થ એ નથી કે આત્મા પકડાતો જ નથી. આત્માને પકડવાને માટે 
વિવેક્રૂ્પી આંખ છે, વિવેક એટલે કે ભેદ સાન. સમજ-યથાથ સમજ- 
આત્માતે લગતી ચેસ “સમજથી આત્મા અતુભત્રમાં આવે છે આથી 
જેનાર્માં વિતેક નથી તે મૂઢ છે અને આથી તે આત્માતે જોઈ શકતા તથી. 
જેની જ્ઞાનરૂપી આંખ સ્પછ સ્પછ ખુવી છે તે આત્માને, સામે રહેલી વરતુની 


માધ્‌ક સાક્ષાત્‌ ન્નેઇ શકે છે. વસ્તુની યથાથ તાતે પકડવાની રાક્તિ-દર્શન 


શક્તિ એટલે સાન ચક્ષુ. વસ્તુની યયાર્થતાને પકડી શકવાની અશક્તિ એટલે 
સમજી શક છે. વિમૂહ પ્રતયેક 


વિમૂડતા, જ્ઞાન ચક્ષુ આત્માને પ્રલોક અવસ્યામાં 
અર્થામાં એના દશષનયી વચિત જ રહે છે. ર 

પશ ૧૪: આસમાને કણ કયાં કેવી રીતે નઈ શકે છે? કરાયુ જઇ - 
શકતુ" નથી, આત્માને નવા એટવે શ? 

ચાગીએ પ્રયત્ન દ્રારા આત્માને પેઃતાનામાં જ જેઈ શક છે. યોગીએ 
એટલે કમાગ દાર જેમ હધ્ય પતિત્રતમ થયું છે એવા લોકે, ષવિત્રતા 
ચિત્તની એકાગ્રતામાં પરિણુમે છે. અને ગિત્તની એકામ્રતામાં સષ્મતમ પદાર્થોને 
સાક્ષાત્‌ જનેવાની અદ્છુત શક્તિ હુપ્ય છે. આધી એકાત્મ ચિત્તવાળા પવિત્ર 

મ - 


પ 


૧૬૪ 


પુરુષો આત્મદર્ચન માટે અધિકારી છે. એના પુરુષોએ આત્માને જેવાને 
માટેનાં જે સાધનો છે-શ્રવણુ મતન-ધ્યાત વગેરે જે ઉપાયો છે તે ઉપાયોના 
અતુષ્ઠાનમાં મયતશીદ રહેનુ' ઘટે છે અર્થાત્‌ અભ્યાસશીલ ચોગી પુરુવે! 
આંત્માતે ભ્રાળી રકે છે, આ આત્માં બઠાર તથી. પોતાનામાં «7 છે, ટધમાં 
ઘીની માફક, કશ્ઠમાં અગ્તિની માફક એ પોતાના અતરમા જ રણે છે. 
આયી આત્માતે જેવા ઇચ્દ્નારે દૃષ્ટિને અતમુંખ અને અ'તર્નિરુહ હરવાની 
હેમ છે, આ ઉપરાત જેઓ મત તો કરે છે પણુ હદયના ચેઈકખા થયા 
નથી તેઓતે આતમાતુ' દર્સન યતુ' નયી, આધી યતન યધપિ ઉત્તમ છે પણુ 
એ યમતતે પરિણામે, જેતામાં આંતરરાદ્ધિ પ્રકઠી નયી, પ્રકડીને શિથિર 
થઇ નથી, સ્થિઃ થયા છતા સમર્થ થઈ નથી તેમતે આત્મદદશનતુ 
ક્રુખ લાધતુ નથી. આથી છેતરર તો અતત પવિત્રતા જ આદ્મદરાન 
માટેતી એક માત્ર ચાવી છે પવિત્રતા એ આત્મદશ'નંતુ અતરગ 
સાધન છે. બહિરગ સાધતો થોડી યોગ્યના તો આપે પણુ છેવટની પૂરી 
થોાગ્યતા તે! અત્ત?'ગ સાધનની પૂ્યુતઃજ સાધે છે. આ આત્માતુ ધ્યાન 
“ગલે આત્માને લગતી યથાય સમજ આત્મદ કેવો છે-કયાં છે-કેવડો છે, 
વમેરેની સાચી જત અનુભવે આવેવી સમક. આ આત્માની સમજ કે!ઇની 
* આપેલી આવતી નથી. કેઇતે આધારે રહેતી નથી, પાઠળથી એતો લોપ 
થઇ જતો નથી. એક વખત પૂષ્યું સમજ મળ્યા પછી એમાં ફેરફાર પડતો 
નથી રાસ્ત્રમા આવતુ આત્માતુ વણુન અગર તો સાધુ પુરુષની પાસે સાંભળેલ 
શ*ત્માનુ' વણુન તો જાત અતુભનતે! તાળે મેળવી નેતા પૂગ્તુ” જ છેડ 
આ સમજ ઇતની યોગ્યતા થતાની સાથે જ પભુફેપાથી * પ્રાપ્ત થાય છે 
અતે એ પ્રાપ્ત ચતા એનો મહિમા સ્વસ'વેઘ બતી ન્તય છે] અદ્મત્તાની 
યુરૂષ આત્માની બાગતમાં મગા બતી તય છે. તે આત્માની બાગતમાં શુ' 
બોશ્ે? ડેમકે જે કાંત બોશે તે તેતુ અધૂરુ વર્યુનન હય! તે મનથી 
તેનો ચિતાર આપવો ગઅશકય સમજે છે, કેમરે મનના ગમે તેટલા સકલ્પ 
ડિકલ્પો આત્માને યથાથ વષુંવી ચકતા નથી, આથી આત્મજ્ઞાની-યહાનન્દના 
ભોકતાને માટે કહેવામાં આવ્યુ છે ૩-૪ વાચો નિવર્તત્તે અમાવ્ય 
મનસા સઇ-થાનન્ટ પ્રસનો વિદ્વાન સ વિસેસિ છુતક્ન-આથી તે 
ચુતિ બની નનમ છે, તે નિસ્તરગ મહેદષિ સમે યૅશાંત-ચ ભીર-આનત્દ %૪૩- 
સુખધત-નિભ્રય બની નય છે. હાથ કકણુતે આરસીની જરૂર પડતી નથી. 
ગેશ્ષ ૨૫ $ સર્જ ચન્દ્ર વગેરેતુ તેજ હું છુ એમ ન્નણુ, જથ્વીમાં પવેશીને 
ભૂતોને હું ધારું”છુ, ચદ થઇ વનસ્પતિ વગેરેને પોછુ છુ, વૈશ્વાનર થઇ હુ 
ખાધૅનું પચવુ છુ-આમ ન્યારે ભગવાન કહે છે ત્યારે એમા રહસ્ય રા છે? 


વશ્ષ 


જેમ બદ્યાથી લઇને સ્થાવર સુધીના શરીરમાં તે તે છવરૂપે 
પરમાત્મા જ વર્તી રહા છે તેમ સૂર્યાદિમાં પષ્યુ તે? વગેરે રૂપે તેજ છે- 
અર્યાત્‌ જ્ડ અતે ચેતન ઉભય ઝરમાત્માની જ શક્તિ છે, વળી 
જગતતુ' ધારણુ પોષણુ પણુ મત્રુનો જ મહિમાં છે. અન્નનાં પાચત દારા 
સમસ્ત છવશ્તતતુ' ઇવત પણુ તે જ છે. અર્યાત્‌ પરમાત્મા સર્વરૂપ છે, 
કો અચિત્ત્ય છે. એની ચર્યા અતકર્ય છે. સર્વાપકારક છે. જીવનને 
મહ્ાર્નાધે છે, “કવચિત્‌ સ્થાવર રૂપે તો કવચિત્‌' જગામ રૂપે, ક્વચિત્‌ 
શક્તા તો કવચિત્‌ ભોજ્ય, નિયન્તા અતે નિયમ્યરૂપે, પ્રકાશ અતે અધાર 
ક સદ્‌ અતે અસદ રૂપે, તેજ પ્રવર્તી રહેલા છે. પરમાત્માન પારસસ્પર્શે 
સેવાયતુ” કરુ જ નથી, જે કાંઇ છે, જેવી રીતે છે, જ્યાં છે. જેવડુ' છે. 
તે તેજ છે.-આ એતું રદસ્મ છે. 

પ્રશ્ન ૧૬: ભગવાત સૌના હદયમાં છે-વગેરે જ્યારે વિધાન કરવામાં 
આવે છે તારે એયુ તાત્પ્ષ રા” ? 

.. લેગવત્ાન સૌના હદયમાં અ'તરાત્મર્પે વિરાજે છે એમ જ્યારે ભગવાન 
કહેછે સારે સૌમાં આપશો પણુ સમાવેશ થતો હવાથી આપણે પણુ જે 
ભમવાનતે જેતા ઇચ્છા હેઈઇઈએ તો આપણુદ હદયમાં જ નઇ રાઇીએ 
છીએ એમ ભશવાનતો આશય છે. ભગવાન પૉતાનામાં છે. પોતાનાયી ભિન્ન 
નથી. આયી દરેકે પોત'તુ” ભગવત્વરૂપ માષ્યુવા માટૅ યત્નશીશષ રહેનું ઘટે. 
પોતાના ભમવત્સ્તશ્પના મહેોદયમાં ગ્યાડે આવતા કયા કથા અતન્તરાયો! છે એ 
જણી તેમને દૂર કરી જીતતા જીવત પે!ાતાના જ સઠામહિમાતો સાક્ષાત્કાર 
કરવો ઘરે. વળી જેને પોતાતા જ સ્વરૂષભૂત ભમવાનતો અતુલત યય તે 
પ્રાશીમાત્રમાં જગનાનને અનુભવી શકે છે. બીન્તને જયાં ખીચોખીચ માયા 
અને તેના વિકારો ભરાપેવા દેખાય છે ત્યાં આવાતે ખીચોખીચ ભગવત જ 
વર્તી રહલા દેખાય છે. * 

ભગવાનતે લઈને જ પ્રાણીમાત્રતે સ્મૃતિ સાન અને તે બન્નેનો અસાવ 
થાય છે, ભમવાન જ આત્મારૂપ હૅ!વાથી સામાન્ય સ્મૃતિ અને ત્તાન પાષીમાત્રને 
ચામ છે. પણુ એથી પણુ ખીજ્ને સાધકને અડુરૂછી અથ તો એ છે કે 


પરમાત્માને લગતી સ્જૃતિ અને સાન તેને લઇને # ચાય છે. પરભુ ધચ્છિ તો 
તેતે લગતુ વાસ્‍્તતિક ત્તાત મળે. 


પભુની છતને યાદ આવે. તે ઈગ્કે તે! 
છના કર્માતુસાર પ્રભુની છુચ્છાથી છતને “સુની વિસ્મૃતિ અતે તેતે " લગતી 


સમજને અભાવ પેદા થાય છે. આથી પ્રભુની સ્મૃતિ રહે અને તેનુ “તાન 
થાય, તે ખેતા અભાવ પોતાને ન થાય તે માટે પ્રશ્ેની પ્રસન્નતા કેળવવા 


યૃત્નીક રહેવું ધરે. 


૧૨૬ 


પરમાત્મા સવરપ હોઈને વેટોયો તેજ વેવ છે, અહીં જણૂવા જેજે 
એક ઇશ્રર જ છે, વેદનો કમયોગતે લગતે! મિદ્દાન્ન પણુ તેશે જ પા્ણીમાત્રના 
ઉપર અતુગ્રહને માટે પ્રર્નાવ્યો છે. અતે તેજ વેદવિત્‌ છે એટલે સાતમાત્રનો 
સ્વામી છે, 
“ પ્રશ્ન શણ : કાગવાન ક્ષર, અક્ષમ અને ઉત્તમ એવા ત્રગુ પુરુષો કહે 
છે તતો તેતો શે અર્ષ?, તેમાં શુ' ૨૯મ્ય 2 છ 
વિનાશશીલ હોવાથી ભૂત્માત્ર ક્ષર છે. એટલે ક મહતત્થી માંડીને 
પથી પર્યન્તના તમાસ તત્ત્વો ક્ષર છે. એ તમામમાં પસ્પિ[મ પામતી છતાં 
સ્વરૂપે વિનાશ ન પામતી પ્રકૃતિ એ અક્ષર છે, આમ પકૃતિ અતે તેતા 
વિકારાતે અક્ષાર અને ક્ષર નામથી અર્હી એળખવામાં આવ્યાં છે. અ] ક્ષર 
અને અક્ષર રૂપે વતતી પ્રપૃતિથી ભિત્ત, તેના ચુગુ અતે ધર્મે ત બેોટાતો 
જે પરમાત્મ સ્વરૂપ આત્મા છે તે ઉત્તમ પુરુષ છે. ક્ષરઅક્ષરરૂપી પુરૂષનુ 
પારણું આ ઉત્તમ પુરુષ આત્મા કરી રજો છે, અતા સિવાય ઠ્રાર અને અક્ષર 
વિખેરાઈ જ્વય-જુગાળ કતય-સબડી જાય | નિશ્રનાયક કનુ છે તેથી આ જગત 
જવી રહ્યું છે! રાસમાં જેને પૂતિમાવપ્રતશ-સડી જવાનો પ્સગ-કહે છે 
તે જગતને નથી લાગૂ પડતો-જગત ડોહવાટ પામી ગધાધ ઊઠદતુ* નષી-તેતુ” 
માર્યુ આ ઉત્તમ પુરુષ છે. ચેતત ન હોય તો. જડ સબડી કય! દિ 
ગરશ ૧૮ ૬ ભગવાન પુરવોત્તમ કેમ દ્યા? પુરુષોત્તમ તરીક તેમતે 
જે ઓળખે તેને શુ' મળે? 
ક્ષર અતે અક્ષર રપી પુરુષાથી પરમાત્મા સ્કરૂપે અતે પમે ઉત્તમ 
* હોવાથી તે પુરુવોત્તમ છે, પુરુષ તો મહદાદિ વિકારે। અતે પ્રકૃતિ પણુ છે. 
કેમ8 તે બધાંષ બધે છે-પુર્ષ શખ્દતે] અથ શરીર માત્રમાં વ્યાપેલા એવે 
થાય છે. ક્ષર અને અક્ષર્રૂપી વ્યક્ત અને અન્યક્ત પકૃતિ સવત છે, તેમજ 
ચેતન સ્વરપી આત્મા પણુ સવર છે આથી ગુરુપ છે. પણુ જડ અને 
ચેતનમાં ચેતન સવ રીતે ખ્રેષ્ઠ હોઇને પરમાત્મા પુરુષાત્તમ છે. પોતાના 
આત્માનો પુરુષોત્તમ તરીકે જે અનુભત કરે તેતે ભક્તિપલ્થતો લાભ થાય 
છે. સ્વરૂપે સ્તરપ જ પિસ્તરેલુ' હોઇને તેરા પુરુષને સવરખાવે સવતી સેવા 
કરવાતું'જ એક માત્ર જીવન પ્યેષ સમન્તય છે. આ સમન્ટ્માંથી પૅદ્દા થયેલી 
સેવા પુદ્વોત્તમ યત્રાતુ એક માત્ર“સાષન છે. નેને ભક્તિયોગ લાધે તૈતે 
પુટુવોત્તમયેગ સ્વયમેવ થાય. 
ગ્રસન ૧૯૬ આ"શાસ્ત્ર છે એતે ભણુનાર। બુદ્ધિમાન થાય છે. કૃતકૃત્ય 
થાય છે-આતેો શે અર્થ ? 


૧૧૭ 


આ પદરમા અધ્યાયની એક શાસ્ત્ર જેટલી જ ઞયૂણું પ્રતિષ્ઠા છે 
કેમકે સમગ્ર શાસ્ત્રમારા જે વસતુ નિસ્તાર પૂર્વક -ડી છે તેજ અહીં સક્ષેપમા 
પણુ યમાર્થ રીતે સમન્નવી છે આ અધ્યાયને! ન્નણુકાર સાયા અર્યમાં 
યુડ્ધિમાન છે ધણુ જાણે પણુ નકામુ જણે, ખોટુ' જણે તે સાન 
સન નથી તે ખુદ્દિ ખુદ્દિ નથી; જે સાચુ ન્નણે તેક: બુદ્ધિ છે 
અરી સાચુ જ્ઞાન છે આથી એને ન્નણુકાર ખુદ્ધિમાત છે એ ન જાણે તે 
પ છતાં ખુદધિરીન છે આ ત્તાત મેળવનાર કૃતકૃત્ય ચાય છે કેમકે 

જાખુવા જેવુ ન્નણી ચૂકયો! છે-કગ્ના જેગું કરી ચૂકયો છે, પામના જેવુ 
પામી ચૂકયો છે હવે તેને કર નણુવાતુ કૅ કરડાતુ કે પામવાતુ ખાળી 
ર8 નથી1 જે ન્તણુવા જેવુ જાણી ચૂકે, કરવા જેનુ કરી ચૂકે, પામવા 
જેવુ પામી ચૂકે તે ધન્ય છે કૃતપૃત્ય છે તે વઘ છે તે પૂક્ય છે 
॥ રતિ વુરુવોતતમયોનઃ ॥ 

॥ છૂરિ છેં તત્‌ લ્‌ ॥ 





નપ. 


1 અવ ફેવાગઝસસવરવિખામયોના ॥ 

પ્રશ્ન ૧ . ઉવી સપત્‌ અતે આસુરી સપત્‌-એ બન્તેની અદર 
કાનો કાતો! સમાવેશ થાય છે ? 

જે ગુણોના પિમસ પરિણામે નરને નારાયણુ બનાવે તે ચુસ્ના એટને 
ધા સપત્‌ સપત્ત્‌ એટ્લે સપત્તિ માણુસની સાચી સપત્તિ ચુણુવિશ્સ છે 
ધાતુતા ટુકડા કે ઝવેરાતના નગે! માણુસતી સપત્તિ નથી ભોંતિક ધનતે 
ધન માનનાર ્ીંત ભૂતેવો છે સાચી દોલત તો માણુસતે ૬-4તા જીવત 
ધન્ય ખતાવે, મૃતકૃમ કરે અને તેડી દોલત સાતનતે માટે તો સદ્યુણાને 
બેહદ વિકાસ જ છે આધી વિરુ& €ે ડર્ગંસ છે, અવગુણુદ છે જેનાથી નર, 
મર્‌ મળને પશુ બતી જથ, રામ મળને રાવણુ બને તે4ા અવમુસ કે 
દસુસાના સચય આસુરી સપત્તિ છે તે માણુસને મારે નથી આથી 
રાભવત્તિઓનો સ્થિરભાવ એટલે રવા સપત્તિ અરુભ વૃત્તિઆનાો સ્થિરભાન 
એટતે આસુરી સપત્તિ દૈવી સપત્તિમા નિર્ભયતા, જવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં 
રદ્દ સમજપૂર્વક કામ કરત્રાની શક્તિ, ત્યાગ, સયમ, સ્વાધ્યાય, તષ, 
સરળતા, અહ્િંમા; સચ યથાશક્તિ, ક્રોધનેદ જય, અતાસક્તિ, રાગદદેષ 
ર્હિતતા, ચાઠીખારીનેપ અભાવ, દયા, તોતુપતતેા! અભાવ, નમતા, અકાર્ય 


દરૃ૮ 


કરવામાં લજન, નિશ્રયોજન ચેછાતો અભાવ, તેજરિવતા, કમા, પૈ 
પવિત્રતા, પ્રણી દોકથી નિરૃત્તિ, અતે અતિમાતીપળાતો અભાવ વગેરેનો 
સમાવેદ થાધ છે. આ છવીસ ગુજું'ની સ્થિગ્તા એટલે પૂરો માત. અતે 
પૂરા માનવ દૃવત' રવરૂપ છે. આ ગુગ્રો વ્યક્તિને દેવ બતાવે. સમછિ જે 
આચરષુ કરે તે સમણિ પગુ દેન થાક, આ ગુગનેતના પાયા ઉપર ફેઈપખુ 
સમાજનું” ચણુતર થામ તો તે સમાજ રામરાજ્ય ભોગવે. 

8, દર્ષ, અતિમાનીપણું, દ્ેધ, કરોરતા અને સૌ દુગુણેની એક 
માત્ર જડ-અત્ઞાત, આટસાતો આસુરી સપતતિમાં સમાવેશ ચાય છે, આસુશી « 
સપત્તિની આરાધના કરનાર" અસુર બૃતે-પછી તે લ્યક્તિ હં! અગર તો! સમટિ. 

પ્રશ્ન ૨ # દેરી અને આસુરી સપ'પત્તો ૬નનમાં ફલભેદ શુ ? 

પવા સ'પત્તિ પરિખામે મુકિત આપે છે, આસુરી બધત આપે. છે. 
દૈવી અહ્માતો વિકાસ સષે 'છે. આસુરી આત્માતે રૂ ધે છે. આથી દૈવી અને 
આસુરી સ'પત્તિમાં ઉત્તર દક્ષિષુ જેટલે! ફ્લદશાએ ને? છે, અને માનવ 
થયા બાદ તો! આસુરી સ'પત્તિને મારે આરાધના કરવી ઝે મહા અવિવેક 
છે, માતવ જે માનવ જ છે તો! તેણે મ!તવ જમની અસૂલ્યતાં સમજી 
જીવતાં જીવત દેવ ષતાનો યત્ન કરવો જ ફહ * 5 
% ગ્રશ્ચ ૩$ દૈવી"સર્ગ અને આસુરી સગ” એટલે શુ'? 

દેવ, મતુષ્ષ અતે અસુર એં ત્રણે મનુષ્યની જ ટિ છે. મતુષ્યના જ * 
વિતિધ ભેદ છે. માનત જ પોતાની કરધયીથી કયાં તે! રેત થાય છે, કયાં તો 
માનવ થાય છે, કયાં તો અસુર થાય છે. દેવ સ્વર્ગવાસી જ હોય, અસુર 
પાતાલ તિવાસીજ હેય, માનવ પૃથ્નીવાસી જ છેય "વગેરે ક#પતા મહતતી 
નથી. ગુષ્યુ કે અવમુણુ દેવ, માનવ કે અસુર બતાવે ઉં. સાતિક પ્રરૃતિના ' 
માનવો દેવ. તામસ પ્રધાન અસુર અને રજ: પ્રધાન માનવે હોય છે. આયી 
શ્રાતવ રેત છે કે દૈષ છે એતે માપવાતે! એકજ ગઝ છે અને તે 
ચુખુનો, વતનને - “- 

* પ્રશ્ન ૪: આસરી નત્તોતી છવનદષ્ટિ કેવી હોય છે? 

જેમતે શ કરતુ' અતે રુ" ન ટરલુ' એતો વિવેક નથી, પવિત્રતાને 
જેશે તિલાંજલિ દીધી હોમ, ચિષ્ટાયારતે નામે જેનામાં મીંડું" હેય, સત્યતે 
જે અભરાઇએ ચઢાવતેઃ હેધ, આ દુનિયામાં પોતાતો ક ડુનિયાનો કઇ 
સ્વામિ, નિયન્તા કે કર્મફ્લદાતા નથી ક જેતે અવળચડી ઊધી સમજ 
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એપને અપમાં ખવાઈ ગયેલો હેય છે. અહે ટકી રોય છે, આ દૃષિને 
અ4લબોતે વત્તા રઇને તેબો રજાથી «૮ વિંગ હેય છે. પરિણામે 
દૃતિયતા હિતશગુ પડતે તતે” છે. તે માતવો ૬ભ-માન-મદ્યી ચકચૂર 
શેપ છે. અપતિવ આચામ્વ'જા હેય છે તેમની અવળી સમજનો પાર 
નધી રતો. કામના તર્પણુ માટે જ તેએ ઝવે છે, લોગ ડિ્લામ «૪. દુનિયામાં 
પૈતાનું સર્વર છે એમ મમછતે તેએ તેતી પ્રામ અને બાગમાં પ્ર8્યન્ન 
ચિનતામાં સપા કરે છે. માદી જેમ ન્‍નળમાં તેમ તેડાએ અશાની 
%7મા જૂમાપેના હોય છે. કામ દે ધપી ભગ્પૂર રહે છે બોગ્તે માટે ગમે 
તૈશ અપવિત્ર સાપને'તે1 ઉપયોગ કગ્તાં પણુ ખચકાતા નથી. અન્યાયથી 
પણુ અથ સ'ચય કરી કામ તર્પષુમાં સ્સ્યાપમ્યા રહે છે, આવુ જીવન 
રહેજે અરેખાધ્ન કરવા જેવુ નધી 
- ગ્રશ્ષપઃ આસુરી જતોતુ' મનોમય કેવુ” હોય છે? 

આસુરી જતો રોખચલ્મી જેતા હોય છે. શેખયલની ધટછટમાં 
છયે છે, દવવાઈ કિ'લામાં રાચે છે. જેમના સ'કલ્પની મિદ્ધિ નથી, જેના 
સકલપો મૂજે જ રાથવિદ છે, છતા જેના સકલ્પના પ્રવ'હતો વિમામ ૦ 
નધી એવા પુરૂષો આસુરી છે. આજે અમુક મતોરથ સપાદ્તિ કરી 
દીધો-હવે આતી દાલે પેલેદ ખીન્તે સપાક્તિ કરીશ, આટવુ ધન યયુ 
દવે આટલુ બીજુ' શળીશ, પેલા દુશ્મનતે તો શોયભેગો ક્ષો, હવે પેલાને 
માતો રવો છે, મારી સત્તાને ઉથાપી શક એવો કે.ઈ નથી, મારી પામે 
ભેભનતા સમસ્ત સાધનો સેવામાં હાજ? છે, દુન્યવી સિદ્ધિઓતો રાઢા નઘી, 
એજસ્વી છુ, સુખી છુ, ધનધાન્ય સમહ છુ; ડવીત છુ, મારી દરીફાઈ 
ઠરી રાકે હએવે1 છે કાણુ '-આ અતે આવી ન્તતના કામ, કોધ, લોભ, મોહ, 
મદ, મત્સરથી ભરેલા ખ્યાલો! તેના હદયમાં ઉદ્યરપણે વર્તી રહેવા હૈય છે. 
અતે પ્રામ ડ્વૌધ વગેરે દુષ્પૂર છે આ ખ્યાક્ષોના વમળમાં ઘૃમરી ખાતો છવ 
સાચુ કફ સ'પાદન કરતો નથી અને ખોટુ અને છેવરે છેડ દે એનુ બધુ 
એકડું કરે છે. માનવતુ હદ તે! મદિર સ્યાન છે, તીષભૂમિ છે પ્રભુના 
વિઠારેની જગ્યા છે. આવા ખ્યાતો હદયમિને ઉકાડે। બનાની મૂક છે કચરો 
સઘરવાની મ્યુતિસિપાવિટીની કચરાપેટી જેવુ” હદ્યતે કરી મૂક છે! અતે 


જતને ઉકરડા જેવી બનાવી મૂકવામાં તો શ ગોરવ ? 
પ્રશ્ન હ : આપુરીં છવે'તી અતે 35 ગતિ હાય છે? 
સદિરમાં જેમ કચર! રાખવાની મન'છ હોય છે,-હોવી નેઇએ-તેમ 
આ જકાતરૂપી મહામ દિર્માં આવા ઉકરડામાં 'ફેકવા જેત્રા ગધાતા દૃષ્ટ 
ખ્યાક્ેવાળા જીવો રાપ્મવાની પ્રભુએ મતાઈ ક્રમાવેલ જે. એવા 
ટ 
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જવો માટે અપરિત્ર તરક અનામત છે, એટલે કે દુઃખથી ભરપૂર મેથી અને 
પુરુષાર્થ મારે બીલકુલ અધોગ્ય ગવી કુદ પોએેઓમાં તેવાં જવ સંચરે છે! 
પવિત્રને મારે પ્રદારા-મહુલ સ્વર્મ અતે મેલને માટે અધકારમય નરક 
અનામત છે અતે સ્તરશ અતે નરક બત્મે અર્લી જ-આ જ ડૂતિયામાં 
અતુશવી સકાય છે] અસુ? સમભાવ મેશે હોય છે. આથી મેયું તો 
નરકમાં ₹ નખાય 1 

પ્રશ્ષ૭ઃ આસુરી ત્તેક્ટે પણુ યજુ વગેરે કરે છે અતે તે છવા 
ત્તમતા અપઃપાત યનાતું કારણં જુ ? 

દવી બને આજુરી બન્ને પ્રકારનાં છે. મતાદિ ઝરે છે. પથુ એકની 
તેના હરામ ઉલ્તિ થાય છે, બી'નતું અધપ તત યાય છે! આખી તો એ 
પળ છે 3 થત્ત વગેરે કર્મોમાં જ એકવી મહત્તા નથી. તે કર્મો ઠયા 
ભાવથી પ્રેસ્તિ થઇને થાય છે તે ભાવનું મઢત્ત છે. પવિત્ર સાવથી*પગિત્ 
અશપથી થયેલા મજાક કર્મો ઉન્નતિના હૈતુ છે, પણુ મલિત ભાતી, મધિત 
આશષધી થપેર્યા તેજ કર્મો અતતતિ આણે છે. આધી માવતા પાવિત્પની 
મહત્તા છે, આસુરી લેક્રો પોતે જ પોતાતે ભહાન માતે છે, તેમતી અકડતાનો 
પાર ફ્ોતેો! નથી. વૈમને તેમતા ધન અતે માતતો બારે મદ હય છે, તેશ 
નામને "ખાતર યન કરે છે, તેમાં પણુ દત્ન પ્રેરક દેતુ હોય છે. અને 
“યક્ષીયતાની કશી વિધિ હોત્તી નથી. આધી તેએ મત તો! કરે છે પણુ તેમતે! 
યત પોતાનું ખરું કૂળ આપી શક્તો! નથી. 

પ્રશ્ન ૮ : આસુરી જીવાતું 9૩નમાં આધાર બળ ઢયું હૉય છે? 
અને તેમને આધારે તેઓના વર્તનમાં કયો ભેદ પડે છે? 

આસુરી છવોતુ આસુરી બ'ન એજ જત્રતમાં ધવર્તક અતે નિયામક 
ભળ હેય છે, અહકાર, શ, સામોના વ્યક્તિતતે હલકુ' પાડવા માટેતો. દપ, 
કામ અતે કરેણ, આટલા તેમનાં ખળ હોય છે. એમના વતતતમાં આ બળોનો «૪ 
ર્ણુકા વાગતા હેય છે, આ બળ એ સત્યવુ' ખળ નથી જઠવું બળ હેય છે, 
આથી * છેવટે તે બક્તિઝતા નથી પણુ ભારે નિઝળતા છે. પણુ જ્યા સુધી 
સત્યનુ' બળ તેતી સામે પ્રરર્તતુ નથી ત્યા સુધી એ ખૂમ જેર કરે છે. 
આના પન્ણિધમે તેઓ પ્રભુના દદેી બતે છે, પોતાનામાં અને સામાનામાં 
રહેલા પરમાત્માતો તેએ સ્વીકાર કરી શકતા નથી તેતી  અસ્તિતે કખૂલ 
ઠરી રાકતા નથી ઉત્કાર કરે છે. અપત્મામા દોયારોપણુ કરે છે. આમ પભુની 
શાથે વેરી થણ્ને તેઓ વર્તે; છે. પોતાનામાં અને ખીશ્તનતામાં રહેલા પ્રભુનો 
ઇન્કાર કરનાર છી જેટલે ભીંત ભૂશેવો છે તે વર્ગુવી શકાય એમ જ નપી, 
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તેતા છવનતી કરુણુવાતે પાર નથી. કેમકે છેનરે તેને તેતુ' જૂઠ પીડવાતુ, 
માણુસ થધુતે જે દુ:ખોમાં ૦૮ સખડે, છવી બુહ્ધિગએ જે કુુડ્િ થાય તે 
દયાપાગર છે. ર ન 
મક્ન € ૬ આસુરી જવે! સાયે ભગવાન કેવી રીતે વતે છે ? નને આસુરી 
મોને નરકમાં મોકલતા હોય તે એ ભગવાનનુ ભગકાનતપ્ણુ કયાં રહે? 
આસુરી જીવોતે ભમવાન આસુરી યોનિમાં જ ધકેલે છે. ભગવાનની 
આ વ્યવસ્થામાં વેર્તૃત્તિ લાગે ખરી પણુ તેમ નથી. તેવા જવોતે ને 
, શમવાન આસુરી યોનિમાં ત મોકલે તો ભગવાનનું ભગવાનૃપણું ખ'ડિત થાય | 
ક્્ષના માર્યા ભગવાન તેમ કરતા નથી. પષુ ન્યાયતે લઇતે તેમ કરે છે. 
1મંતું ધળ તો દેવુ' ૪ રહ્યું, વળો આસુરી ચોતિમાં પણુ ભગવાન તેતે કરુયાને 
લઇતેજ મોકલે છે, ફેમકે આ જમત તો ધોબીધાટ છે | દરેક યોનિમાં જન્મ 
એ રૂઠ્દિતે માટે છે. ભૂક્ેલો છવ કોઇ દ્વિસ પણુ પોતાની ભૂલ ધત 
જાગૃત ચશે એવી અપાર શ્રદ્ધા-અખૂટ ધીરજ, અગાધ ગેમને લપ્તે 
તૈને જન્મે જન્મે તક આપે છે. અતે એમ કરતાં કરતાં કોઇક દ્વિસે પણુ 
તેતો ઉદ્દાર ચોક્કસ હોય છેન. અસરોથી ભગવાન ડરતા હોય તોઃ તે ભગવ્રાન 
નિમ્‌ંળ જોય] અતે સવશક્તિ પરમાત્મા નિર્બળ છાય, વેરી ઉત્તિ સેવતા” 
હેમ એ ખ્યાલ અસ્વચ્છ છે ! 
મ્શ્ષ ૧૦ : મતે પામ્યા વગર જ તેઓ નીચુતર અને તીચતમ યોનિમાં 
જાય છે ગએમ જ્યારે ભગવાન કહે છે ત્યારે તેમને તિધયુ માનવા કે સદ્ય ? 
જવ નેમ જેમ ભગવાનથી દૂર થતો નય તેમ તેમ વધારે 
દ-"ખી ચત્‌ા શય છે! અને જેમ * નેપ્ર તૈ વધારે દુઃખી 
થાય છે તેમ તેમ દુ.ખતો સામનો કરવા વધારે મ્યાન ફરે છે. જ્યારે તેના 
તે દુઃખતે દૂર કરવાના બધા પ્યત્તો વ્યય યાય છે, એને કયાયે ખોળ્તે 
વિવર રેતે નથી ત્યારે, ન છૂટકે એ ભગનાનતુ' શર્ણુ શોધે છે. નીચ અતે 
નીચતર થોનીમાં ધકેલાતો જીવ પણુ કાળ#મે ભગવાનતે રારૃણે જ #તય 
છે, આધી કેવળ તટસ્યભાવે સ્તરકર્મતુ ફળા આપનાર ભમવાત તો સદ્ય જ 
છે] વળો કમતા ભોમ ભોગવાયા પછી તે પાછેપ ભોગવવાનો રહેતો નથી |! 
આથી સારાં ફ્રે નરસાં કરમ ભોગવી લીધે જ છટકે. અને તેવી વ્યવસ્થા 
જળવનાર પભુ નિર્દય નહીં પણુ અત્યત ઘ્યાળુ જ હોય આધી ભગનાન 
મિર્દ્ય છે એવા કલ્પતા અધૂરું જવતદર્શત્‌ બતાથે છે. સત્યની કડોરતામાં જ 
એની મહા કામળતા છે! જ. 
શ્રશ્ન ૨૨૨: આત્માના નારતુ' ત્રિવિધ દાર કયુ'? તેનું' સ્વરૂપ શુ” છે ? 
અને અહીં આત્માને! નાશ એટલે રુ? ક 


કૂર્૨ પો ન 
આત્માતો નાથ કરનારું તિવિધ દાર તે કામ, કોધ તથા કોશ છે. 
1 ત્રણુ દાર છે, એના દ્રારા આપણે નરકમાં પ્રવેશીએ છીખે. અતે નરકમાં 
પ્રવેશેલા પછળ'ી નાથ પામીએ છીએ. કામ એટલે વિષય રાગં. દુતિયાના 
પદાર્થો માટેની અતિપ્રીતિ, કોષ એટલે કામ ભ'મથી જન્મતી, જતને અને 
સામાને નાળતારી યિત્તતી જવલનાત્મક દૃત્તિ, અ કોધ ક છેવરે સ્પૃતિતો 
નાશ કરી માણુસને પશુ બનાવી દે છે, અ કોધ અત્ય'ત નકક,ધજું” સ્વરૂપ 
છે. લોભ એટવે અધિકાષિક, નેધતુ' હોય તેના કરતાં પણુ વધારે મેળવત્રાતી 
અદમ્ય લાલસા, આ લોભ સર્વ પાપનું મૂળા છે. વિશશ્યવસ્થાતે રુધનારુ 
આધુરી બળ છે. આત્માન સ્વરૂપના ભારે અજ્ઞાનથી આ કામ, કોધ અતે 
લોભ પવવે છે, આત્માને એ ત્રણે મળીને પાંમળા કરી મૂક છે. આત્મનાચમાં 
આ ત્રષ્યુ કાર્યુભૂત છે, અહીં નાચ એટલે સ્વરૂપ નારા એ અ નથી, જીવ 
પુરુષાર્થને અયોગ્ય થઇ #તય, ઝુરુષાર્થમાંથી બ્ર થઇ નવ એ તેતે નાશ 
છે. અને દેહ મળ્યા પછી તેતે સદુપપષોગ જ રહી નવ બયત દુરુપયોગ જ 
થઈ ન્વય, એ કેદ્રી ભયકર ખોટ છે તેતો વિચારકતે જ ખ્યાલ આવે. બાકી 
*રરેપે-નિત્ય જીવને! સ્વરૂપે નૉશ તથા. 
“પક્ષ ૧૨: તમો દારમાંથી છ્ટેલે પોતાનુ" શ્રવ આચરે છે એટલે 
શુ? તેનુ દુ ફ્ળ? જ 
કામ, ક્રોધ અતે જ્ઞોભ એ ત્રણુતે તમોદ્‌ાર કળાં છે. પેમકે એ ત્રણુના 
રાન્યમાં પ્રરનારે જીવનના ગાઢા અધારામાં ન અટવાય છે. ગએ ત્રણું' જ 
ત્રેમબાં મહાન અ'તરાય રૂપ હેય છે. માણુસતે સાર્યા સુખથી વચિત 
-રાખ્નાર આ ત્રણુ જ છે. સાચાં સુખના ઉપાયના આચરણમાં એ ત્રણુ 
આઠે આવે છેં. આ ઞણુની ચૂડમાંથી _ છૂટેલો માણુસ વિવેકવીર હોવાથી 
શ્રેયતુ' આચરણ કરે છે. શ્રેય એટલે એ'હિક અને પારલૌક્કિ કશ્યાયુ-સુખખ. 
તૈનુ' આચરણ એટલે કે તેનો સાધતેતતુંઃ આચરણુ, અર્થાત્‌ શાસ્ત્રવિડ્િત, 
લોકને સમત, મ્તકમતે નિષ્કામ બ્રાવે ભક્તિશ્રહાપૂવક કરે છે, કત્ત્‌બ્ય 
પરાયણુ ડવ વિરલ હોય છે. કેવળ ક્તન્યનિષ્ઠ જતનાં દરન પણુ ધન્ય છે. 
આવા સ્વક્તવ્યતત્પર છીવને પરમર્ગતિ સાંપડે છે. અર્થાત્‌ કોયનુ' આચરણુ 
કરનાર પર્મગનિતે પામે છે. આ પરમમતિ એટલે ઉત્તમ પ્રમારતી મુક્તિ, અ! 
મુક્તિ એજ મઠાક્ળ છે. 
મશ્ન ૧૩૨ રાસ્્રવિધિતે માટ અતિ આશ્રઠ રાખતા ભગવાન જુલ્મી 
નથી ? શક યુગનું દર્શન ભાવિ યુગ ઉપર લાદવામાં દેશ, કાળ, નિચિત્ત વગેરે 
તરફ આંધળીઆં નથી ? એર્માં ભૂતકાળ માટે અતિ પક્ષપાત અતે ભાવિ 
મારે અશ્રડ્ડા નથી ? ક શ 


૧૨૩ 


ભમતો શાસ્સિમિ મરેતે. હામ& તો કવન યોગ્ય છે એમાં 
શુભમ છેનુ મ્શુજ નથી જુલ્મ લાગે ઝે એ કારમી સેજ કે લોકા શસ 
8*થી બડે છે શસ્ત્ર સમે માટે જે મૂ પેદા થઈ છે તેતે માટે પોડી 
વજૂર દપ પણુ અલા જામડાનતે જે અર્ષ અશિપ્રેત છે તેતી ગામે, ચમ 
નંખવામાં સને! દોહ છે શસ્ત્ર એટલે ન્યાડી, હિતારહ જીવનતચર્યની 
મિયાત્યા અને માચુ જેજએ તે! ઝ ફ 4743 પગુ શાખ રાઈ ૨5 છે 
પેક કમને કરની રીત છેપ્પ ઝે એ રીત પ્રમાણે તેતે વથા્થ કરુ 
કું આ રીતની વિચા ખા અને તેને અતે નીપજેલી જે તે કર્મ કન્‍્વાતી 
વિવિ તેતો ચમાવેશ શ્રાગ્તરમાં થાડ છે! આધી ચાગ્નતો બદિષ્ધર કોઈ 
યુમનુ દન ભિ યુમના ઉપર લાધ્યાની પગૃ અદી તો. મનેદૃણા નથી 
કેકલાક ૬.૧નતા મહા પિષમો સર્ડ દેશ-મર્વકાળમાં મર્વ સાધારું 7 ફેદડ 
ઝે તેના બાજાયારમાં દેશ, દાળ દિમિત્ત મુક ડરે? પડે પણુ તેના મૂછ 
આપૂપમા પતે નથી અ? પકી ખે લાખ વરદ રહીને પુ જે કદને જે 
મહ કનુ હમે તે કાળ અને તે દેશતે પોગ્ય શાસ્ેષિ પ્રમાણે « 8સ્તુ 
પઃરે ખોરશકતે લમતુ આજતુ શસ્ત્ર ગે લાખ વર્ષ હીતે પષ્યુ રઅતી 
મર્યા વટાવીને નહીં જઈ શકે ખાવા] જતે નષ્ઠી જ છે તો તેતી ત્રિ 
પણુ કમી «ર પારો આયી શાગ્ત પ્રયે સુમ એ તો વિજ્ઞાન કે વૈન॥ાનિક 
જન પ્રપે યૂમ ગષ્્%ય યુમ યુમના સચિત શષુપણુતો ઉચિત ઉપયોગ ન 
શગ્નાતુ ગાંડપષ્યુ લેખાય વળી સત્યને માટે કે!ઇ ભૂતકાળ નથી ભાવિમળ 
નથી જે શાસ્ર છે તે કાળથી અસ રહેશે કેમકે તેમાં જવનના મહા 
મપદાઓતુ જ મ્પળક ણુ કરો આથી રસ્ખ એટતે શાગ્્રીય જીવન પદ્ધતિ 
માટે રેક કાળ એક સરખા મહત્વના જ છે ભૂતકાળ માટે તેતે નીતિ નથી 
ભાવિ મારે અશ્રડ્ટા નથી તેતે તો સત્યને #તળનનાની જ એક માત્ર ટાળછ 
ટે આ રીતે ભમડયાનનો રાસ્તીધિનો પ્રેમ અહીં સમ"7વાનેો છે 

પ્રશ્ષ ૧૪ શાર્સાનિધિતે અભનાઈએ ચઢાતનારને સિદ્ધિ, સખ ક્ર 


પરામતિ મળતી નથીન્તો તે શુ? 

જાન કે અભરાઇએ ચડાવે છે તેને સિદ્ધિ વગેરે કશુ જ 
મમતુ નથી આ સિદ્ધાત તા પમ સહૅલાદથ્રી સમજી રાકય એમ છે દાત 
સાક્‌ રાખડા જરૂરી છે અએટને ક ક્તવ્ય છે ક્તવ્ય છે માટે એની પવિંધે 
જાય છે વિધિ હોમ છે એટલે ક એને લમતુ શાસ્્રીય તાન હાવું ધરે છે 
જે દાત સાક્‌ રાખવાનુ શાસ્ત્રીય તાન ગ્રેનનતો! તથી, અને એ મેળવ્યા 
પછી તેને આચારમા મૃશ્તે નથી તેનાં દાત ક્રારી જય એ સભવ છે, એ 
જાહવાટમાથી અતેક રેર ઉપજે અતે છેવટે તે માણુસતો રહ પષ્ુ 


૬૨૪ 


જેખમાય,' રાસ્વિધિના તરફની બેદરકારી આમ અતેક જોખમો તોતરે છે, 
અતે આખુ છવન ૬-ખમય કરી મૃટ્ે"્છે, આ તો] માત્ર દિક્યાસૂચન છે. એજ 
રીતે જવનની પ્રતેક બાભતમાં વૈજ્ઞાનિક મનોદશા હોવી જેઈએ, શાઓય 
રીતે વર્તનાર રાખ પામે. સિદ્ધિ પામે, અતે છેવ?ે પરાત્રતિને પામે, આચારમાં 
ઉતરૈલું' સાચુ સાન એટલે કે શાસ્ત્રીય વિધિ-સિટિ-સુખ અને પરમમતિનું” મૂળ છે! 

સ્મશ ૧૫૬ કાય અકાર્યની વ્યવસ્થામાં શાસ્રતુ' ફરમાન #નણીતે જ 
વર્તવાનું વિધાન કરનાર ભમવાત માનવબુદ્ધિની કિંમત એઇ) જ આંકે છે તે? 

ભગવાન માનન ખુદની અહીં રહેજે એઇછી કિંમત * આંકતા નથી. 
પણુ તેતા હિતેવી હોવાથી તેતું' કેવળ હિત જ બતાવે છે, શુ* ફરવુ" અતે 
શું ન કરવુ એ કાંઈ અધતન પ્રશ્ન નથી, આપણે દુનિયામાં જન્મ્યા પછી જ 
એ સવાલ પેદા થધો નથી, એ પ્રશ્ન તો સૂગ્જ એતે ચાંદ જેટલે જ જૂતો છે. 
અને એટલા જૂતા હોવા છતાં પતયેક રટધારીને એતો પોતાના જીવનમાં , 
સામતો કરવે! પડતો હવાથી કેવળ અઘતન છે, વળી આ પશ્રતો ઉકેલ 
ધારીએ એટલે સહેલો નથી, ઝટ ઝટ થઇ કાય એવે પણુ ન્તથી. આખુ 
જવન વહી “ય તે! પણુ સભત છે કે ગતે" નિફાલ નહીં આવે, કાળ 
કોઇને માટે થોભતે નથી, જવન ક્ષણે ટ્રાણે વહી દ્નનય છે, રુ” કર્વુ' અને 
શુ' ન કરૂવુ' એ પશ્નનુ' સમાધાન એ દન્મ્યાનમાં થઇક જવુ” નેઇએ, 
ક્રેમકે એના ઉપર તો છીતતના સૌ સુખત્‌ા આધા? છે. અતે છતાં એતે 
સમાધાનકારક જવાબ નથી મળતે।. તો એવી પમિસ્થિતિમાં યુમયુગના સ ચિત 
સાચા અનુભવો આપણને સલાહ આપી સાચી રીતે દોરી, આપણુ હિતોપીની 
ગરજ સારતા હોય તે તેમાં આપણુને વાંધા શે હોઈ શકે? શાગોન્તો 
અક્ષરમાં સચવાઇ રહેલા, છીવમાત્રના માચા હિતૈષી, મૃત્યુંજય સે! છે, 
ઇવતમાં એમની સલાહ લેતામાં,* પોતાની મૃતિતું' અપમાન માનવામાં નરે 
પોતાના શાણુપણુનુ' અજીણું" છે, એ જાતતી અતિમાનિતા છે, વિજ્ઞાનને 
વિદ્દેષ છે, એજ લઘુતા છે. આથી રાસ્રાનુકૂલ વર્તન કરવાનુ' વિધાત કરનાર 
ભમતાન જ માનવ છુદ્તિ મહાન અંજલિ આપે છે-તેની “યથા કિમત 
આંકે છે, છવનતો પૂર્ણાનુભન કરી ગચૅશા સ તોની તીકંતાનુ' પ્રતિપાદન કરે 
છે, યધેષિ છેવરે તો આપત્રળે જ તર્ત્રાતુ' છે છતાં આપતબળતે સમૃદ્ધ 
થતાવનાર રાસબઇ જે આપણુતે સહાય કરે તે; તેતે સ્વીકા;વામા ₹ 
સાચી અણી છે, 

॥ સસ કૈથાણુસ્તવત્‌ તિમામયોતઃ ॥ 
॥ છૂરિક ૬ સત્‌ સ્તર ॥ 


ન 


. ૩૭ 


1 અથ સ્રજ્ાસ્રઘષિાગવોમઃ ॥ 


પ્રશ્ન ૧ $ શાસ્્રવિધિને ઊંચે મઝ શ્રદ્ધાથી કર્મ કરનારા માનવોની 
ત્રિવિધ નિષ્ઠા પૂછી છે તો તે નિષ્દા એટલે રુ? 


માણુસ જેવી શ્રદ્ધાથી કર્મ કરે છે તેવી તે કમ વારવાર કરવાના 
અભ્યાસથી “તેને રેવ પડી ન્નય છે, કર્મની અનત્તાજૃત્તિ રેવ બની નનયમ છે. 
અતે રેવજ માનવ જીવનના આચારતી નિયામક હય છે. આધી સાલિક 
શ્રહ્ાપૂર્વક કર્મ કરનાર મતુષ્ય વારવાર સાત્તિકતાનો અભ્યામ કરતો હોવાથી 
જરિશામે જતે # સાત્વિક ખની જતષ છે. આ જે પારેણામે આવતી અદર 
અવસ્થા તેને નિષ્દઠ કહે છે. નિષ્ઠાતો શખ્દાથ થાય છે “અત્યત રહેવુ ”. 
અમુક અવસ્થામા છેતરટતે માટે રહેવાની સ્વામાવિકતા ચધ જવી તે આજ 
નિયમાનુસાર માણુમ સાત્વિક, રાજસ, કે તામસ નિષ્ઠાવાળા બતે છે. 


પ્રશ્ન ૨ : અર્જીને જ્યારે નિષ્ઠા પૂછી ત્યારે ભગવાને તેને શ્રદ્ધા 
ઉપર જ વ્યાખ્યાન આપ્યુ 1 તો શ્રદ્ધા અતે નિષ્ઠા વચ્ચે કાઇ સગધ છે ખરા? 
હય તો ક્યો? 


ગુરૂએ તે। પ્રશ્નના મૂળમાં જવુ રહ્યુ. વળી સ્તિગ્ધ શિષ્યને વિના પૂછ્યે 
પણુ ગુહ્ય વાત કહેવી જ રહી ગુરુતુ જીવન પ્રતિબિમિત કરનારું કલક તો 
શિષ્ય છે. આથી ભગવાન પશ્ન કરતાં જરા જૂદો જવાબ વાળતા જષ્યાય છે, 
પણુ તેથી વિષયાન્તર થતેદ નથી, પરતુ વિષયના મૂછીમા જ ભગનાન પહોચે 
છે. શ્રદ્ધા અને નિષ્ઠા વચ્ચે મા દીકરી જેવો સબધ છે. શ્રદ્દા માતા છે, 
નિષ્ઠા દીકરી છે. જેવી નની શ્રદ્ધા તેવા તે બને છે. અર્થાત્‌ નિષ્ઠા કાર્ય 
જાપને શ્રદ્ધા તેતુ કારણુ છે. ત્રક્ષા એટલે “ છે' એવો નિશ્રય, જેને ૬તત 
જેવુ લાગે છે તેનુ તે તેને સ્વીકારે છે. આથી શ્રડ્ા- , છે'ખુરદ્દિ” થી 
જપી પર હોઇ શકતુ તથી. એટલે કે શ્રદ્ધા સૌમાં હાય છેજ. કૂક્ત તેના 


૨૨૬ 


પ્રકાર તે તે છવના સંસ્કારને લઇતે જૂદા જૂદા થાય છે, આથી જેતી જેવી 
શ્રદ્ધા તૅની તેની નિષ્ઠા છેત્રર હોય છે નટ. આથી શ્રદ્ધા એતો જીવતતો એકડો 
છે, તેમાથી જ કાઇપશુ સખ્યા ખતી શકે છે, 


ગ્રક્ષ ૩ : જેતી જેડી ત્રદ્ા તેવા તે યાય-આતે! રોઈ અથ ? 


આ નાના સરખાં દેખાતાં વાકયમાં અપાર અય ભરલો છે, 
જાતને વિષે, જગતતે વિષે, ક લગડાનતે વિષે જેતી નેવી 
*“છે-ખ્િ” તેવુ જ તેતુ' જવન થાય છે, અર્યાતૂ પ્રત્યેક જીવતે માટે 
અહીં પોતે જેવો બનવા ઇચ્છતો હાય તેગા બનવાની અપાર, રકયતા છે. 
એતુ સૂચન છે, તેના પુરુષાર્થને માટે પૂરો અવકાશ છે, જીતતી અતત 
ઇથ્છાશક્તિના સ્વીકાર છે, કોઇ એતે જેવો છે તેવો બતાવતું નથી પણું 
પતે જ પોતે જેવો છે તેવા બતે છે એવી સુરૂતા છે, આથી પોતાના 
કવન વિડે પોતે જ પૂણુ નેખમદા૨ છે. એવે! અર્ષાત્‌ સ્નીકાર છે. શ્રઠ્ધ 
છનનતે નિર્માથુ કરનારું પરમ બળ છે અતે જેને નવા બનવુ' હેમ તેવા 
બતવાની છૂઢ અતે તક આ જગતમાં ધજ્ુએ રાખી છે, મચ્છરથી માડીતે 
મહાતમા સધી-જેતે જે બનલુ હે!ય તેવો તે બની શકે છે અર્યાત્‌ ભધ 
અતે મોક્ષ દરેક છતે સ્વાધીન છે-આ આ, સિટ્ાન્તનું' દશન છે. 


પ્ર ૪ $ સાત્િક વગેરે મનુષ્યોને «નષ્યુવા માટે ચિન્ટ્‌ કયાં ? 


સાત્વિક જીવે! રેવપૂજક હાય છે, દેવ એટલે પ્રસુ. પ્રજુ એમ્લે તેનુ 
આ ચ્વક્ત સ્તરૂપ રૂપ વિશ્વ વિશ્વતાં તમામ પ્રાણીને ને ઉમડદ્હાવે ભજે 
તૈ સાત્તિક જવ. અને પ્રાણીની ભક્તિ એટલે તેમની સૅવા, અર્થાત્‌ સૈવકના 
તમામ સદ્ગુણ) અતે ઉપર જણાવી તે ભાવતા હોય તે સાત્વિક મતુષ્ત કહેવાય. 


લે!ભ અને હિંસાના પૂન્નતરીઓ રાજસ કહેવાય, મટ એટલે ધતપતિ 
એટલે ક લેોશભપધાન જીવન જીવનારા; અતે ર્રક્ષસ એટલે હિંસાપ્રધાન જીવન 
જવતારા આવુ સૂચન ન્તણુઝુ આથી લોભ, હિંસા અતે તેના ગમન માં 
છૂપાયેલા બધા બળેતે છવનભર જે પૂજે છે તે રાજસ મતુષ્યે. 


વથી જે ભૂતપ્રેત વગેરેતે પૂરે તે તામસ મતુષ્યો અર્યાત્‌ તમે!ગુણુથી 
શરપૂર જેતી જીવન સાધના હાય, જે મેતાં સાધનોમાં રચ્યાપચ્યા રહેતા હાય 
અધાર્‌ જ જેતે દવત હય એવા હીનતમ મતેદશાવળા જીવો તામસ જીવો 
છે. બ બધી વાતો આગળ અતેક વેળા કહેનામા આવી જ છે. 


૧૨૭ 


ર ક પ ? આપુરી નિશ્રયત્રાળા કોતે કહેવાય ? તેએ ને મૂઢગ્રાદ ર્વા 
ય છે? 


જે છવો દભ અને અદૃકારથી ભરપૂર હાથ, વિષયોપભે!મ માટેની 
ઉઠ પચ્છારૂપી બળથી ભરેલા હેમ, જેઓ શાસ્ત્રની જેને સ'મતિ નથી 
એવાં ધર્‌ તપ કરવામાં મશગૂલ હોય તેએને આસુરી નિશ્રયવાળા જણુવા, 
દભ અતે અહકાર, રામ અને દેવ, ઘેપ્ર તપ અતે હિંસ્ર કર્મ-અસુર 
સ્ત્નાવનાં ઘૉતક છે. આવા માણુસાના ખ્યાલ પૂઝ જ અવળચ"ડા હોય છે. 
તેમતી ખુદ્દિ અત્યત ક્રુદ્દ અતે અલ્પ હેવવાતે કારણે તેઓ પચમહાભૂતના 
ખ્નેલાં આ શરીરરપી ઇશમ દિરને કાંતી નાંખે છે. વિના કારણે શરીરને ત્રાસ 
આપી પને તાવી નાખે છે. પોતાના આત્માને અને અઃત્માના પષુ અ'તરાત્મ 
સ્વરૂપ પરમાત્માને તેએ પજવી પજવીતે દુઃખી કરે છે. ખોટા ખ્યાલ્લેથી 
રેરાઈનિ જેએ ** ભવાર્ણુવ સકા ” સમી કાયાને અતે ગ કાયામાં રહેલા 
બંતરાત્માને ક્ષીણુ કર છે, એેલા ઉપાયોથી પવિત્ર સિક્ષિતિ મેળવવાના” 
દુરાત્રડુધી આત્માના અપરાધી થાય છે-તેએા અસુર છે, અસરતે કાંઈ 
બાહ્રચિહૂને1 છુટી નીકળર્તા નથી. દેવ કૅ રુેંતય તો પોતાના ખ્યાલો અને 
વર્તનથી સમ'્નય છે. 


પ્રશ્ન ૬ $ ત્રણુ પ્રકારતા જે આહાર કલા છું તેનાં લક્ષણુ શાં? 
કયા કયા આશર તે તે વિભાગમાં આવે ? 


આહાર મીર્માસા જીવનર્મા અતિ ઉપયોગી અતે આવશ્યક ચીજ છે. 
અન્ત પરિણામે મોક્ષ આપનારું નીવડે. કેમકે આહાર શુટ ઉપર્‌ છેવટે 
જવનની શહિ અને સિદ્ધિ અવલખે છે. આથી અન્મમીમાસા કરવી જ 
રરી. વળી દરેક સાધકે પાતાતે અનુકૂળ આવે એવી આદારતી નિયમાવલિ 
ગને સામત્રી નકી કરી લેની ધટે. આ કવળ વ્યક્તિગત પશ્ચ છે. છતાં 
આદારપાત્ર પાતાના પરિણામદૂારા સાત્તિક, રાજસ કે તામસ તરીક સિદ્ધ 
ચાય છે. આધી એતે*અગે સામાન્ય નિયમેાતુ' વિધાન યઇ શકે વિગતો તો 
વ્યક્તિ ન નષ્ઠી કરી શકે. વળી એ શાસ્ત્રના પિત્તોએ પન્તને એના વિષે 
પૂકા ખ્યાલ આપવો નેઇએ. ને એક -પરિણામે જીવનવર્ષક હોપ, 
સતપ્રદ હોપ, બળ અને આરોગ્ય અર્પતા હોય, સખ અને પ્રીતિતો। વધારનારા 
રૃમ, મધુર હોય; સ્નિગ્ધ, ચિર્કાળ સુધી શરીરને ઉપકારક હેધ્ય, હદય ગમ હોય 
તે સાતિક છે. જે આહાર પરિણામે દુઃખદાયક છુદય, શેકપદ રોગને તોણતરનાગ 


૨2૮ 


હાય, અતિ ખાટા, ખાર, તીખા તમતમતા; લુખ્ખા, દાઝરો બાળે એવા,' 
ઉતા અતે કડવા હે તેને રાજસ ખારાકમાં સમાવેશ જ્વયુવો, આ ઉપરાંત 
જે વાગી હાય, તીરસ હેય, દેર્ગન્ધ મારતે! હોય,” ટાઢો હોય, એકજ હોમ, 

અપત્રિત્ર હોય તેવો આહાર તામસ ડોટિમાં આવે. આ લક્ષણાને ધ્યાનમાં 

રાખી સાધ્ડે સાલિક ખોરાકતી પોતાતે થાદૂક આવે એવી વ્યક્તિગત 

વિમતો નકકી કરી લેળ રહી, 


પક ૭ $ આકારતે અધ્યાત્મશાસ્્ર સાપે શૌ કેવા રવા ? 


આહાર અને અધ્યાત્મ છગનની વચ્ચે ખૂત્ નિકટનો સ'ભધ છે, અભ 
તેવે ઓડકાર એ નેમ સત્ય છે તેમ અન્ન તેવુ' જીવન એ સપણ તત છે. 
અન્ન જ પરિણામ દશાએ માનવની તમામ શક્તિઓતું” સ્વરૂપ લે છે, અલવી _ 
અતિશય સૂક્મ અત્રસ્યામાંથી તન, મન મતિ વગેરે પોષાય છે. અથી આદ્દાર _ 
અતે અધ્માત્મ શાસ્રના વિચાર્કાએ અવ્શુદ્દિમાં સતઘુદ્ધિ અતુભવી છે. 
સતશુટ્રિમાંથી દર્શનરાદ્ધિ નીપજે છે. દરાનદુદ્િમાંથી ” ધુવારમૃતિ ” 
નીપજે છે, અતે તેમાંથી હદયની શ્રથીઓતે મોક્ષ નીપજે છે. અર્થાત 
અન્તતી રુટ્દિમાંથી છેવટે હદ્યશુદ્ધિ અને તેમાંથી આત્મદશન નીપને છે. 
આથી અબ્દીદિતો સત્યાસડ સખ્ત એવી ચીજ છે, વળી માણુસે જતે 
વધારેમાં વધારે ખેવકૃરી ખાવાની બાબતમાં જ બતાવી છે, માણુસતા મેટા 
ભ્ાગ-લમભગ નવ્વાણું ટકા ટલે! ભાગ અજણુંથી જ મર્ષો છે અતે મરે 
જે. આ કાર્ધ જેવો તેવો પ્રજાનો અપરાધ છે ? આહારની બાખતમાં ગફ્િલતા 
જવાથી “ શિસ્તેદદર્ચાપલ્ય ” તે માણુસ તે!તરે છે. અને આ ચાધરયને 
ટાળ્યા સિવાપ અધ્યાત્મપકાશ લામ્પે જ સાંપડે, અતન્નતે અતિ આદર 
કિતા અતિ વિહરતે પણુ લાવે જ છે. આથી અનતી મૌમત્રાંસા ખૂય જ 
શરૂઃ ન # ર 

પક્ષ ૮ ? સાધકના આહારની યાદી આપશે! ? 


આવી છેવટની યાદી આપવી સુક્કેલ છે. સાધકે સાધકે રુચિ વૈસિમ્ય 
ફાય છે, અતુફૂલ ડતિદ્છાતે! વિચાર કરવાના હેય છે. હોજરીનેદ વિચાર 
રવાનો હોય છે. આમ દરેક માટે એક ન પકારતા સાત્તિક આંહાશની 
[દી આપવી ખુસ્કેલ છે. છતાં દૂધ, ફળા અતે આદશ અવસ્થાએ વિચારતાં. 
[પકવ અન્ન, અગર તો! રૂત્રિમ રીતે રધેલા અન્તમાં પોતાને માફક આવૈ 
પેવુ" હાજ્ટ્રીના માપતું' સાત્વિક અન્ન વગેરેના એમાં સમાવેશ થઈ રૈકે. - 
“બગત્યતો ઉપપોગ ખતે તેટલે! વધારે હાય ગએ ઇટ છે, ઃ 


ખક 


કૃર્હ ઝક 


પ્રશ્ન હ 3 સાતિક વગેરે ત્રણુ પ્રકારતા યજ્ઞો ભમવાન વર્ણવે ' છે તો 
તે તે યસની પ્રેરક મતોદશા કઈ હોય છે ? 


મત્ત શખ્લ્થી ફરજ તરીકે પ્રાસ કર્તગ્ય માત્ર સમજવાં, કર્સમાત્ર 
યજ્ડીય હેય એજ . એની શોભા છે. સાતિક યત કરનાર માણુસનામાં 
ત્રશુ વમ્તુએા હય છે. સાતિક યતકર્તા ક્લભોગથી ચત કરવા નહો 
, પેરાય. કત્ય કર્નવ્ય હેપ્વાથી જ કર્તવ્ય છે એ છે એની પ્રેરક ભ્ઞાવના. 
આથી પ્લાશાતે અભાવ, કત્ય કરવાની ચીત્રટ અતે કર્તવ્ય કરવામાં પણુ 
તેની વિધિ નતળવવાની કાળજ-આ ત્રષણુ સાત્વિક યસુ કરતારાના લક્ટણો છે. 
રાજસ ચત્તુ કરનાર ફ્લનું પ્રતિપળ અતુસધાન કરે છે, વળી દભ તેતો પ્રેરક 
રેતુ રોય છે. અર્ષાત્‌ જ્લને લમતી અસ્પૃછ સમન, તેમાંથી ક્લને મારે પેદા 
થતી લાક્ષય અતે કદી પણુ પ્રતિદા ન પામનારા દભ રાજસ યગુતો! પ્રેરક 
હાય છે. તામસ યન્તુ કરનાર વિધિને અભરાઈએ ચઢાવે છે, યસુને પણુ ત્યામ 
શન્ય રાખે છે. તેની પાછળ મન્ત્ર એટલે કોઈ ગ'ભીર વિચાર હોતો નથી. 
વળી સામાતી પાસે સેવા તો લે પણુ તેની કદર કરતો નથી. પોતાના 
કરેલામાં પોતાને જ શ્રડ્ા હોતી નથી. આમ સાત્વિક યતુમાં સાચી સમજ, 
રાજસમાં આંધળી સમજ અને તામસ યતમાં અવળી સમજ હેય છે. અતે 
છેવટે તો. છવત એ સમજની.જ રમત છે. ર 
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પ્રશ્ન ૧૦ : શારીર તપ એટલે ર? એમાં જેનો! સમાવેશ થાય છે 
તે ખધાનો અર્થ રો? 


રવ-દિજ-ચરુ-અને પ્રાતુનુ પૂન્તત, શરીર, શુદ્ધિ, સરળતા, બભમચયં 

અતે અહિંસા-આટલાંનો! શારીરિક તપમાં સમાવેશ યાય છે. અર્થાત્‌ આટલાતુ 
આશ્રરણુ થામ તો! શારીરતપ કર્યું" કહેવાય. દેવપૂજન એટલે કૅ માતાપિતા 
. વગેરેની સેત્રા. પૂન્ટન એટલે ચદન જીલ ચઢાવવા એટલો ૦ર અથ નથી 
પૂત્ટન સબ્દ જ પવિત્ર ખ્યાલેથી ભરેલો છે, જેનુ પૂજન કરીએ તેના પ્રત્યે 
શાન, સદ્ભાવ, તેની લાયકાત વગેરે ખધાય ખ્યાલો તેમાં રહૅશા ન છે. 
આથી પૂજનનેદ માત્ર પચલિત અર્થ એ સકાચત છે. માતા-પિતા વગેરે 
પ્રશુની પ્રતિમા છે. તે જ મુજબ દિ પૂન્#ત. દ્ન્ટ એટલે બે વખત ને 
«ખે તે. એક તો કુદરતી જન્મ, બીશ્ને માનવકૃત સ'સ્કાર જન્મ, ભગવાને 
આપષુને પકૃતિ આપેલી છે. માનવે પ્‌ાતાની સન્મતિ વાપરીને ભ્રમવાર 
આપેલી પ્રકૃતિમાંથી સસ્કૃતિ જત્મરાવી છે. આધી જત્મેકા મેજી ને 


શ્ર 
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૧૩૦ ન 


સંસ્કૃત છેય તેડું પૂજત એટલે દિજ પૂજત, આમ જન્મ એ દિજવતુ 
નિયામક નથી, «/ન્મ્યા પછીને સજ્કાર એ દિન્ટતનું' નિયમન કરે છે, 


- %મ8 જન્મે તા બધા ન કયાં તો પાકૃત હોય કે વિકૃત હેય 1 જન્મ્યા પછી 


વિકૃત ત રહેતાં જે સંસ્કૃત યાય તે પૂન્ય છે. , ગરુ એટ્લે ગૌરવને પ્રાપ્ત 
મતુષ્વા, ધત-જત-સત્તા આદિથી માણુસને ગ ગૌરવ મળે જે, આથી ધનિક; 
પીઠળળવાળાઓ, સત્તાધીયો વગેરેના તરફ મોગ્ય સન્માત અતે સહારતી 
ભાવતા રાખી તદ્તુકુલ તેમના પ્રતિ વર્તાવ એટલે ચુરુ પૂ”્ન છે. પ્રાસ એટલે 
દૂરદર્શી મનુષ્યો, નેએ દી્રદરદિ છૈ-પરદર્શી છે એવા તૈતૃત્ત ધરવતા પુરુષો,” 
તેમતા તરકૂતો આદરભાવ એટલે પાસુપૂજન, આ બધાયતી યથાટ્ાક્તિ 
શરીરદારા આદરભાવ પૂઝક સેવા એટલે પૂત્ત છે. આ ઉપરાંત રારીરના 
ગેક્રોની ચુદ્ધિ રાખવી એ ચારીર તપ છે, કરવા જેવુ' કરવું'જ અતે ન કરવા- 
જેવુ' ન જ કરવુ” એવી જે કર્તબ્યમાં એકધારી પરૃત્તિ અને અડતન્યમાંથી 
એકધારી નિરૃસ્તિ એટલે આજેવ. બહાચર્ય એટલે બધી ઇન્દ્રિયોના ' એકી 
વખતે સ'યમ અગર તે! વિદિત ગાહસ્થ્ય જીવન અર્યાત્‌ સ્‍ાતુકાલાભિગમન 
અને નિષિઠ મૈથુનતો ત્યાગ. અહિસા_એટલે પ્રાણીએને ન પીડવાની જૃત્તિ, 
થ્યર્માતૂ કોધતે પષુ ચાઠવાતી ઉૃત્તિ જ્ઞાવાતે લઇતે પીડવાની ૬ૃત્તિતે! અભાવ, 
આ માનસભાવ જ શરીરતો વરે? હોઇને સરી એ “ટળતાં શરીર્ટ્રાસ 
દિંસા અશકય બને. 

પ્રશ્ન ૧૧ $ વાચિક તપતું સ્તરૂષ શુ ? 

વિચાર પૂર્વકતુ વર્તન એટલે તપ, વિચાર કરતાં એમ લાગે કે વાણી 
ઉદ્દેમ કરનારી, અસત, અપ્રિય કે અદિતકર ત હવી ધટે. તેવી હોવાથી 
સાણુમ કલ્ેરામય જીવત જ વીતાડે છે, તે સુખમય જ4ત છવવા આગશ્પે! છે. 
થી સુખમય ૪ત્રન જીવવું હોય તો કલ્સેશનાં કારણેધધી દૂર રહેવું' જ ઘટે. 
છતે રેમ્વે િશ્રશાંતિ અતે વિશ્વવિત્રહ રહે છે. આથી' ઉદ્દેગ ત આપનારી, 
સાને વદાદોર, હિતકરી અતે પ્રિય વાણી જ બેદલવાની રેત એટલે વાચિક 
તપ, આ તપને સુલશ કરવાતે સક્ટે સ્વાપ્યાયતો અભ્યાસ જરૂરી છે. ચથી 
વાણીના તપમાં સ્વાધ્યાયતિકનો પણુ સપ્રાવેયા પાય છે. 


ગ્રશ્ન ૨૨ ૬ માતસ તપ એટલે ફુ” સમજવુ ? 


મનથી થતું તપ એટવે માતમ ત્તપ. કાઇપણુ સવૉગર્મા- મતતી 
પ્રસન્નતા શ્તળનવી, અઠ્રતા રાખવી, રોખચલ્સી ન ભબનતવુ#ઝ મતને હરામ 


૧૩૧ 


ડક 


વિષયોમાં જતું હંમેશને માટે અટકાવવું) અતઃકરણુની રાગદદેષ વગેરે 
ખરુદ્િઓતે વિચારપૂર્વક દૂર કરી ચુહિ જુળાવવી-આટલાતે માનસ 
તપ કહવામાં આવે છે. આ માનસ તપ હોય તો! રારીર અતે વાચિક 
તપ સરળ યઈ ન્નય છે. કેમકે છેવટે તો માણુસ મનોમય છે, આથી 
માનસિક તપ ખૂખ જ અગતવતું છે. અને મનની એક ખૂમી એ છે કૈ 
એને જેવા વળાંક આપવા ધ્્છો તેવો એ લે છે. વગ્ચે વગ્ચે એ 
તાક્ાન પર ચહે છે, હુલ્લડ કરે છે. ન નાયેલા ગધા જેવું મહામત્ત ખતે - 
છે. શરુઆતમાં માણુસને હેરાત પરેશાન કરી મકે છે, પજવીને દુઃખી 
કરી ગ્રકે છે. છતાં છેવટે એ આત્માનુ" ગુલામ રહેવાતે જ સરજ્નયું છે. 
આત્મા દૃઢતાથી કામ લે તે એજ મન કથીર મટીને કંચન ખને છે, 
પત્યર મઢીને પારસમણિ બતે છે. એટલે નિરાશાને માટે અવકાશ જ નથી. 


પ્રશ્ન ર૩ $ ત્રણુ પ્રકારનાં તપનાં પણુ ત્રષયુ નેદા કહુ છે, તો તે 
8? અને તે પ્રત્યેક્તું સ્વરૂપ શુ ? 


બ્રિગુણાત્મક પ્રકૃતિ ચૌતુ' કારણુ હોવાથી ભારતીય વિચાર સરણી 
મુજબ વત્તુમાત્રમાં ત્રણુ ગ્રગુનું' અસિતિત્વ સ્વીકારાયુ" છે. આથી પ્રલત્તિમાત્રમાં 
પષુ ત્રણુ ગુણુનું પ્રધાન કે ગૌણુ સ્થાન હેપ્ય છે જ. તપમાં પણુ ષકારતેો 
આધાર અપ ત્રણુ ચુષુ જ છે. શારીરાદિ તપ સાત્િક, રાજસ તથા તામસ 
એમ ત્રણુ પ્રકાર્તું છે. જ્યારે પરમ શ્રદ્ધા, અતાર્સાકેત, અતે એકામતાયી 
તપ કરવામાં આવે હાર્‌ તે તપ સાત્િક કરેવાય છે. જે તપ કરવા પાછળ 
તપસ્વીની દાનત પોતાને માટે સત્કાર, માન કે પૂત્ન સેળવવાતી હોય, પોતે 
છે તેના કરતા જુદા બતાવવાની ઇમ્કા હોય, ત્યારે તે તપ રાજસ કહેત્રામ 
છુ. આ તપ ક્ષણિક ક્લદાયી અતે તેમાં પષ્યુ ક્લદાનમાં અનિશ્ચિત છે, અ॥ 
ઉપરાત નેટ તપ કરવા પાછળ કાંઈ ભળતો જ માોહમય ખ્યાલ પ્રેરક હોય, 
નમાં પોતાના તનમનની નિરચક પીડા હેદઘ, અમર તો ડ્ાછતા અસ્તિતને 
હખેડી નાંખવાની હિંસક ભાવના હોય તો તે તપ તામસ છે. વિવેક્તે માટે 
આ ત્રષણુ ભેદ છે, માણુશ, માણુસ હાધને જ સાત્વિક પ્રેરણાથી પેરાધને તપ 
આયરતેદ હેપ્વા ધટે. રાન્સસ કે તામસ તપમાં તેના વિવેકની બીલકુલ રા 
નથી. એ એનો પોતાતો આત્મધાત છે, પોતાનું જ એમાં અપમાન છે. 


૧ડર્‌ 
ગ્રશ્ષ ૧૪ $ ન્તણુ સાત્તિક વગેરે દાન કેતે કહેત્રાય ? 


દાન એટલે આપી રેવું તે “ટેજ શ્ઞોઘધને” ધાતુ ઉપરથી દાતં 
_ચખ્દ બતે છે, ઝોટો 3 પોતે ચેકો થાય તે માટ આપતવાતું શીલ, 
અર્થાત્‌ રાખવામાં મેલ છે, આપવામાં શુદ્ધિ છે. આપવુ એટલે પોતાતી 
સત્તા દૂર કરી પારકાની સત્તા રથાપવી તે અર્થાત્‌ દાન એટલે મમતાને 
છેદ ઉડાવી દેવે! તે, આ દાતતે કયાંયે અવધિ નથી. પણુદાન સુધીવદ 
દાખલાએ  ઇ્તિઠાસે નોંધ્યા છે, આથી દાન નિરવધિ છે. ત્યાગમાં રહેલ 
શુહ્દિકર્યુ જે સમજે છે, ત્યાગમાં રહલી ષાસિ જે ન્તણે તેને માટે દાત 
તતા ખૂખ આનદતો વિષષ છે, કયવાટનો વિષય નથી. વિયાર્‌ કરતાં 
સમ-્નરશે કે અતાસક્તિ દાનતુ મૂળ છે. અત્રદાન, ધતદાન, વસ્્રદાન, વિધાદાન 
વગેરે દાનો ઉત્તમ છે, પણુ સૌથી ઉત્તમદાન તે પાણીમાત્રને અભયદ્દાત છે, 
આને જ અથ. અહ'તા મમતાતો સપૂષ્યુ અભાવ છે. આમ  દાતને કયાંય 
પણુ અવધિ ન હોઇને તે કેવી રીતે કરવુ' એક અગત્યનુ” છે, સાત્વિક 
દાતર્મા “ દાન આપવુ એજ ધર્મ્ય છે ” ઝવેઃ ભાવ પ્રધાન હેય છે. તેમાં 
રશ કાલ અને પાત્રની થોગ્વ વિચારણા હોય છે જ. અતે સૌ રૃરામાં ભમવાત 
હવાને લઇને, સૌ કાળમા તે હોવાને લઈને, અને સૌ પાત્રોમાં તે ઉત્તમ 
રાઈને સર્જ રેશ કાળમાં ભગવાનરૂપી મહાપાત્રને “સર્વસ્તતુ દાન દેવુ' ચોગ્ય 
છે, આથી સૌથી ઉત્તમ પાત્ર ભગવાનતુ' ખધુ હુઇતે તેતે જ પોતાતી નાત 
સુરા સમરપિંત કરી દેવી એ બ્વેષ્ઠ દાન છે-સાર્તિક દાન છે. આ ઉપરાંત જે 
દાનમાં વળતા ઉપકારતી આશા હોય, ફૂલનું અતુસધાન છોય, કચવાટ હોય 
તે દાન શન્ટ્સ છે, જે દાન રેતી વેળા દેશ કાલ કે પાત્રનો વિવેક ન હૈય, 
ઘેનારતો દેનાર તિરસ્કાર કરે કે અપમાન કરે એવું દાન તામસ દાન છે. 
છેહ્જ્ઞાં બે પ્રકાકતું' દવાન માણુસને માટે રોભઃસ્પદ નથી. 


પ્રશ્ન ૧૫ : આહાર તપ વગેરેતુ' વણુન કરતાં કરતાં ભગવાન એકદમ 
“ છ તત્‌ સત્‌-એવુ” ભગવાનનું નામ છે-એ ઉપર્‌ ઢયા કારણે ઊતરી પડયા ? 
- જહેરે વગેરે સાથે એને સબધ રુ? 


ન ભગવાન ભારે છામેઆગમર છે? જીવનું હિત તેટવુ'જ તેમના હદયમાં 
_વસેક્ુ' છે. આધી આહાર વગેરેની મીમાંસા કરતાં ૬9 તત્‌ સત્‌ ઉપર એકદમ 
૧ પહેંચ્યા છે. કમ*માત્ર કથીર છે. એતે સેતુ" બતાવવા માટે પ્રયત્ન છે. 

“મામ એ પારસમણિ છે. કર્મમાત્રતે મહામલુ' બતાવવદે માટે 


અ 


ક 


ર જક 

પ મહાત ૪ડીબુદ છે, ક્યાં ન્યાં ભમવાનનું નામ સ્પરે? હયો ્લા 

પ શુદ મેડીને મહાન થઈ જય છે. આથી જેશે પોતાનો મહામવિમાં 
। ફે તેણે કર્ષમાત્ર્મા લમવસામતું અતુસંધાન કનું. તેના નામ સાથે 
ધેશ પમ સુતક ચરણ જયુ છે, શાન્તિ પામવાનો ભા અમૂફય ઉપાય છે. 


તસ ૧૬ $ ૬ તત્‌ સત્‌ વણેરે નામને! લવાય રેર ૬ એતે ઉપયેાગ 
થા! એ ઉપપોમથી યર એ ? 


ગને જે ત્‌ સંસ્‌ એ પ્ર્માત્માતું નામ છે. તે પરમાત્મા સત્ય છે એવે 
પતિ ટ્રેક અર્પે થાય છે. સડ તે! પતષેક કર્મની આદિર્માં અને અ'તમાં 

, વિપોગ કરને, સત થી અનાસકિતતું ચૂચન કયું" છે. એટલે કે પરમાત્માનું 
« સામ લત અનાસક્તિપૂર્વક સહ્મ કેરલ” ધટે. ભતત ચબ્દતા અનેક અર્થ 
આપ્યા છે, સદ્ભાવ, સાધુલાત, સહર્મના અર્ષમાં શત્ત્‌ શબ્દ વપરાય છે. 
મ દન અતે તપર્પા જેનો ના હોય તેતે મપરે પુ સત્‌ શાખ્દ વપરાય છે. 
ડભુતે ખાતર કરેલા કર્મને માટે પણુ સેનેદ ઉપથોગ છે. આથી ભગવાનતૂં . 
નામ લપ સહમં અનાર્સાકેતપૂર્વઝ જીવનભર કરવાં એવે! અહીં આશય છે. 
એનો ફાયર તો સ્વસ્તવેશ છે. કર્ષના અપ વ્ધિણિ હદયથી કરવાર્મા" આવે તે! 
કર્મનાં પોલાદને સોનામાં “ર્વ નાખે છે. એમાં અતે સુકિતિ છપાઇ છે. 

પક્ષ ૧૫ $ 


અસત્કમ કાને કહેવાય તેતું દળ ૨? શ્રદ્ધા ણાદ્દિની 
વિરેધી નથી? નન્‍્તે ન હેપ્ય તો! તે ખેતું સીર્ષાપમિલન કર્યા ? 


અત્રહાધ તેરે કાછ કરવામા આવે તે અસત્ર્મ છે. કર્મમાં કર્મનું 
અએસત્પણું 8 સત્પણુ નથી. શ્રટ્ા એનો નિર્યુય કરી ર છે. આથી ચગ, 
દાન્‌ આતે તપ-આ ત્રણુ 'માનવ માત્ર માટે કર્તભ્ય છે. એ ત્રસુય કર્તવ્ય 
શખ જપ્તપ*હો જે અશ્રદાથી કગ્તવર્મમા આપે લેદ તે અસત્‌ બત «તય છે, 
શદ્દા અતે ખુદા વિત્ાધ ૦ નથી. ખુદ જ્યારે સત્દદશોન કરે છે, સત્યનિષ્ઠ 
ખને છે, તારે લેન શ્રદ્ા રપે જાગે છે. આધી કહા એ ર્ાદેને જ નિર્મળ 
અર છે. જે બાદની ર૪સ્વલતા અને તમેોમયતા, સત્તમષતાતે લર્ઈતે 
#મેરાતે મપ્ટે રેનાપ્ર નય છે, તતે છાડે શ્રદાસ્વર્રપિણી છે. સત્યસ્નાત મતિ 
શ્રદા છે. આધી સર્ત્વાનિપ્દાર્મા ખુદિ અતે શ્રદ્દાનું [મિલન છે. 1મિલન ન્‍૮ નહી 
અકડ્પતા છે. ચાચી શ્રહા અને 'કંડ્તે કદી વિરેધ હે!ઇ શકતે જ. નથી. 


“; શકાત્રપતિમતતમયોરઃ ॥ 
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૦7. 


॥ અથ સંન્ઘાસથોક્ષયોમઃ ॥ 


પ્રશ્ન ૬ $ સ”્યાસ અતે ત્યાગતું' તત્ત નોખુ' નોખું અજુન નશણુવદ 
ચાહે છે, તો શુ અત્યાર સધી એને એની સમજ નહેતી પડી? અયોત્‌ 
અર્જીનતા પ્રશ્નનો આશય રો છે? 


અદ્ટારમેદ અધ્યાય એક રીતે નનેતાં સમમ ગીતા શાઅવું પુનરદોઠન છે. 
અત્યાર સુધીમા ભગવાતે જે વાત કહી છે તેતે જ પાછી કહેવાને! પણુ હેતુ 
છે. ભહાત્મસઞાનપૂર્વક, અનન્યભક્તિભાવે, પરમશ્રદ્રાએ, નિષ્કામભાવે, લેક 
અને ર્ાગ્ત્રને સ મત, *નતિ, દેશ અતે આત્માની ઉન્નતિ કરે એર્વાં તમામ 
કર્મોને માણુસે કત"વ્ય બુદ્ધિથી કરવ] જેઇએ-આટલો ગીતાની અથ છે. 
આટલા અર્થનો ઠીકડીક નિશ્રય યવો ધરે, તેતુ' દહતાથી મદણુ ચવુ' ધટે. 
ઠીક ઠીક નિશ્રય ન થાય, દહતા પૂર્વક એનું ગડણુ ન થાય તો કર્મયોગર્મા 
શ્રહાપૂર્વક પઇત્તિ ન થાય, તે ન ચાય એટલે કમષચોગતુ' ફળ-અભ્યુદ્ય અતે 
નિત્રેયસ્‌-એ ભે ન મળે, એ ન મળે એટલે જીવત વ્યર્થ ગયેલું ગણાય, 
૨9૧ત અતિ કિંમતી વરતુ છે. એ એળે ન જવુ ઘડે. એમા અભ્યુદધ અને 
નિત્રેયસ, મેળવવુ ન જઇએ માણુસતો એ જન્મસિદ્ધ હહ છે તેતો ઉપાય 
નિષ્કામ કર્મયોગ જ છે. અને આથી કમયોગનો ઠીક ટીક નિશ્રય થાય, તૈનુ' 
દૃહતાપૂર્ઝાક મહણુ ચાય એ માટે વળો એક તખત સવ ભૂર્તાહેલેર્ત ભગવાન 
સક્ષેપ્માં ગીતાર્યના નિરૂપણુને માટે અઢારમા અધ્યાય આરભે છે, આધી 
અજીનતે સમભ ન પડી હતી એમ કહેવુ યૉગ્ય નથી. પડેલી સમજ ૬૮ 
થાય એ ખૂમ અગતમતુ છે અતે આથી કમયોગ-:૪ જેનો અર્થ છે એવા 
સન્યાસ અતે દામ રાખ્દના તત્તતે ન્નયુવા અજીન પૂછે છે, આ બન્ને 
રખ્દો ગીતાજીના કમયાગતે સમજવામાં ઘષાને મૂઝત્રણુ પેદા કરે છે. આથી 
એનો ભગવાનને સમત અથ અર્જીન નણુવા ચાહે છે અને તે યોગ્ય છે. 


પક્ષ ૨ : સન્યાસ અતે ત્યાગ વશ્ચૅતેઃ તફાવત શે! ? 


સન્યાસ એ અધૂશ તાગ છે. ત્કાચ ગએ પૂરા સન્યાસ છે. 
સ'્યાસ કેવળ કામ્ય-સ્વાર્થી કર્મના ત્યાગર્મા છે. ને ક” પાછળ 
કર્તાતી ફલ લાતવચ હોય તે કર્મના ત્યાગ એટ્લે સન્યાસ આથી 
સ્યાસમાં કેવવ સ્વાર્થ કર્મોતા ટલનો ત્યાગ જ છે, ત્યાગનુ' વતુલ 
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સ પ મોકુ' છે, તિય-ગમિતિક-કામ્ય-કે ખીન્ત કોઈપયુ કર્મ- 
સમે લામ પ એટલે થામ છે. અર્થાત્‌ સંન્યાસમાં કામ્ય કમોતે 
લાતો ન - ભામમાં કર્મના ત્યાગ નથી. લાગને સ્વરૂપે કર્બાત્યામ, 
આમ . છામમાં કમ કરવાના રાય છે પણુ પદનો તેર્માં યાગ હોય 
પે કા એ પ્રાર્યામિક ભૂમિકા છે. પૂર્ણા ભયાગ અને સ્વાર્ય- ત્યાગની 
ક માંહવાળ છે. ત્પામ એ અતિત ભૂમિકા છે. એમાં કમ સાયે 
અ બજ પૂળની સાથે અસહદાર છે. આમ ત્યાગ અતે સન્યાસ બન્ને 
મ ભૂમિકા સુધી સરખા છે. પણુ ત્યામ સન્યાસ કરતાં આગળ જય છે, 

મા કામનાતો જ ન્યાસ છે. ભાગી કરવાથી ડરતો નથી. સ"ત્યામી 


કરવાથી ડરે છે, લ્યાગીએ તો. ડર્તેજ ડરાવી દીધો છે. આથી લાગી 
સન્યામની છેવટની સિદ છે. 


પ્રશ્ન ૩ 3 કેટલાકને મતે કર્મમાત્ર ત્યાન્ય છે, કેટલાકને મતે યજ્ઞ 


દત તપ ટ્માન્ય નધી-ત્તે એ બે વેજી ભમવાનનો ઝેક બીજ પક્ષ તરક 
શાગે છે એતું કારષુ રુ ? 


“ ભમવાનનતો ઝોક વિચેક્મય છે. એમા ગ્ાનડતી પારિરિથિતિ “અને 
મર્પોદાએના સ્વીકારપૂર્જક તે પરિસ્થિતિ અને મર્યોદાઓતે! પૂરે આર્મલાલ 
ઉવનાની લૈત્તાનિક ગણુત્રી છે. ક્ષમાત્રતે સાગ ગમશક્ય છે. એ સિહત 


છે. કર્મ સાત્રતેપ ભાગ જ્યારે કેવળ કલ્પના જ છે ગતે આથી કઈતુ' કઇ 


પષુ પરિસ્થિતિને વશ રહીને મરવું ૪ર પડે તો. પછી એવુ: જ કરવાને 


ભય કેમે ન કરવો. કે ટથી કરેલું સૌને લાભદાયક નીવડે 1 આથી કર્લુ' ૦૪ 
શહ્યુ છ ત્તેપ પછી યત દ્રાન અને તપ જ કર્તવ્ય ઠરે 1 એ સિવાયનું કરવુ 
અ હરામ છે પ્રકૃતિના અદર કાયદાને વરા યપને જ્યારે કર્મ કરવું ૮ પડૅ 
સા પછી શુ મરવુ ગની પસદગી વિવેકપૂર્વક કરવી જેઈએ. અને 
વિવેક યનું, દાન અને તપતે જ પસદગી આપે છે. આથી ભગવાનનો ઝોક 
ન્યાયી છે. ક જ 


ન 
ઝ્ાશ્ષ ૪ : યત્ત વગેરે કર્મોને પણુ કેવી રીતે કર્વાતુ ભગવાન 
વ્યાક/ખી ઠરાવે છે ? 


ભગવાન વિચક્ષણુ છે એટલે કે તેમતી વિરોષરછિ છે. મછારાર્શ નિક છે. 
આધી તેમની ટદિએ કમ મહતનો નધી. પષુ કર્મ કરવાની રીત મઠતની 
જુ. યન, ઘન, અને તપ યઘષિ પવિત્ર કમો છે પણુ તે કર્મો પષ્યુ વિંષેત 


પ 
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જક ૭ 
॥ અથ સંન્‍્વાસસોક્ષપોના 1 


પ્રશ્ન ૬ દ સન્યાસ અતે ત્યાગનું તત્ત નોખું” નોખું અજુન 
ચાહે છે, તો ર' અત્યાર સુધી સ્ેતે ગ્તેની સમજ નહતી ૫૭? નત' 
અજીનના પશ્રનો આશય રો છે? 


અટારમો અધ્યાય એક રીતે નનેતાં સમમ ગીતા શકતુ પુતરદોહન છેજ 
અત્યાર સુધીખા ભગવાને જે વાત કહી છે તેને જ પાછી કહેવાતો પણુ હેડ 
છે. થલાત્મજ્ઞાનપૂવ'ક, અનન્યભક્તિભાવે, પરમકશ્રહ્ાગે, તિષ્કામભાવે; લોક 
અતે શાસ્ત્રે સમત, *તિ, દેશ અતે આત્માતી ઉન્નતિ ઠરે એવાં ત્તમામ 
કર્મોને માણુસે કત'ન્ય છુટથી કરાં જેઇએ-આટલો ગીતો અમ છે. 
આટલા અષતો ઠીકઠીક નિશ્ય થવો ઘટે. તેતુ' ટટતાથી મદણુ યવુ' ઘટે, 
ઠીક ઠીક નિશ્રય ન યાય, ટતા પૂર્વક એતુ' મહણુ ન મામ તે! કમયોગમાં 
શ્રદ્ધાપૂર્વક પ્રશૃત્તિ ન ધાય, તે ન થાય એટલે કમષ્યોગતુ' દૂળ-અભ્યુદ્ય અને 
નિત્રેયસ-ખે બે ન મળે. એ ન મળે એટલે જતન અય ગષેલું ગણાય, 
વત અતિ કિંમતી વસતુ છે. એ એળે ન જવુ* ઘ2, ઝમાં અભ્યુધ્ધ અતે 
નિત્રેયસ. મેળવવુ જ જેઇએ માણુસતે એ જત્મસિટ્ટ હક છે તેતો ઉપાય 
નિષ્કામ કમયોગ જ છે અતે આથી કમષયોગતો ઠીક ઠીક તિશ્રય યાય, તૈતું 
દૃહતાપૂકક મહણુ યાય એ માટે વળી એક તખત સવભૂતહિતેરત ભગવાન 
શક્ષેપમાં ગીતાયનાં નિરૂપણુને મારે અઢારમે! અધ્યાય બાર'ભે છે. આથી 
અજીનતે સમજ ન પડી ઠતી એમ કહેવુ' યે!ગ્ય નથી. પડેલી સમજ દ 
થાય એ ખૂમ અગત્મતુ છે અતે આથી કમચોમ જ ન્સેતો અથ છે એવા 
સન્યાસ અને ત્યાગ રાખ્દના તત્તતતે ્તયુવા અજીત પૂછે છે. .આ બન્ને 
શખ્રા ગીતાજીના કમપોગને સમજવામાં લણાને મૂઝઝવષણુ પેદા કર છે. આથી 
એનો ભગવાનતે સમત અથ અજીન ન્નણુવા ચાહે છે અતે તે ચોગ્ય છે. 


પ્રક્ન ર : સગ્યાસ અતે ત્યાગ વગ્ચેનો તફાવત ડો ? 

સન્યાસ એ અધૂરેદ તમામ છે ત્યાગ એ પૂરો સન્યાસ છે. 
શન્યાસ કેવળ ડામ્પ-સ્વાર્થી કર્મોના ત્યાગમાં છે. ને કમ પાછળ 
કર્તાની ફ્લ લાલચ હોય તે કર્મોતેી ત્યાગ એટલે શન્વાસઃ આધી 
સન્યાસમાં કેવલ સ્વાર્થી કર્મોના ટલતો ત્યાગ જ છે. ત્યાગનુ' નુલ 


૧3૫ 


પપેટ તિય-તપિતિમ-સ- બીજી ડી દરમ 
શ કમ શેરે થીમ છે અર્ધ્‌વ્‌ સન્યસુમાં પમપ કમનો 
ઉમે તામા કમનો હામ નથી લાણતે સવૂપે કતા, 
1 થી તામમાં કમ કાના હોય છે પર્‌ સતો તેમાં સામ રોથ 
મ મામ ઝો પપ શૂ છે પૂર્ણતામ અને ઝવર્ષ ભાગતી 
મે મમ ધાક ભમ શ અંતિમ ભૂંમેકા છે એમાં કમ માપે 
“પળ ણા મૂ અપાર છે આમ સમ અતે સન્યામ ભનને 
ધી મૂર સરખા પણુ ભાગ સન્યામ ફતા આમળ જય છે, 
(પમા કમે જ તાસ છે ભાગી કરમી ડતો તથી સૂન્યામી 
મોડ પામીએ તો રતે? હતી દપો જે, આધી હામી 
કનામી હેત પદ ઝરે 
મેર પ્રયાસે કર્મમાત્ર યાય છે, ષેલાપને પતે પન્ઞ 
વ ૫ ભાષ્ય તમ્‌ી- હે મે ગે પે૪। ભગવાનો ઝેક બોજા પક્ષ તર્‌ 
મેતુ કેસ્ણુશુ1 


અશધ્પ છે એ શિકત 
ભરે દેવળ કલ્પના જ છે કેપતુ કુ 
પળ પિપતિતે વર રટે કલુ જ પડે તો પછી જ કાને 
નર્ણુપ પપ ન ફરે પુ જેપી મ્યુ સૈતે હાભતપ્ુ નીવ 1 આથી કમુ જ 
શષ તો પછી મન્‌ દન અતે તપ જ ક્લવ્પ્‌ 1એ કમિ 
મેદ્મ છે પ્રકૂનિના 10 પારે વશુ પૂ ્ 
શ પ્યુન પ્સણી વેકપૂર્રડ કુ નિ 
પેપ ષત, દત બતે તપ્ત જ પસદ્મી આપે છેખ હ 
ન્ય રે ક ક 


* 


૨૩૬ 


રીતે એટલે કે જેથી બંધન ને આવે એ રીતે જે ન કરવામાં આવે તેદ પછી 
એ સાકળ રૂપ જ નીવડે છે. લેઇખડની કે સોનાતી પણુ સાંકળ એક જ કામ 
કરે છે અને તે બાંધવાતુ' 1] આપણું એક જ કામ છે અતે તે-છટવાછું* 
આથી કરવા છતા ત જંછાય એવી રીતે # ચઝૃલન તપ કરાં રહા. આયી 
યન્તુ દાન વગેરે પણુ “ અહ'મમ” ના ખ્યાલ છેડીતે જ કરરાં રહાં છાને 
બૉંધતારી સાંકળ કોઇ ધાતુની બતેથી નથી “ અઠ'મમ ”તા ખ્યાલવી જ 
બનેલી એ અદ્ભુત સાંકળ છે. જેતા અહ વે્વાય તે અસ'ગ મને અતે જેનો 
અડ' ધોવાય તેનું” મમ પણુ ઉડી જ નય, એટલે તે ફશ લાલસાથી પર થાય. 


પ્રશ્ન પ $ નિયત કમને! ત્યાગ યુક્તિયુક્ત નથી પણુ તામસ છે તૌ 
નિયત કર્મ એટલે રુ? એ યુક્તિયુક્ત કેમ નથી? 


નિયત કર્મ એટલે જે કર્મો માણુસને માટે ચાઝે અતે રવસાવે નકકી 
કરેલા હોય તે. સ્વભાવની સામે તો લડાય જ નહીં. જે સ્વલાવ-પ્રૃતિવી 
સામે ઝષડૅ તે નિષ્ફળ નય, નેવું એ આંખતુ' સ્વાભાવિક કમ છે. 
સાભળવુ' એ કાનતુ સ્વભાવ પાસ કર્મ છે આખ તો! શવાતી જ. ફાન 
તો! જાભળવાને જ, કાનની કે આંખની આ સ્વાભાવિક કિયાએની સામે 
લડવુ એટ્લે તે રાક્તિને વેડદી નૉખવી એ મૂ કામ છે. શુ જેડ 
અને શુ" સાશળવુતે બધાંની પોતાના ઉપર કૅકી અસર પડવા દેવી એમાં 
વિવેક જરરી છે. એ બધી ક્યાઓતે માનવ પોતાની આતમયકિતદારા 
સ્વલાભ્રમાં કેશ્વી શકૅ છે. પણુ રવાભાવિક કર્મોને તે ટાળી રકત નયી. 
આથી તેને ટાળવાનો આસ એ જૂકો આગ્રઠ છે. દુદામડ છે. કવે ગી 
કતા શારીવ કમ. છતમાં જે શાસ્રીય કમ ન કયે તે પણુ તેટલો “૮ 
અવિવેફી કારષુ કે શાસ્ત્રીય કર્મો તે! હિતકર «૪ હાય. આથી સ્વભાવે અને 
શાસ્રે નસે ડર્મા નકર કર્મા હોમ તે કમો ત્યાઝ્વાર્મા નરી સખત છે. સિવાય 
ક ગોહમહિમાં માણુસ એતા ત્યાગતે મારે પ્રેમય ૪ નહીં, એતો ત્યામ 
યુક્તિપૂર્તકતો તથી ન. કેમકે સ્વશાડિક કર્મો છટત]ો નથી. એટલે તેને 
છેડવપનો મરત વાંઝીઓ છે. શારસ્ીય કર્મો ન કરવાની #ત્તિ એટલે પેતતાન” 
હિત નત કરવાની વત્તિ અને સ્વહિતરનુને તેદ છુ” કરે |. ? જી 


ક કૃફડ નૂ હ 


યવાને પૂર] સભત્ર હાય, એવાં કર્મને કાયાને કલેશમાં 
કાયાના કાયર બનીને ત્યજવામાં ત્યાગ્ર છે ૫ 
શેલ્ા વગરનો! છે. આમાં કાયાને પંપાળવાતો અને તેને આળસદ્દારા સાચવી 
શખવાતો ખધે મોહ છે. આથી" ફરા” ચતું નથી. અતે થતુ નથી એટલે” 
લાગે એવે ત્યાગતો અબ્ાવાત્મક અને અતુતપાદક ભાવ રહેલ હોય છે, ત્યાગ 
તો ભાવાત્મક અને ઉત્પાદક છે, ત્યાગ એટલે કરા” ત કરવાનો ડૂરામ્રક નથી. 
“ ત્યામ કરવા જેવાને કરવામાં જ માને છે. કરવા જેવું સુસાધ્ય છે કે દુઃસાપધ્ય 
છે એતો “ખ્યા્ પાછળ છે. આથી ત્યામ કાર્ય કર્‌ છે પણુ શગ અતે 
“ક૬્લને તજીને કરે છે, આવા તયાગતે સાતિક ત્યાગ કહે છે, એમાં સાચી 
સમજ ફુઇતે એ શેોભાપ્રદ છે, સ્વરૂપેકમતે તાગ, ત્યાગ નથી, ત્યાગત્ા 
આભાસ છે, સગ અતે ફળનેદ ત્યાગ એ તયાગ છે. એ ભાવાત્મક છે, કેમે 
એમાં કશુ' ત કરવાનો મૃહ્મમહ તથી, પણુ કરીતે તેના સંગે ન ર્‌ગાવાને!, 
તેના ફળે ન લોભાવાતો અફર નિશ્રય છે, આથી જ તે યાગ સર્જનાત્મક 
એટલે કે ઉતપાદક છે, જમીનમાં વાવેબુ' બીજ પોતાના જીવનને યાશ કરેતે 
પોતાતા જેવા લાખોખ્દાણાનતે ઉપશ્નવવાતે માટે, આથી સ્વપાગ પરૅન્નતિ 
ઉપજાવનારા હોય છે જ, આવા ત્યામતે સાત્િિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે 


થી ખચાવવાને, એટલે ક 
ણુ તે ત્યાગ રાજસ છે, આવે તાગ 


૦. હ 
ગ્રશ્ન હ $ સાત્વિક ત્યાગીતાં લક્ષણા રા ? નર 


જે સાત્વિક ભાગી છે તે કુશળ કમમાં રાગી હેતો નથી. અકુશળ 
કર્મતો દ્ેપી હતો નથી. નેટ કપ કરવામાં અભ્યાસના બળે કુશળતા મળા 
હાથ અતે આથી જ વમર મહેનતે અગર તો ઓછામાં આછી મહેનતે ને 
કમો ચતાં હેય તે કરવામાં સાણુસને પ્રીતિ હોય છે. આવા સહેલાઇથી યણ 
જતાં, જેને સારી રીતે કરવાની દઘે1ટી આવી ગઇ છે ઝવાં કર્મો કુશળ કર્મ 
કહેવાય. તેમાં માશુસતે રોગ હોય એનાથી વિપરીત એટલે કે જે કર્મ 
કર્વાર્મા મરેંતન પડે, જેને કરવાની હચોટી ન બેડી હય એવાં કમ કરવામાં 
દેપ હોય છે. સાતિક ત્યાગી ક્ષને આત્મપ્રકકીઝરણુતુ" નિમિત્ત માત્ર ન્તણે 
છે, આયી કર્માદ્ારા તે ન્તતતે પ્રક્ટાવવા ઇચ્છે છે. આયી રાગદ્દેથતે તે વશ 
થતો નથી. આતુ' કારણુ એ કે તે સતપૂરણું" હોય છે, એટલે કે આત્મનાનથી 
બરેલ્ષો હોય છે. તે મેધાવી એટલે કે નનતને લગર્તા સત્યને ધારણ કરવાની 
શક્તિવાળે હોય છે. અતે તેના સ'રાય છેદયેલા હાય છે. સાની, મેધાવી, 


નિ*સરય, મનુષ્ય કુરાળ કર્મમાં રાગી કે અકુરાળમાં દેષી રહી શકતે] નધી. 
આથી તે સાત્તિક ત્યાગી છે. 


પડત 


ઝેક ૮ $ કર્મતો સ્વરૂપે ત્યામ કેમ યતો નથી ? કર્મોનું” વિવિધ ફળ 
એટ્લે સુ'? જે ત્યાગી નથી તેતે તેં મળે છે. ત્યાગીને" તે મળતાં નથી, 
એટલે શુ? 
દ છે મ દિ 
કમતો સ્વરૂષે ત્સાગ અશ્ચકય છે મારે થતો નથી. જયાં સુધી દેઠ છે 
શાં સધી કેમ ટળતાં નથી. ભગવાનનો એ કોયદો છે. આથી સરૃહે ક્મતેશ 
સ્વરૂષે ત્યાગ ચૂાગ્રઠ છે. થોડાતો ત્યાગ અતે ઘોડાંતે સ્વીકાર પૂરો ત્યામ 
નથી, અને પૂરા ત્યાગ નથી તો પછી તેને ત્રારેતો આમ્રઠ વ્યય છે. 
કર્મનાં ત્રણુ પ્રકારનાં કળ હોવ છે કમુ” સુખ્ય કૂળ છે ભોગ. ભોગને શકય * 
બનાવવા માટે જત્મ અતે આયુષ્ય છે; આથી જન્મ, આયુષ્ય અતે ભોગ 
એ કમના ફળ છે, આ કૂળ પણુ ૪૪, અનિણ અને ઇછાનિઇ બેટે ત્રણુ 
પ્રકારનાં છે, જગતમાં આ આપણે પ્રત્યક્ષ 'તેઇએ છીએ. આ ત્રણે પ્રકારના, 
ક્મફૂળા ત્યાગીતે માટે રહેતાં નથી, *કેમકે ત્યાગીએ તે! ફળની સાથેતો 
અસહકાર જ કર્યો છે. અર્યાત્‌ આ ફળની પ્રાપ્તિના કારષ્રર્માં આસક્તિ અને 
અઠ'તા ભમતા એ કારણુ રૂપ છે. ત્યાગીએ એ સાસડ્તિ અહ”' અને 
મમનો જ ત્યાગ પરષો છે. આથી તેને તે તે ફતા મળતાં છતાં મળતાં નથી. 
એટલે કે તેતો તેના ઉપર સ્હેજે પભાવ પડતો નથી. ને કફ્લયાગચી નથી 
તેના ઉપર તે કર્મફલતો પૂણુ" પ્રભાવ પડે છે. અતે જન્મજન્માંતિર સુધી * 
તેવો તે ફળની -અજગર્ચૂડથી પીડાતેદ જ રહે છે, કૂલત્યામ જીવનતી 
મહાકળા છે, આત્મસાનનો એ પ્રસાદ છે. પ્રકૃતિના વીષતે વાંઝીઈં કરવાની 
એ અદ્ભુત જડીખુટ્ટી જેને જડી તે નિહાલ યાય છે. બીજ બધા ૮ કૃષણુ 
રહે છે. ક 
પ્રશ્ન હ ₹ કર્મમાત્રતી ઉત્પત્તિ માર ભમવાન પાંચ કારસો! નતાવે છે 
તો! તેમનુ” સ્વરૂપ ર'? તે ઉપરાંત એ પાંથનો નિર્દ્શ કરવા પાછળ 


*્મારાય રો! છે? 
સરીર, કતવ ભોકતૃતતના ઓથારથી પીડ,તે વાતમા, જુદી જુદી 
કને, તે બધાંની ચેદા અતે અદટટ આ પાચ મળીને #મંમાત્રની પરૃત્તિ 
આમ છે. તે પૈળ શરીર પચ મહાભૂતતી બનાવટ છે. ભોગતુ” આપતન છે. 
છીવાત્માતુ” યાવન્જવ રહેવાનુ* ધર છે. વાતમાં એટલે “યસ્ઞાનથી ઘેરાયેબુ” 
“હિ ચેતન, કર્મમાત્રને કરવામાં "સાધતર્ષ, થરીરાથિત ઝાનેન્દ્રિયા અને 
મૅન એ  દરણુ છ, એ કરગો! દારા હિત કે અહિતની પ્રતિ કે _ 


છ ૧૩૬ : 


પરિઠારતે અતુદુલ આંતર કે ખાલ જે ને ચેદાએ વૈ વિવિધ ચેણાઓ છે. 
પરમાત્માના અપ્યક્ષપણા નીચે, તેની ઇચ્છાથી, સર્દ્વ ફળતું શાગ્પ એટલે 
અદટૃણ છે, એતેજ રેવ કહેવામાં આવે છે. આ પાંચ ન્યારે “મળે છે' ત્યારે 
કર્મોમાત્ર સંભવે છે. જવના શુભાશુજા કર્મમાં આ પાંચ «7 છેતૃરૂપ છે, આ 
પાંચનુ' મળીતે ન્યારે કર્તૃત્વ છે, એ પાંચ મળીને ન્‍યારે અમોધ કર્મ કરે . 
છે તો પછી પાંચમાંથી ગમે તે એકે પોતાના ઉપર કર્મના કર્તતનો એરો 
જુ ભાર્‌ લેવાની જરૂર નથી. જવાત્મા પોતાતી ર્નતતે એકલો કર્તા માતે છે, 
પોતે જ તેતે ભાર લઇને પ્રે છે. પાંચની સમિતિ નયારે જવાબદાર છે ત્યારે 
એક્લો જીવાત્મા એ જવાબદારી ઊ'ચકીને ફરે તારે અનત્ત ઉષદ્રવે! પેદા 
શાય છે. ભગવાન અહીં જીવાત્માને ચેતવણી આપે છે ક તું એક્ષ કર્તા 
નથી. ગએટલુ' જ નહીં પણુ તુ જે આ પંચકમાંથી રાજીનામું આપે તો 
એમતું રચેલું દુઃખદાયક સ'સારનુ' આખું ષાય'ત્ર-કાવન્ું તૂરી પડે, આથો 
તું એમાંથી નાકળી ન્ન. અતે બાષ્ટીનાતે જે કમ્વું હેય તે કરવા રે, તારી 
સહાય સિવાય તે ખીચારાં કર કરી રકવાતાં નથી. યાઈી થાઇતે તે નિહત્ત 
મરો. અતે આજ સુધી એ બધાના દુઃસ મતે લધ્તે તે જે કઇ કયું હેય 
તેતે *્રાંતિથી તટસ્મભાવે ભોગવી લે, આ છે ભગવાનના કથતતેો આરશષ, 


પ્રશ્ન ૧૦ જેતે અહભાવ નધી જેતી ખુદ લેપાતી નથી લૈ લોકને 
નાશ કરે તોપણુ નધી તે! નાશ કરતો! કે નથી તો બધાતે-ભગવાનની આ 
ઉક્તિતો સ્પટ્ટ આશય શે ? એવા માણુસને જુલ્મી થત્રાતો આ પરવાનો 
તો નથી? 


ભગવાનની આ ઉક્તિમાં અતાર્સાક્તતે! મહામહિમા ખતાવવાતો આશય 
છે. આત્માની પ્રસાદી કવી હોય છે તે દર્શાવવાનો હેતુ છે. આ બહાના 
હેઠળ લેકની કતલ કરવાતે મ'જૂરી આપવી શે હેતું' નથી. કમકે જે આવી 
સ્થિતિએ પહેચે તેને માટે હિંસા અશકય થઇ રહે છે. સ'પૂણું" સાધના 
પછી જ આ સ્થિતિ શક્ય હાય છે. આથી અહીં જુરમી થવાતે મારે 
ભગતાનનેો મહેરસિકો નથી, એક આદશ સ્થિતિનું, પણુ સત્ય ખ્યાન છે. 
આથી અહી નિરહકાર નિર્વેંપ મતિના મહામહિમાતુ ભગવાન ગાન કરે છે, 
ખાલી સ્થિતિતુ' વર્ણુન કરે છે. 


પરશ ૧૧ $ કર્મચેદના અતે ક્મસગ્રદ એટલે શુ'? 


સ'સ્કૃતર્મા 1 શખ્દ પ્રેરણા વાચક છે. અર્ચાત્‌ ચોદના એટલે _ 
પ્રવર્તન વાણી તતથી માચુસ લૌકિક કે વૈદછ્ધિ જે કાંઇ કરે તે 


ક ૧૪૬ જ 


કરવામાં પ્રેરણા કરનાર-વે ઠરવામાં પ્રવર્તક તરીકે જ્ઞાત, સય કે પશ્જિતા 
દોષ છે, ઇષ્ટ 5 આંનેટરપ વસ્તુમાત્રને #ણુવાતે શણુયં તુ” સાધન 
એટ્લે ત્તાત, તાન દ્રાર 'તણુવા જેવી વસ્તુમાત્ર એટરી રેય. 
અને સેયનતે ત્તાન દારા જતણુનાર ગેટશે પરિજ્ઞાતા - જીવ. અર્થાત્‌ 
રથૂલ ભૌતિક પદાર્થથી માંડીને સક્મતમ્‌-પરમાત્માં સધીતાં નધાં ગેય છે, 
પન્દ્રિથી માંડીને પરપ્રતક્ષ સુધીનાં તમામ સેયતે નણુવાનાં સાધન છે. અતે 
એ સાનના આશ્રય, ભોકતા-છતવ છે. અસાનતે લઇને જ સેયમાં સાતા પવને 
છે, આયી આ સણુતે ચદના કરેવામાં આવે" છે, કર્મ્સસહ એટલે કર્મોનું” 
ભાથ્ષસ્યાન. કર્મમાથ કરણ, કેમ અને કર્તામાં એટલે કે પહેલી, ખીજ 
અને ત્રીજી વિશ્નક્તિમાં સાક્ષાત્‌ રહે છે. અર્યાત્‌ કર્તા હોય,પકરણુ રોય તો 
કર્મ ઘાથ, કર્તાતી પહેલી, કમતી બીછી અને કરષની ત્રીજી વિભક્તિ છે, 
હર્તા-જવાત્મા, ઈન્દ્રિયાદિ કરષયુ-સાધન દારા ક્રિયાના વિષયરૂપી જગતમાં- 
કર્મમાં પ્રવર્તે છે. સધન વેરે વિભક્તિગા સરપરાએ ઉપકારક હોવા છતાં 
સાક્ષાત્‌ ક્રિયાનો આશ્રય થર્ધ રાક્તાં તથી. - 
ગ્રશ્ન ૧૨ : સાતિક વગેરે ત્રિવિધ ઝાનતું' લટ્ષયું શુ' ? 


જ સાન દ્રારા માણુસ નામ, રૂપ, જતિ, રુણુ, ઝુર્મ વગેરે દ્વારા 
પાસ્પર ભિત્ત માશીમાત્રમાં ખવિભકત, એફરસ, અવિનાશી, આત્મસત્તાતે 
સમજ રકે છે તે જ્ઞાત સાત્વિક સાન છે, જે સાન દારા પાણીમાત્રમાં રહેલી 
એકરસ પરમાત્મ સત્તા ન જષ્યાય પણુ પ્રાણીમાત્રમાં દેઠભેદે સુખડ્ઃખાદિ 
યુકત આત્મભેદ જ સમશનય તે સાત રાજસ સાન છૈ. ધકૃતિના કોધ એકાદ 
કાર્યર્માન# “ આજ-ખધુ' છે” એવો અલ્પ ખ્યાલ સન્‍્જડપણું ચટણી ખેસે, 
ને સમજ પાછળ ચુક્તિયુક્તતા ન હાય, જેમાં સાચને ગંધ ન હાય, 
જે”ગસ્ાન તુચ્ક હોય તે તામસ જ્ઞાન .છે. 


ગ્રેક્ષ ૧૩ ? સાતિક, રાજસ અતે તામસ કતર“ સ્વરૂપ સુ? 


તર કમર નિયત હાય, અનાસક્તપજે કરવામાં આવે, રાગદેથથી રહિત 
હેય, કરનારનઇમાં દલની લાલચ ન હે!ય, તેવા કર્મને સાત્વિક કહે છે, ને 
કમ કરવામાં કરતાર ફ્લૈચ્કાથી પ્રેમમા હષ, જેમાં અડભાવ હેય, જે 
કરવામો મઠા-વાસ હાવ વે રાજસ. જેમી પરેણુલ “ગતે એટરે છદ, 
જેમા ધત વગેરેના ક્ષયતો ખ્યાલ ન હોય, જેમાં પ્રાણીની પીડા હેય, જેમાં 
ચોતાની શક્તિતો સ્પછ ખ્યાલ ન રાખવામાં આન્યો હોય, જે મોહને લઇને 
ઝર્વામાં આવ્યુ હેવ તે તામસ ફમ છે. 


ક ૦ 


ર61 ન 
પ્રસ ૧૪ $ સાહિક, રાજસ અતે તામસ કર્તાતે કેમ ઓળખવે £ 


જે સંગરહિત જય, નિરઠકારી હોય, ધીરજ, ઉતસાટથી સ્રૈવ 
ભરપૂર હેય, સિદ્ધિ કે અસિદ્દિથી હર્ષ કૅ શેષક્રૂપી વિકારતે અધીન ન 
“થાય, તેવો કાયફર્તા સાસ્વિક કહેવાય, જે રાગદેયથી વીંધાય, કર્મ કળતે 
માટે લાલચુ હોય, હિંસક અને અપવિત્ર હોય, દર્ષ શકતે વશ યઈ વતે 
તે શજસ, જેનુ” ચિત્ત ચ'ચળ, જે અસ્કરી હોય, અતષ્ર, ગૂડપણે 
સામાનું અપ્રિય કરે એવે1, પારકાતે અવમાનનારાો, આળસુ, સદા રડતી 
સિકલવાળા, અને દીર્ધ પત્રી હોય તે તામસ કર્તો. 


પ્રશ્ન ૧૫ $ ખુ, પ્રરત્તિ અને ધૃતિના ત્રણુ ત્રણુ ભેદ કહયા છે તો 
તેમના આકાર શા? 


સાતિક ખુઠ્િ પ્રતિ નિવ્ત્તિતે જણે છે. કાર્ય અતે અકાર્યતે સમજે 
છે, ભય નિભયતાતે સમન્ટે છે, બધ અતે મોક્ષતો વિવેક કરી રકે જે, 
રાજસણુહિ ધમર અતે અધર્મ, કાર્ય અને અકાયને ઠીક ઠીક વિવેકપૂર્વક 
સમજ શક્તી નથી. તામસ ખુહદ્ધિ ધમતે અધર્મ માતે છે, તમોગુણુથી 
* ભરપૂર હોય છે, ખધુ' જ ઊંધુ' સમજે છે. સાત્વિક ધીરજ મન, પાણુ, 
અને ઈન્દ્રિયાતી ક્રિયાને પાગવડે ધારણુ કરી શકે છે. જે ધીરજ ધર્મ અયં 
અતે કામતે ધારણુ કરે છે પણુ આસકિતને લઇને ફલ માટે ફાફા મારે છે 
'તે રજસ ધીરજ. જે ધૃતિ સ્વપ્ન, શય, રૈક, વિષાદ, મદતે છેડી શકતી 
- નથી તે તામસ ધ્તિ. 


પ્ાશ્.જ૧ : ત્રણુ પ્રકારનાં સુખની વ્યાખ્યા રી ? 


જે સુખ આર્બે ઝેર સમું લાગે અર્યોત્‌ જે સાર્ચા સુખતી પ્રાપ્તિ 

માટે ખુહ્દિની તિર્મલતા સાધવામાં માણુસ લગભમ ચાફી જાય, નિષ્કામ 
કમષાગના ઉપર દેય યપર આત્રે અને આધી શ્રુષાતમાં ઝેર જેવુ' કડવુ 
લાગે પણુ પરિણામે નેટ અમૃત સમુ મીઠું લાગે એવાં, આરમખુદ્ધિની 
પ્રસશ્નતામાંથી જન્મેલા સુખને સાત્તિક #નણુનું. જરે સખ્પ રારુઆતમાં અમૃત 
જેવુ મીઠું લાગે પણુ આખરે ઝેર જેવુ થઇ રહે તે સુખ રાજસ ગણાય, 
આ રાકસ સુખ વિષષો અને ધન્દ્રિયાના સયોગથી જન્મે છે. એટલે આરભે 

ડ એર્માં મહેતત ન હોઈને એ મોડું સાગે છે. પણુ એ વિષયજન્ય સુખ બળ 
વીર્ય, 3૫, પ્ત, મેધા, ધન, ઉત્સાઠ, વગેરેતે! ધીરે ધીરે પયુ ચે!કસપણે 

* ન 
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નારા કરે છે, અને બવ વગેરેના ધીગ ક્ષયતે લઇને છેગટે સુખલાવસા વધેતી 
હોઇને અતે ભોગની શક્તિ ઘટતી હોઇને આચ્ય ઝેર જેનું કડવુ ૬ ખ પેદા 
“ડરે છે. ઉપરાત જે સુખ આરજે અતે અતે આત્માતે મૂર્છિત કરે છે, તે 
સુખ તામસ સુખ છે નિતા, આળસ, અતે પમાદમાથી એ જન્મે છે 
આરભ અતે અતમા જે મૂછિત કરે તે વચમાં પણુ તેવુ જ જાણુવુ , 


મશ ૬૭ * કાઇપણુ ત્રણુયુણુધી મુક્ત નથી એટલે શુ ? 


કાર્યમાત્રમાં ત્રિગુણુની એટને કૅ તેનાં કાર્યોની અસર વ્યાપ્ત છે અને 
આજ જો પરિરિથતિ છૈ તો સાધકને માટે એમા ભારે ગ્રૂચન છે કોઈના 
રાપ ઉપર તેતાથી દદછિ ન ફ્રેડાય આ એક સુખ્ય સૂચન છે વળી દેવે પણુ 
રજેગુગુ અને તમોગુથુની અસરથી મુક્ત ન હોય તો પછી ત્રિયુષાત્મક 
કાઇપણુ સ્થિતિ અરેખાધ કસવા જેરી નથી ત્રિગુયુથી પર ધવામાં જ 
ભાનનડિવેકની પરમ શે(ઉભ( છે એ અર્લી ધ્વનિ છે, 


ગ્રશ્ન ૬૮ * બાહાણુ વગેરૅના કર્મો સ્વભાવથી ઉપજેતા ચગુશોધી 
વહેચાચેંવા છે એટલે શુ ? 


ર્વભાગ એટતે જન્મજન્માન્તરમાં સચિત થચૅવી, ૯.વનના તમામ 
ક્ષેત્રમા વ્યાપક અને પ્રનર્તકે વાસનાએઓની અસમ આ વાસતાઓની પ્રવર્તક 
અસર જીવનમાં નિયામક હેય છે એ ત્રણે ચુણુતે પોતાતા સ્ત્રરપ અનુસાર 
પ્રધાન ગૌયુ ભાવે પકટાજે છે આથી આપણે છવે છીવે ગુણુસેદ જઇએ 
છીએ જે ચુનો ને વખતે પ્રાફર્ભા# હોય છે તે રણના કાર્યો તે વેળા 
પકટે છે અને ગુજ તો ટ્ષણુ પરિષ્ામી છે આથી જેનામાં ઘણી વખતે 
જે સુષ્યુ પ્રકટતો હેય તે ચષ્યુથી તેની ગરૃતિતુ તામ પંડે છ આ વેરણે અ 
સાત્વિક ગજતસ્િક અને તામસ પફૃતિતો નિર્યુય યામ છે સને પ્રરૃતિ અનુસાર 
કષતો બેન પડે છે સ્વમાવ સુષુતે અતે ગરુ કમસે નિયમિત *ર છે 
આધી બાદાણાદિ પ્રકૃતિ એં ચુખ્વાયક છે નવત્તિ વાચક નથી જન્મથી 
છ છાણુત્ર વગેરેના નિર્ણય ઉપયોગી હરી, બ્યારથા *નળવવામાં મદદરૂપ ઘયો 
હરો પણુ એ નિર્ણય વૈતાનિક નિગમ નથી ચુષુ રન વજુભેદ સતાતન નિયમ 
છે પણુ જન્મે શતિ તિષુય વિવેકવિધુર છે. વર્ણુવ્યરસ્થા આપજી ડુતિકાને 
વરદાન સમી ભેટ છે, જતિ વ્યરર્યાં આપણી દુતિ॥ને અતે આપણને 
ચાતાતે ક્ાપસમી બેટ છે વર્ણુનરસ્યા સતાતન ધમતુ જૂરણું છે. #વતિભેદ 
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શેતુ કલ છે, વર્ણને કુદર્તરચિત છે. જાતિબેદ માતવમતિતુ' તોદ્દાન 
છે. સવભાવ પરિવર્તન દારા જ્રાધપણુ ખાહાશુ થઇ રાકે છે. અતે સૌએ 
સાથ બાહુ થનુ' રહ્યું. એ તો સૌ શાસ્ત્રોનો એકમાત્ર મર્મ છે. 


પક્ષ ૧૬૧૦૬રફ વર્ણુનાં સ્વભાવજન્ય કર્ય કયાં ? 


ય 

ઉપર્‌ કહ્યુ' તેમ બાહાયુ એ પ્રકૃતિતુઃ નામ છે. ક્ષત્રિય એ પ્રપૃતિનું 
નામ છે, અર્થાત્‌ તે તે ગુણુતો સમુદાય - અમુક બઆહાણુ છે એ 
નની ટરી આપે છે. આથી જે બાહાણુ દશે તે અતરથી પશાંત, 
જિતિન્્રિય, ષવિન, ક્ષમાશીલ, આર્ન્ટવભચેદે, જ્ઞાની, વિત્ઞાની, અને આસ્તિક 
હમે, ક્ષત્રિય, શૂરવીર, તેજસ્વી, પૈયેશીલ, દક્ષ, પ્રાણુ સાથે ખેલ ખેથનારે, 
ઘની અને સત્તા રેપ્ખોન હશે, પશુપાલન અતે વેપાર એ વૈશ્ય પ્રકૃતિનાં 
ચિદ્ધ છે. તોકરીતું' વલણુ શદ્ર' સ્વભાવતુ' ઘોતક છે, ઉમદામાં ઉમદા આત્માતુ' 


જે એછામાં ઓછાં ઉમદા હૅતુ માટે વેચાણુ કરી આપે તે શૂટ, પણુ સાચા 
શૂટ્ટ તે। સેત્રાભાવી હરો. ર 


ગ્રશ્ષ ૨૦ : પોતપોતાનાં કર્મમાં મતુષ્ધે રત શાને રહેવું ધટે? 
સ્વકર્મમાં રતને હિહ્દિ કવી રીતે મળે ? 


વારતાર કહેવાર્મા આવ્યું છે કે દેવળ કર્મની બીલકુલ એછી કિંમત 
છે, કષ તો. માત્ર નિમિત્ત છે, ચલણી સિષ્ઠો છે, એ કમ' કરવા પાઇળતેો 
હેતુ અગત્તતે! છે. કર્મમાત્ર ઇશ્વરની 'પૂત્ત થઈ શકે છે, અતે ઇશ્વરતુ' 
તર્પણુ જ કર્મમાત્રતો એક માત્ર આરાય હાવો ઘટે, આથી ખાહાણુ, ક્ષત્રિય, 
દૈક્ય, શદ્દ ગષ્યનાવા માટેતી પડાપદીમાં વિવેક નથી. જે જીત જ્યાં છે ત્યાં જ 
તેના ઉદ્દાર માટે પૂર્ણું વ્યવસ્થા છે પોતાતે ખાહાણુ તરીકે પ્રસ્ચપપિત કરવાથી 
ઉદ્દાર નથી. પોતાને થદ્ર તરીકે માનીને બળવાની જરર તથી. ષાછાણુ માનવા 
મનાવવાથી જીવન સિદ્ધિ મળી જતી નથી, શદ્ર કેટિમાં ગણાતવાથી ઇંશ્વરતે 
મળવાર્ના-કતન સિહ પ્રાપ્ત કગ્વાર્નાં દાર બધ થઈ જતાં નધી. જવનની 
પર્કાસિદેને માત્ર કમર શાવતા' નર્યા. કમના પાછળ પ્રેરક હૈતુ નને છશ્ારના 
પસનતા સાધવાનો જ ઇરો, ત્રિશ્ાત્માનું તર્પણુ જ દરો, તો કેઇપણુ યોનિમાં, 
જાપ પણુ દેશમાં, કેઈપણું કાળ કે સ્તતિમાં જીવ્નસિદિ મળશે. તે નહીં હોય 
તો! કાલપણુ ડેકાણે તે નહીં મળે. આથી સોએ પોતપોતાની જગ્યાર્મા જ 
-રળીને પોતપોતાના જ કર્મોમાં રતે રહીને મન તરપષું ઠરવું' જરૂરી છે, 
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*તતિ, વુ, ધર્મ કે કર્મ વગેરેની કફેરથદ્લી કરવાની બીલકુલ જરૂર નથી, 

_ એવો પ્રયતન સાચી સમજના તરફ આંખર્મીચામણુાં બતાવે છે, આ આંતરદૃછિ 
છે. એ દછિતે અત્યાચાર માવે છે એમ માતવાની «૪રૂર નથી. પણુ વિશુદ્ધ 
જવનની ઉન્નતિ કરતાર ટટિ એજ છે. આથી સ્કકત્યયગયણુતા અને તે 
દારા ઇશ્રતર્પણુ-માનવજાતને પીડતા અનેક ઉપદ્રવ “મતે રાગાતુ' એક 
માત્ર રામબાણુ એસડ છે, વ્યક્તિ અતે સર્મદિ નર્યા સધી દાર તિક ન થાય, 
સત્યાતુકૂલ ત ધાય ત્યાં સુધી ઊંચનીયના એઠા ખ્યાલો વગેરે મઠામારીઓ 
નહીં જ ટળે, સાચી સમજને ફેલાવો અતે સ્વીકાર એજ એક માત્ર માતવ- 
તિના ઉદ્દારનું' સાધન છે. ફુ 


પ્રશ્ન ૨૬ $ સ્વધર્મ અને પરધમ એટલે શુ'? એમાં સ્વધમતુ” 
આપચર્ષ્યુ જ કેમ પરારત છે ? 


સ્વધમ એટલે પ્રકૃતિ અને શાસ્રે પોતાતે માટે જે કતન્ય તક૩ કુર 
હાય તે._દરક માતવને પોતાનુ કર્તવ્ય હોય છે. આ સ્વકત'વ્ય એટલે સ્વધર્મ. 
પમ્ધમ એટલે પારકાતુ' કર્તવ્ય, ખઆહાણૂાને માટે ભણુવું ભણાવવુ' એ, સ્વધર્મ 
કહુવાય. તેજ ને સુધારી કામ લઈ લે તો! તે પરધમ' ચષો ગણાય1 
સ્વધર્મતુ' આયરણુ «૪ પ્રશસ્ત છે. કેમકે તેતે સાટે સાણુસ વધારૅમાં વધારે 
લાયક હય છે તે કરવામાં તેને એછામાં આછી મુસ્કેલી હોવી નેઇએ. 
સ્વભ્નાવને અતુકૂલ કમ કરવાં સહેક્ઞાં છે. તેમાં જલદી સિદ્ધિ મળે છે. તેમાં 
સમાન૪ ધારણુ છે. જે સમાજમાં સ્વકર્તન્ય પરાયણુ સતુષ્યો જ હોષ તે 
સમાજ આદશ લેખાય, પરધર્મમાં કુશળતા મેળવવા મારે સ્વભાવ વિરુદ્ધ 
તર્તન કરવાતો યત્ન છે? અતે તેમાં સરળતા નથી. પોતપોાતાતા કાયમાં શેં 
સૌ સ'લગ્ત થઇ #નય તે! દુનિયાની અનેક સમસ્માએઓનેઃ! ઉકેલ યઇ ન્ય. 
આ વાત આગળ પણુ અનેકવાર ચર્ચા છે. એટલે વધુ વિસ્તાર કર્મો નથ. 


પ્રશ્ન ૨૨ ર તૈકષ્મ્ય સિહિ એટલે શુ'? સન્યાસથી તૈષ્કમ્યની સિદ્ધિ 
3વી રીતે મળે ? 

બધુ”કરવા જેવુ કરવા છતાં કશુજ કર્યું નથી એવી આત્મસાનની 
તિષ્ઠામાંધી પેદા ચતી પ્રતીતિસ્વર્ષ લંદ્પની અનસ્થા-અર્થાત્‌ કતત્તના 
ખ્યાલની સંપૂર્ણ નિટત્તિ, કતત્વ અને ભોક્તૃત્ત એ અવળી સમજમાંથી પેદ્દા 


થયેલાં ભૂતો છે. એ*બન્નેની આત્મઝાનની નિષ્ઠાને લઇતે સ્વયમેવ તિનત્તિ 
ગેટલે તૈષ્કમ્ય, આ ગૈષ્કમ્ય નિષ્ક્રિયતા નથી. અતિક્યામાં એ અતિ-અક્રિયા છે. 


૨ ૧૪૫ 


અતિ પ્રકાશ અતે અતિ અંધારાં વેર તપ્ાવત છે સેવા જ આ 
શ્રષ્ક્મ્ય ગમતે નિષિક્રયતાર્મા છે. વળી આ નેષ્કર્મ્યની અવસ્થા સન્યાસથી 
એટલે કે જ્લયામથી થાય છે. આત્માની પ્રાપ્તિથી અને તેજ આપણુ સ્વરૂપ 
હતે બીજી' કશુય પ્રાપ્ત કરવાતુ' આકી ન હોવાથી, અસ મતાની પ્રતીતિ 


થવાથી જતે અત્યંત અસગ થઇ જવાની ડળા એટલે ફ્લત્યાગ. આ 
પૂલ(યાગની પરિપકવ અવસ્યા તે નેષ્કર્મ્ય છે. 


પ્રશ્ન ૨૩ $ સાનની પર્સાનિષ્દા એટલે શુ ? 


જે નાણ્યા પછી કશુ' જ જાણુવાનું બાષી નધી એવો આંતશ નિશ્રય 
ચપ નય, નરે જણુવાથી અ'તર તૃત યધ નય, ને જણુવાયી ન નનણુત્રા 
જેવુ' છના જણાઇ ચૂષ્ેલું વાંઝીર્ડ થઇ ન્નય, જે જ્ઞાનથી કરવા જેવુ' બધું' ચણ 
ચૂક્ટે અને કરાં બારી ન રહેહ જે જષુત્રાથી કદી તેર્માધી ગ્યુત ન યવાય, 
જેમાં કેવળ સચ્ચિદ્દાત દૈકરસને। નનત અતુભત્ર ચયા ડરે તે જ્ઞાનની પરાનિષ્ઠા 
છે1 એ જ્ઞાનની અંતિમ ભૂમિકા છે. ટૂકમાં આત્મસ્વરૂપ ભ્રગવાનનું જાત 
ખતુભવધી સ્છુરેછુ જે ત્રસ્ત તે ઝસાનતી પરાનિષ્ઠા છે. 


ગ્રક્ષ ૨૪ $ પર્માત્યાતેદ અનુભવ કરનારાર્મા કઝ સાધત સંપત્તિ 
0૪રૂરી છે ? 


અતત નીતરી બુટ્દિ, ધીરજપૂર્વક ન્તતનુ' નિયમન, શખ્દાદિ વિષયોતો 
અ'તમથી તાગ, રાગદ્દેષમાં તટર્ય યવાની ઢળા, એકાન્તસેવા માટે હૃદયથી 
અભિરુચિ, શ્ડિતકર, મિત, અને પવિત્ર આહાર, તન મન વચનના ઉપર કાખૂ , 
ઇમેશા પ્રાણીમાત્રમાં અતરાત્મ સ્વરૂપે વર્તી રહેલા પરમાત્માનુ" સ્મરથુ, 
હૈશગ્મ, અહકાર, બળ, દર્પ, કામ, ક્રોધ અને પરિમ્રહતો ત્યાગ$ નિર્મ'મત્‌ા 
અતે શાન્તિ, આટલી સાધન સંપત્તિ ભગવાનના અતુભવ માટે નસ્‍રરૂરી છે, 
ભગવાનને પામી મૂકેલામાં અ બધીય સંપાત્ત સિદ્ધાવસ્યાર્મા હેય છે, એ 
રસ્તે પડી ચૂકેલા માટે એ મામવશક છે. આ બધાય ગુશુાના વિકાસ વિના 
પ્રભુપ્રાસતિ મુમ્કેલ છે. 


ગ્રશ્ન ર૫ $ બહ્યાતુભતર ટરી સૂદેલા બત્માની આંનરરિથતિ %વી 
ર્ષછે? 


અભાનુભત4 ફરી ચૂકેલા આત્માં હમેશાં પ્રસન્ન હેય છે. તેતે નથી 
પ્રિયવિષોમતેો સંતાપ કે નધી પ્રિષણામતો દવો. પાણીમાત્રમો એકરસ 


૨૪૬ ફક ડૂ ક 


આત્મદર્શન કે એની મહા કમાણી હોય છે, તેવો ગ્રૃપ પૃમ્માત્મા ઉપર 
પગ્મમેમ પ્રાપ્ત કરે છે, એટવે કે પ્ાણીમાત્ર તેના પ્રિયના જ પ્રતિશત છે 
એવી તેની ગાઠ અદર દદિ હેતે તેતે પાણીમાત્ર-મ્થાવર જ ગગતી" 
આત્મભાવે ગેડામાં પરમાનત્દ મળે છે, ધાસના તણુખવાથી ર્ભાદીતે તે ભહ્મા 
પર્ષત્ત, જ્તચેતત સત્ર તે ગે «૮ પરમાત્માની અનન્ત અકય લીલા સાક્ષાત્‌ 
શળે છે. અને આધી તેતે માટે જડ ચેતન ખધુય પથમ પ્રેમાસ્પદ હેય છે, 
એટલે ડે સૌની આત્મભાવે રોહા જ તેના નતો તીતરા આનદ હોય છે. 
તેવો પુરુષ ભગડાન જેવડા છે; નવા છે, ન્યાં છે, સેટે સ્વરૂપ છે તે બધુય 
પરમ પેમને લઇતે ન્નણે છે. અતે ત્યાઃખાદ તકૃપ થઇ જાય છે] આવરણુ, 
મલ અતે તિક્ષેપ મામતેદ સ પૂણું' નાશ અતે અનારત સપૂણું આત્માનુ” 
દર્શન અતે તેતો નિત્માનદ એજ તેની આતર પરિરિથતિ હેય છે 


પ્રશ્ન ૨૯ : બધા કર્મો કરવા છતા ઠયા ઉપાષે શાશ્વત ૫૬ પમાય ? 
ઇશ્વરના પસાદ્થી જ ને રાશ્રત પદ મળતુ હોય તો પછી પુરુયાયને 
અવડાશ કયાં? 


શાશ્રત પદ ગમેટલે હ મેશા એકરસ ગહેનારું સ્ધાન અતે આવુ સથાન 
એક 9૪ છે અતે તે આત્માનુ, કેમકે સર્દવ એકરમ અને સ્વરસપ્રતિષ્ઠ્ર જ 
રહૈ છે, બધાય કર્મો કરવા છતાં એ પગમાત્માતુ રાશ્રત પદ પામવાને 
એકમાત્ર ઉપાય છે તેતો-પરમાત્માતા વ્યપાશ્રય એટલે કે ભગવાતતો! પાલવ 
પકડવો! તે તડન નિષ્કપટ સરળ હદ્યબાવે ખાળકની માકક ભગાનનતે ખોળે 
પાતળુ સમત છીગૃત ધરી દેજુ એટવે વ્યપાશ્રય ખીલાડીતું બશ્સુ જેમ 
મ્યીંકુ કરતા જ નનણે છે, પે!તાની ષાતાતે કૅમ વળગવું એની પણુ તેને 
“ગમ નથી તેમ નરને પભુને પોકારતાં ₹ આશ્ડૅ છે-તેના નામતુ રટણુ જ 
આતડે છે, ભગવાનને જે પોતાતો કગજે લેડાતી ફરજ પાડે છે તે 
બ્પપાશ્રયતુ ગ્હસ્ય નતણે છે આજુયાજી ખીશુ હોય એના સાકડા રસ્તા 
ઉપર પિતા સાથે ચાલતુ બાળક જે પે!તે પિતાનો પાલન પકડે તો સભ4 
છે ક આગઅતેમ જેતા તે કદાચ ગગર્ડી #ય અને તૈની પકડ છૂરી નમ. 
પાચ્રુ ન પિતા ૦૦ બળકતે પકડીને ચાલે તો પડવાતા અને ખોતાઇ જવાતો 
સભવ જ નથી | ભગવાનના શરણું મ્રહણુથી તેની કમત્રતા યાક થાય છે 
અને ભમવત્મસાદ માટે અશકય ઠશુ “૪ નથી | ભમવાનતા ઝ્રસાટધી જ 
શાશ્રત પદ મળે છે, એમા સહન શકા તથી અને તેથી પુરુષાયનેો 
અવકાશ ન્રેતો નથી એ વાત જ ગક્ષત છે ભગડાનતેો ધસાદ મેળવવા 


ડે. 


મારતી લાયકાત મેળવવી એક્ટ પરમ પુરુષાર્થ છે. ભગવાનને પ્રસાદ તો * 
સૂર્યના પકાશની માદક સર્વત્ર એકરસપણે પથરેલે ૦૮ છે. પણુ દર્પણુ 
જેમ સર્યધકાશને ગ્રહષ્યુ કરવા ચોગ્ય હેય છે તેથી તેમાં સર્ષતેક 
પ્રતિમિનિત થાય છે તેમ ભક્તહદ્ય ભગવત્પસાદને 
મુકુર છે. હદયની એ વિશારદી પવિત્રતા મેળવવાના 
ક્ષીણુ થં નય છે. 


પ્રતિનિબિત થવાતું” દૈવી 
મૅધત્તમાં સમસ્ત પુરુષાર્ય 


૬ 


મક ર૭ : ભગવાન અ્જીનને “ માચ્ચત્ત ” બનતા કહે છે-શાને? 
ભ્રમતરાન કહે છે કે જે તુ' મારુ નહી સાંભળે તો નાશ પામીશ-ભગવાનની 
અહીં દાદાગીરી નથી ? છ 
માણુસ પોતાની શક્તિતો આંક ખોટો મકે છે. પોતે અધ્પત્ત અને૮? 
અલ્પશક્તિ છે છતાં પોત(તે વિષેતુઃ આ સત્ય તે વિના કચવારે “સ્વીકારતો 
નથી. જેતે હદયમાં પોતે સાચે ન૮ અલ્પસ અતે અલ્પ શક્તિ છે એવી” 
નિર્મલ પ્રતીતિ યાય છે તેને માટે ભગનચ્ચિત્ત થતુ જ એકમાત્ર યોગ્ય છે.” 
ઝુમકે તેમાં જ પોતાના અહભાવતી મથિતુ' બેદન સમાયેલું છે, ન્યાં મુધી 
જીવ ભ્રગનાનમાં પોતાનું હદય પરોવતો નથી ત્યાં સથી તેતા હૈયાના સનાતન 
મેલતી ગાંઠો ધોત્રાતી ક કપાતી નથી અને ત્યા સુધી ૬૭4નની નિશામયતા 
પ્રાપ્ત થતી હથી. સ્વાભાવિક સ્તરૂપતિષ્ઠ શાતિ મળતી નથી. આથી ભગવાન 
અર્જીનને જ્યારે ભગર્વોચેચત બનવા ટહે છે તારે પરમ ષ્ૈષી તરીકે જ 
વર્તે. છે, વળા જે ત્ર ભગવાનતું નહીં માભળે તે કાતુ' સાંભળે ? ભગવાન 
જવને માટે પરમ આપ્ત છે. પરમ હિતચિંતક છે. છવતુ' હિત તેના 
હૈયામાં વસે છે. અતે જ્યારે મારું કથુ' તું' સાંભળ અને કર એતો જ્યાર્‌ 
આગ્રહ કરે છે ત્યારે તેમા દાદાગીરી જેવી એ ભ્રદમગળ પુરૃષતુ” ૬શન છ્ઠે, 


અહીં દાદાગીરી નથી પષ્ુ પરમ સતો તિષ્કશેશભાવે સ્વીકાર કરતાની 
ચેતવણી છે. 


પ્રશ્ન ૨૮ : પરૃતિ તને ગ્રેરશે-એમ જ્યારે પ્રભુ કહે છે ત્યાર 
પુરુષાર્થની એછી કિંમત આંકે છે એમ નથી લાગતુ ? 


પુરૃષાર્થની ખરી કિંમત જ પ્રભુ અવો આંકે છે. પ્રકૃતિ તને પ્રેરરો 
અને તેનું ધર્યું તારી પાસે કરાવશે માટે તું પરૃતિતી વિરુદ ન «4. પણુ 


૬૪૮ 


પકૃતિને અતુકૂળ થઇ જઇને તે દારા તારો આત્મવાભ સાધી લે એવે અઠીં 
અર્ષ છે, સ્વભાવ સામે લડ4ામાં ખરી શક્તિ તથી. પણુ સ્વભાવતે અનુકળ 
ચઈ જઇતે એવી રીતે વર્તવુ" કે જેથી સ્વભાવ વિરુદ્દ જવાય નહી અને 
અને કકૃતિતે વશ થવાયઃ નહીં. ક્ષત્રિયતો લડવું” એ નને સ્વભાવ જ હોય તો 
લડવુ ન લડવાનો હહેઃમડ ન રાખવો! પણુ રાગદદેપયતે વશવર્તને લડનુ' કે 
તેને ન વશ થઇને ઘડવુ' એ આપણુ! હાથતી-એટલે કે ધબળ પુર્ષાર્થના 
હ્વાથની વાત જે, આથી અહીં તો પરિસ્મિતિ માત્રમાથી આત્મલાભ ઉઠાવવાતી 


પભુ ચાવી બતાવે છે, . 


પ્રશ્ન રહ : ધ્થર સૌતે ભમાવે છે-એમા ઇશ્વરને ગ્રો આનન્ટર? 
ફયા કારણે ભગવાન પાણીમાત્રતે ભમાતતા હરો # 


” સૌને ભમાવવુ' એતો અર્ષ એ તો નથી કે સૌતે -ભ્રાન્તિમાં 
નાંખવા, સૌને બ્રાન્તિમા રાખનાર ઇશ્વર સમજી રાકાય એમ નથી, 
આધી સૌતે ભમાવવુ એટલે કે તે તે કર્જ મા અષ્યક્ષ હોઈને પ્રવર્તાવવું. 
સૌને પોતપોતાના કમમાં પેરક ઇધ્થાતે સ્વ્તવ્ય કર્યાતા નીતરો 
અઆન' હોઈ રકે છે. પરતુ ઈધર તો આનદમય જ છે, એટલે એતો આત 
કયાંથી પણુ આવતો નથી. સમસ્ત બહ્માંડ એની લીવા છે, અતે આથી જ 
એ ભલ્રમપ્વે છે અતે આનદ લૂંટે છે એમ કહેવુ એ 'ફચવાટપૂક કહેવામાં 
ઔચિત્ય નથી. પ્રાણીને ભમાવવાપણુ” એ ઈશ્વરતો વાંક નથી.' પ્ાણીમાત્ર 
પ્શારતે એ બામત્માં મદતેદ કે પરવશ કરી મૂકે છે, ભમવન સૌતે ભમાવે 
છે કેમકે સૌને ભમાવવામાં હેતુ છે “ મન્તરાર્ઢતા ” એ ભ્રમણુમાં હેતુ છે, 
યત્ર એટલે સચે(. શરીમ્રૂપી અદ્ભુત સચેપ એટલે અર્હી યત્ર છે. એ 
શરીરના ઉપર એજ આત્મા છે, એ ભાવે જે ચડેવા હોય છે તે ખધાને 
ભગવાન ભમાવે છે. અતે કોઇક «7 એવા નથી જે રારીર ઉપર અકમભાવે 
આરૂઢ નથી અર્થાત્‌ જ્યાં સુધી દેહાત્મબર્ધિ કાયમ છે તાં સુધી છમ્ાત્રતે 
ભગવાન ભમાવે છે આ ભમાવવામાં ભગવાનતો આશય અત્યત નિમળ 
છે, પાતાતો «૮ અશ દેવારઢ યકતે અવનતિ પામે એ લગવાનને પસદ 
નથી, આથી બ્રથશે ભ્રમણે ભમવાન જીવને પકુડ્ થઇ બ્રમણુમાંથી છૂટવા 
મારે તક આપે છે. આધી પ્રાણીમાત્રતે ભમાડતા ઈશ્વર જુલમી નધી, પરમ 
દયાળુ છે. આ એક પીઠ શાચી સમન7ને! સ4ાલ છે, 


જ ૧૮૯ 
ગક 3૦*૨ ભગવાન આઅુંનતે ઘશ્રને શરણે «7વા કેડે છે-તોા 


“શશ્રરને શરણે કેવો રીતે જવાય 1 પ્રંશ્રતે શરગે જનારતે આત્મલાલ કયો 
મળે છે ? 


ઇશ્વરતે- શરણે જવાને માટે ઘશ્વરની અસ્તિ માટે પેત્તાની અસ્તિ કરતાં 
પષુ વધારે ગાઢ શ્રહ્ધા હાવો ધટે. ઇશ્વર જ આપણુ સર્વસ્વ છે એવી પ્રતીતિ 
હાવી ધટે. પશ્વર સર્વસુ અતે સર્વશક્તિમાન છે ઝોવી ખાત્રી હેવી બરે. 
પરમાત્મા સર્વદુઃખભ'જક છે એવી ગાઢ પ્રતીતિ હોવી ધટે, ભગવાન જ 
ભજવા ચોગ્ય છે અને તેતે ભજવા એ પરમ કર્તવ્ય છે એવી દૃષિ હોવી ઘટે. 
આ રીતે પરમપ્રેમાસ્પ્રદ પરમાત્માતે ન્ણીતે જે, તન મન વચનથી 
સવ દુઃખતી નિવૃત્તિ માટે ભગવાનને શરણે કય છે તે તરે છે, પરમાત્માને 
શરણે કેઇપણુ હેતુપૂર્વક જવાનુ યઘષિ હોતુ' નથી કેમકે તેજ શર્ણ્ય છે 
એ સહ છે, છર્તા જીવજાત ફ્લશ્રતિથી પ્રેરાય છે, તેતે પ્રાપ્તવ્યની 
ફલ્પના ન આપવામાં આવે ત્યાં સુધી તે પઘૃત્ત યતા નથી, આથા 
શરણાગતિ માટે પણુ તેને હેતુ જવેઇએ છે, બાઇી શરણાગતિમાં જે આનદ 
જે, જે શાંતિ અતે સમાધાન છે, નરે અમેઘવીર્ય હાય છે તે વાચાતેો 
વિષય નથી. ભગવાનતે શરણું જનાર્તો આત્મલાભ ભગવહ્યાપ્તિ * 
એજ છે, શૌ પ્રાપ્તિતી એકમાત્ર પ્રાપ્તિ એ શાશ્રતસ્યાનની પ્રાપ્તિ છે, 
શાશ્રન સ્યાન એટલે પ્રભુનું” પદ. જીવતા જીવત પરમાનન્દેતી પાપ્તિ, સ્વમહિપ્ામાં 
પ્રતિષ્ઠા, સ્વરૂપનું અનાલત દરન અને તેમાં કાયમી નિષ્ઠા સએજ પરમ લાભ્મ છે. 


પશ્ચ ૩૨ : ભગવાતે રહસ્યતમ વચન કયું કહ્યું છે શ ભગવાનની 
પ્રતિજ્ઞાનો કદી ભંગ થાય છે ખરો ? ર 


સમુદ્ર મંમનને અ'તે જેમ અમૃત, ક્ષીર મથનને અતે જેમ ધી, તેમ 
છવન મ'યનનતે અતે ભગવાન અર્જીનતે રહસ્યતમ વચન કહે છે. ભગવાત 
કહુ છે.-હેં અર્જીન મન્મના, મદ્ભક્ત, મધાછી અને મહ્રષયા।મી ચા, બસ. 
સાનવ જીવનતી સ'પૂર્ણું સમાકેચના પછી માનવને માટે કર્તવ્ય આજ ફળે 
છે.-આટલુ' જ કાર્ય છે. હે અર્જીત! હું મારામાં મતવાળા યા. અર્થાત્‌ 
સર્વભૂતાનાં અતરાત્મા રપે વતમાન એવા પરમાત્મામાં તારા મનને લગાવ, 
નામરૂપના આવર્ણુ નીચે રહેલા ભગવાનતે જે, આ ઉપરાંત મદ્ભક્ત ચા. 
અર્થાત્‌ સર્વાત્મક પરમાત્માતા તુ સેવક થા. અર્થાત્‌ તન મન વચન ધન વગેરે 

સેવાયે' જ લ્રગતાતે આપેલા છે, સેવા જ તેતો એકમાત સદુપયોગ છે, 


છ ક . રષ 
એ સિવાય એતો ને ઉપપેગ તે દુરુપયોગ છે, દાહીવરને કોડીની કિંમતે , 
વૈચવાતો મૂઢ પ્રયોગ છે. આથી તારાં તન મન વચન ધત વગેરેને વિશ્વરૂપ 
પરમાત્માની યથાશક્તિ સૅત્રામા લગાવી દે. આ ઉપરાંત હૈ અજી તું 
“સઘાજી “-મતે પૂજ્નારા થા, સતઝભૂતના હદયમાં રહેલા અતર્યોમિને 
સ્વક્તવ્યદારા ષસત્ન કર. પ્રાણીમાત્ર ભગવાતતુ' જગમ મદિર છે. તેની પૂશ્ત 
કર. તેની માન-પ્રતિધ્દા-સહ્કાર કર. તેતે પ્રેમથી સહાર આ કિવાયતી * 
અર્ચના વિડખના છે, ભૂતમાત્રમાં ભગવાનનું ભાવન એ પરમપૂઃન છે, આ 
ઉપરાંત મતે પ્રણામ્‌ કર. સૌ ભૂતોમાં ું જ વર્તી રલો છુ, તે પછી 
ભૂતમાત્રની આગળ નખ્ર થા. અમાની નત, યાણીમાત્રમાં ભમડાત વર્તી 
રહેલા છે, એ સમજથી ટરેલા પ્રયાગ એ ભગવાતતુ' ૦૮ મહાપૂજન છે, 
ભગતાનતી પ્રતિજ્ઞાનો કદી ભ'ગ યતે! નથી. જ્યારે જ્યારે ભગ થતો જેવે! 
લાગે છે ત્યારે દોષ ભગવાનનો હોતે! નથી, માશુસતે! જ ક્યાંક અપરાધ 
હાય છે. ભગમતાનની પતિના એ શખ્દ્મઃત્ર નથી. એ પરમસત્યનો ભાવાવતાર 
છે, અને પરમસત્મ ડદી અસત્ય થતું તથી. આયી ભગવાનની પ્રતિજા સદન 
સાચી «૪ છે. વળી આ તો સ્ત'તુભરતે! પ્રયોમ છે એટલે છેત્રટે “ત 
અનુભબ જ બતાવશે કે ભગવાનને ભનતતાં ડ્રાઈતી લા”૮ ગઈ નથી. જતી 


નથી. જરી નહીં. નિ 
પક્ષ ૩૨ :.સો ધર્મને તઈ મારું શરણ" લે-્તે સૌ ધર્મો ગટલે શુ”? 


એમ કરવાનુ' દળ ફુ? 

ધર્મ શળ્દ અર્વી કમવાચક છે, સ્રભાવૅ કે યાસે વર્ષાધમનાં કમ 
તરીકે નછી ફરેલા નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મા એટલે ધર્મ. અર્થાત્‌ કમતું' શરુ 
ન લેવુ પરે. કરલાં કર્મો મ'રુ ત્રેપ આચરથે, મારુ' કવ્યાબુ 82મ એવી 
કર્મના ઉપર શરખુતી બુડે તળવી મરે. કેમકે છેશ્ટે લગવત્રસાદ આગળ 
કમની ૬3 વિમાત કે તાકાત નથી. કશવખુ તો પ્રલુન( પસાદથી થાય. 
કશા તેમાં નિમિત બતી શકે. પખુ તેથી વઘુ કઇં નહીં. વળ કાશ્મ કમો 
પૃષ્ટ અહભાવના પેક, વધક, પ્રેરક અતે રથાષદ બતી સ છે, અને તે 
શરીરમા અદ ભજ,વ પણુ અતમયરષ છે. સ્ફમ કરવાના મર તે પત 
પભૃતી 1૧ જ છે. અજી સમળી મખ્મે કર્મો કપ) મૃષ્તક ન ગહેનાં પરુ 
ઉપ્‌દ્‌ ૪ ભરોસે ૨,અવે( મરે. પ્રમૃતા ફપર ચેલો બરોમો ીી છેડ રરા 
નમી. આપત અને અ'પુઝ0ન જતે મારે »ખું દરખ 


હ મે 


ક ૧૫૬ 


માર્ગ છે, ભગવાનને રર્શે રહેનારતી પાપશૃત્તિતુ' મૂળ નાશ પામે છે, દુઃખ 
પાપર્માથી પેદા થાય છે. આથી ભગવાન દુ;ખભ”#ક તો! છે જ પણુ તેથી 
પણુ વધુ દયા તે! દુઃખના. મૂછીને ઉજ્જડ કરવામાં જ રહેલી છે, દુઃખના 


કારણુતાો « નાશ-અતે સુખના કારણુતો જ ઉદય એ ભગવત્ધાપ્તિતુ* 
મહાકૂળ છે. 


ક 


ગ્રશ્ન ૩૩ # ભગવાતે અધિકારીને જ આ ઉપદેશ આપના કલ્યો છે 
બીશ્તતે નઠીં-ભમવાનની આ વિષમ દષ્ટિ નથી ? 


ભમવાનની દૃષ્ટિ જ ઉચિત છે. તેમાં જ તેતી હિતેષિતા છે અનધિકારીને 
આપેલો આ ઉષદેશ તેના હદયમાં ઠરે નહીં, તેને દે પેદા થાય, તે ન રહે 
ઘર્તો કે ન રહે ધાટતો. તેતો સમમ વ્યર્થ. નનમ. અતે કશે કાયરા તે! 
ચાય જ નહીં. આથી અનધિકારીને આ ઉપદેશ નં આપવાતુ વિધાત કરનાર 
મભુ અનધિકારીને ખચાવી લે છે. વિષમજવરના દર્રીને અનન ન આપવાતુ” 
વિધાન કરનાર વૈઘ દર્દીતો સાચે! હિતેપી છે. બૈવ વિષમભત્તિવાળા ન કહેવાય, 


પ્રશ્ન ૩૪ ? ગીતાજને એક ચિત્તો સાભળ્યા બાદ-સમજ્યા બાદ 
સાધકની કઇ મતેદશા રહુ છે ? 


અજીતે જે એકરાર્‌ ક્ષો છે તેજ ગીતા શ્રવણુનુ-ગીતાદશતનતુ' ફળ છે.” 
અર્જુનનો એકરાર છે કે “ હે ભમવન્‌| આપતી કૃપાથી મારો મો।૬ નષ્ટ 
થયા છે, મતે સત્યત્ઞાન લાધ્યુ છે. હું સન્દેહહીન થયે! છું. હું' ઊઠયો. છું, 
આપતુ વચન હુ કરીશ” જે કે!ઇ ગીતાજીતે સમજે તેના જીવનમાં આજ ”” 
એકરાર હરશે. ભગવાનના પસાધ્થી મોહ મરે છે. જ્ઞાન લાધે છે. સ'રાય 
દાય છે. માણુસનુ ઉત્થાન થાય છે. ભગવાને ટહેલાં કાર્ય કરવામાં તત્પર 
થાય છે, આટલુ યવ્ુ એજ જીવનની મહાકાંતિ છે. 


પ્રસ ૩૫ $? ગીતા સ'વાદ અદ્ભુત રોમહર્ષણુ, પરમગુલ્ અને પુષ્ય 
છે-એ અલિ જ છે કે સાચુ છે? 


ન્ન 
એ અંજલિ માત્ર નથી, આથી કૂકત પ્રરા'સાનાં વાકય નથી. ગીતાક 
સાચે જ અદ્ભુત છે. રેમહર્ષણુ છે. પરમગુવ અને સુશ્ય છે, ગીતાજકતુ* 
અર્થાનુ'સધાનપૂ્રક પારાયણુ _કરનારતે, તેના અર્થને જીવનમાં આચારમાં 


ર્પ્ડામાં અક મ 
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